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RESUMEN

El presente estudio contribuye a la potencializacion de las dimensiones cognitivas
y comunicativas, en los nifios de preescolar de la Institucion Educativa Juan XXIII
de la ciudad de Monteria a través de la implementacion de estrategias mediadas
desde los procesos de ensefianza y aprendizaje en contextos diversos. Se parte
de la caracterizacion del desarrollo efectivo de los infantes, el analisis de los
contextos de ensefianza y apartir de ahi se disefian ambientes mediados
metacognitivamente  que favorezcan el desarrollo potencial de todas las

dimensiones de la poblacién sujeto de estudio.

La fase de fundamentacion se da a conocer en el marco tedrico que permitio la
construccion de los instrumentos y recoleccion de datos y el analisis conceptual de
la probleméatica identificada. Se trabajaron las categorias de metacognicion,
cognicion y comunicacion, en relacion con la primera; se ha asumido, la posicion
de Flavell (1976,1985) que plantea la metacognicion como el conocimiento de la
cognicion apoyado en el pensamiento declarativo; en relacion con la cognicién y la
comunicacion se toman los aportes de Piaget (1967), Vigostky (1991), Ausubel
(1963), y Priestley (2008), quienes le dan importancia a los procesos de

pensamiento, mediados por el adulto dentro de un contexto sociocultural.

Este estudio se desarrollé a partir del método de caso Unico, para ello se
seleccioné una muestra conformada por los estudiantes de grado Transicion del
nivel de Preescolar de la Institucién educativa Juan XXXIII, ubicada en la margen

izquierda, zona urbana de la ciudad de Monteria.

La investigacion se desarrolla a partir de: la caracterizacion del Proceso
Ensefianza y aprendizaje a través de la observacion y consulta de planes de

clase de los educadores de preescolar, la identificacion del grado de desarrollo
14



efectivo de las dimensiones cognitiva y comunicativa de los nifios sujetos de
estudio , la intervencién a partir de la implementacion de la estrategia de
Proyecto Ludico Pedagdgico(M.EN), potenciador de las dimensiones cognitivas y
comunicativas permeadas por la metacognicion y por ultimo la evaluacién del
proceso de intervencion a partir de la participacion activa de los estudiantes en
situaciones de desempefio individual y grupal .

Los resultados evidencian el valor de la aplicacion en contextos de ensefianza y
aprendizaje de las habilidades de pensamiento (literal, inferencial y critico), la
mediaciébn metacognitiva (sujeto, tarea y estrategia) como potenciador de las

dimensiones cognitivas, comunicativas y afectivas en los aprendices.

PALABRAS CLAVES: Metacognicion, Niveles de Pensamiento, Estrategia, Tipos

de conocimiento metacognitivo, Cognicion, comunicacion, mediacion.
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ABSTRACT

This research aims to potentiating cognitive and communicative dimensions
through met cognition in preschoolers at Juan XXIIl School in Monteria through the
implementation of mediated strategies from the teaching and learning processes in
diverse contexts. It starts from the characterization of the children’s affective
development, the analysis of teaching contexts and hence, mediated environment
are designed met cognitively which favor the potential development of all the
dimensions of the target population.

The foundation phase is stated in the theoretical framework that allowed the
construction of instruments, data collection and conceptual analysis of the
problems identified. Categories of met cognition, cognition and communication
were identified. Regarding the first one, it has been assumed the position of
Flavell (1976.1985) who states met cognition as knowledge of cognition supported
on the declarative thought. According to cognition and communication, it was taken
some contributions from Piaget (1967), Vygotsky (1991), Ausubel (1963) and
Priestley (2008), who give importance to the thought processes, mediated by an

adult within a socio-cultural context.

This study was developed from single-case method, for this purpose, it was taken
a sample of students in the level of transition, in Preschool Educational at Juan

XXXIIl school, which is located on the left, urban area of Monteria.
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The research is carried out from the characterization of the teaching - learning
process through the observation and checking of preschool teachers’ lesson plans,
the identification of the level of affective development of the cognitive and
communicative dimensions regarding the target population, the intervention from
the implementation of the strategy “Proyecto Ludico Pedagdgico (M.EN)”,
enhancing the cognitive and communicative dimensions permeated by met
cognition, and finally, the evaluation of the intervention process from the active
participation of students in situations of individual and group performance.

The results demonstrate the value of the application in the context of teaching and
learning thinking skills (literal, inferential and critical), met cognitive mediation
(subject, task and strategy) and enhancing the cognitive, communicative and

affective learners.

KEY WORDS: Met cognition, Levels of Thought, Strategy, Types of met cognitive

knowledge, cognition, communication, mediation.
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INTRODUCCION

La Mision de la escuela debe ser la de garantizar mejores niveles de pensamiento,
afecto y accién; con miras a la “humanizacion del ser humano”, una escuela que
tenga la capacidad de ensefiar a aprender para la vida. De Subiria (2006),
basandose en las condiciones socioculturales de sus educandos en las cuales se

encuentra inmersa la actual educacion.

En Concordancia con los planteamientos del Ministerio de Educacion Nacional el
nivel de preescolar por ser el primer eslabon de la educacion formal(Ley 115 de
1994) es importante para el crecimiento del nifio, porque da los cimientos, las
bases del desarrollo humano en las dimensiones fisica, cognitiva, socioafectiva,
sensomotriz 'y comunicativa, permitiendo que los nifios se desarrollen

integralmente y logren mejores niveles de aprendizajes.(Dto 2247 de 1997)

La potenciacion de la dimension cognitiva y comunicativa, en el preescolar
mediada por la metacognicién como herramienta de aplicacién en el aprendizaje
Flavell(1993)es un reto, porque en la edad de preescolar los nifios presentan
dificultades para el manejo de sus habilidades de pensamiento y mas aun en el
conocimiento de éstas, por lo que fue posible realizar esta investigacion como
Unica en nuestra region, con nifilos de estrato socio econémico y nivel demografico
bajo, apoyandose en otras experiencias que han demostrado la importancia de la

mediacién en los procesos de pensamiento.Cuenca Yy Rivero(2000).

La importancia desde el preescolar de potenciar las capacidades cognitivas y
comunicativas, mediadas por una regulacion conciente y efectiva por parte del
educador  posibilitan la estimulacion de la metacognicion desde temprana

edad.Cuenca y Rivero(2000).
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Este estudio de caso, tuvo como finalidad a partir de la observacion, descripcion,
interpretacion, andlisis e intervencion considerandose trascendental para la
poblacion objeto de investigacion en su formacién posterior, porque la mediacién
de estrategias metacognitivas potencializan las operaciones del pensamiento y
contribuyen en su preparacion, para que puedan desenvolverse en un mundo que
tiene exigencias culturales, impuestas a la vez por demandas mundiales, en
funcion del avance del conocimiento, y por lo tanto el tema de este trabajo se
constituye en un campo susceptible de ser investigado por todas aquellas
personas interesadas en construir un mundo mejor para nuestros nifilos de la

primera infancia.

Los aportes de la actual investigacion al campo de la ensefianza en las aulas,
permiten demostrar la importancia de los procesos en los cuales la escuela debe
hacer énfasis y recomienda que el docente rompa con los esquemas didacticos
basados en la mecanizacion y en la memorizacion del aprendizaje, donde el
mismo es el centro de la ensefianza, el estudiante tiene pocas posibilidades de
pensar y elaborar conocimientos, porque no Sson pertinentes con sus
caracteristicas y con las del contexto .Lo que reafirma Merani y Vigotsky (De
Subiria 2006), al manifestar que una escuela  debe ser capaz de ensefiar a
aprender para la vida basandose en las condiciones socio-histéricas actuales

gue demanda una transformacion profunda en las finalidades de la educacion.

En cuanto al proceso de aprendizaje se realizo el seguimiento a las tareas de los
cuadernos, observadores del nifio, diarios de campo, la aplicacion de un
diagnostico que permitid confirmar la necesidad de potencializar las habilidades
del pensamiento en los nifios de preescolar, a las cuales se les realiz6 actividades
de intervencion permeadas por la Metacognicion, a través de proyectos ludicos

pedagogicos y finalmente se realiz6 una entrevista semiestructurada con el fin de
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poder valorar los resultados de la intervencién y la contrastacion entre la fase

dos(diagndéstico) y fase cuatro valoracion.

Este Informe de investigacion se organiza en tres capitulos, el primero
corresponde a la descripcién y formulacion del problema, justificacion y objetivos
del estudio, el segundo capitulo, consta de marco referencial, disefio metodolégico
y resultado, el tercero contiene las conclusiones, recomendaciones y bibliografia,
lo cual se desarroll6 a través de la elaboracion y aplicacion de técnicas de
recoleccion de informacion, orientadas hacia la busqueda de la caracterizacion del
proceso de Ensefianza y aprendizaje, identificacion de los niveles del pensamiento
en los nifos, sujetos de estudio, actividades de intervencion que potencializaron
las dimensiones cognitivas y comunicativas y por ultimo la evaluacion de la

mediacion metacognitiva en estas mismas dimensiones.
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1 PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Para que la educacién actual se consolide como uno de los pilares de la sociedad
es imprescindible que se realice un proceso pedagdgico humanizado, activo y
flexible donde el papel de los elementos externos del proceso no sea Unico, ni se
minimice el papel del sujeto, sino que se tenga en cuenta, que para garantizar el
éxito de la gestion educativa es necesario atender las diferentes dimensiones de
los seres humanos que interactian en este proceso, es decir, atender al desarrollo
de sus personalidades, tanto la de los nifios y jovenes que se educan, como la de
los educadores, reconociendo las particularidades de la comunicacion entre los
mismos, puesto que ésta es considerada un aspecto esencial para una ensefianza
efectiva, "educar a la persona es tomar posiciones propias y defenderlas sobre la
base de lo que piensa y siente, es un efecto fundamental que se revertira con

extraordinaria fuerza en el propio desarrollo social” Gonzalez y Mitjans (1989).

Atendiendo a lo anterior, las investigaciones actuales en el campo de la
psicopedagogia muestran preocupacion e interés por los procesos en los cuales la
escuela debe hacer énfasis y recomiendan que el docente rompa con los
esquemas didacticos basados en la mecanizacion y en la memorizaciéon del
aprendizaje, porque no son pertinentes con las caracteristicas del educando. Por
eso, se requiere en el sistema escolar vigente de un docente dedicado a promover
actividades de aprendizaje en funcion de las necesidades e intereses del nifio

desde el nivel preescolar.
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Desde este ambito empezaron a multiplicarse, en diferentes paises (Canada,
Estados Unidos, Inglaterra) investigaciones fundamentadas en las diversas teorias
del aprendizaje, de la inteligencia y del desarrollo cognitivo, que tienen como
funcion buscar y aplicar métodos y procedimientos diferentes a los cominmente
conocidos que contribuyan al desarrollo de las capacidades y competencias de los
estudiantes.

Por otra parte, segun Cepes (2000) al docente que ha sido formado en el pasado
con paradigmas tradicionalistas se le exige que oriente su practica con una
metodologia actualizada, pertinente y acorde con el avance de la ciencia. De esta
manera, el reto que éste tiene consiste en contribuir con la formacion de un
estudiante proactivo que responda a las condiciones de un mundo

vertiginosamente cambiante.

Desde este punto de vista se visualiza el proceso de aditamento de nuevas
demandas como un hecho histérico innegable. Anteriormente un profesor podia
decir que era profesor de fisica y que sélo ensefiaba fisica, en el momento actual
se ha generalizado la peticiéon de que todo profesor se interese por el equilibrio
psicologico de su alumno, el desarrollo de su sentido critico, tenga en cuenta su
formacion civica, atienda problemas de coeducacion en clase, y una lista tan larga,
como lo sea nuestro empefio en explicitar el componente utopico de la educacion
al que nos hemos referido. Donde la educacion debe ser vista como un proceso

inacabado.

En consecuencia la finalidad uUltima de la escuela debe ser la de garantizar
mayores niveles de pensamiento, afecto y accion; es decir, la “humanizacion del
ser humano” como decian Merani y Vigotsky (De Subiria 2006), una escuela que
sea capaz de ensefiar a aprender para la vida teniendo en cuenta las condiciones

socio-histéricas actuales que exigen un cambio profundo en las finalidades de la
22



educacion. La escuela del siglo XXI debe ensefiarnos a pensar, amar y actuar, y
esto no se puede lograr con los contenidos y enfoques que se trabajan
actualmente en la gran mayoria de escuelas de Colombia y del mundo.

Estudiando los accidentes geogréficos, los nombres de las plantas, los algoritmos
matematicos, o las conjugaciones de los verbos, no es posible desarrollar el
pensamiento, el afecto o la accién. De alli que una escuela que quiera desarrollar
el pensamiento tendra que implementar otras formas de pensar y de trabajar con

el conocimiento.

En este orden de ideas, los educadores deben pensar y contar con que la
informacion esta al alcance de todos los nifios en las redes de comunicacion, en
los textos, en las bibliotecas y en las memorias externas. Todo lo que hoy en dia
aprenden los nifios en la escuela, cabe en una memoria electronica o en un
sistema computarizado de almacenamiento. Sin embargo, la competencia para
argumentar, para deducir o para interpretar, tiene que formar parte del lector
mismo, para que lo leido pueda ser interpretado y analizado. Y esa competencia
no puede estar en la memoria externa, ni en el computador, ni en las redes; sino
gue tiene que estar en el propio cerebro del nifio y del joven, por ello una
Institucidon educativa que centre su trabajo en el desarrollo, privilegia la
comprension, el analisis, la deduccion, la interpretacion y la argumentacion y si
ademas es un escenario para el desarrollo de proyectos, con seguridad en ella se
lee mucho mas y se investiga. Asi mismo se privilegia la formacién de un nifio y de
un joven con mayor capacidad para pensar, sentir y actuar de manera
independiente, pero teniendo en cuenta el bien comunitario. Es, por lo tanto, una
entidad centrada en la formacion de una persona auténoma, solidaria, y mas

interesada por el saber.

En consecuencia lo anterior debe ser orientado desde la Educacién Preescolar,

por ser ésta la primera fase esducativa que recibe el ser humano en la escuela, en
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donde toma orientaciones sobre sus primeras experiencias, se estimula el
desarrollo de su personalidad, y se adapta el nifilo de tres a seis afios a su
contexto, Marchesi(2010), destacdndose los muchos beneficios que ha otorgado al
desarrollo humano y social; la educacion preescolar en las instituciones
educativas, como consecuencia de la inversion que se efectla en programas de
atencion y educacion a la primera infancia, convirtiéndose en un inicio a las
politicas y programas de desarrollo humano como la salud, la nutricion, la
educacion, el desarrollo social y el desarrollo econémico, aspectos que deben
garantizar una atencion integral en la primera infancia, como Unica oportunidad
para impulsar el desarrollo human y econdémico de un pais; lo cual genera grandes
efectos en lo académico y escolar, constituyéndose en algo definitivo para el

desarrollo del mismo.

En consecuencia, los nifios y nifias que se benefician de esta atencidén tienen mas
posibilidades de asistencia escolar, mejoran su desarrollo sensomotriz, y
optimizan los resultados en las pruebas de desarrollo socioemocional, puesto que
eéste es el periodo propicio para estimular las capacidades cognitivas,
comunicativas y sociales en el ser humano. (Ley 1098-Ley de la Infancia y

adolescencia)

Se ha comprobado que estas capacidades en los nifios a partir de los tres
primeros afos de vida se encuentran en la etapa mas importante para su
desarrollo fisico, cognitivo y social. Durante la misma se adquieren las habilidades
para pensar, hablar, aprender y razonar, como también existen teorias que
afirman que los nifios entre los 0 y 6 afios estdn en la etapa de mayor
aprovechamiento de los aprendizajes, por lo que las habilidades y conocimientos

gue adquieran seran fundamentales en sus vidas.
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Por lo anterior, la educacion preescolar es importante para el crecimiento del nifio,
porque crea las bases del desarrollo humano en las dimensiones fisica, cognitiva,
socioafectiva, sensomotriz, comunicativa. Segun la Unesco (2004) Los nifios que
participan en programas de la primera infancia tienen mejores logros de
aprendizaje en la educacién primaria, y repiten y desertan menos que aquellos
gue no tienen la oportunidad de acceder a ella, estos programas deben reunir los
criterios de integralidad y alta calidad, basandose en el estimulo de las
dimensiones del desarrollo infantil. Rubio y otros (2010).

A partir de este desarrollo en el nifio de preescolar; surge la presencia del
maestro, como un mediador, que desde la dimension corporal, la cual afecta otras
dimensiones, es un gestor del curriculo, un recurso de formacion, un vehiculo de
desarrollo de las dimensiones cognitivas del sujeto, un potencializador de las
capacidades humanas, en la concepcion de la educacion como un proceso de

formacion de hombres criticos e inteligentes.

En consecuencia, es de de vital importancia que en la educacion preescolar se
propicien experiencias “reorganizadoras” como resultado de la integracion de
capacidades previas que permitan acceder al nifio a “nuevos “saberes” y “haceres”
con el fin de movilizarse hacia formas mas complejas de desarrollo del

pensamiento.

En consideracion, para el estudio de las dimensiones del desarrollo infantil es
importante reconocer la importancia de la dimensidén cognitiva en los diferentes
enfoques de estudio del pensamiento, porque esta faculta al maestro la posibilidad
de entender la naturaleza del proceso de ensefianza-aprendizaje, desde la
perspectiva del ambito cognitivo del sujeto que aprende (analitico, inferencial,
practico, visual, narrativo, intuitivo), desde la particularidad del saber que se pone

en escena (Iégico, linguistico, cinético), planteado por Mallarino (2007).
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Por lo tanto, para poder contribuir con la mejora del aprendizaje desde la nifiez es
necesario potencializar a través de la Metacognicion, las habilidades cognitivas
mediadas en las intervenciones pedagdégicas que haga el maestro, fundamentadas
por los aportes que realizan los cognitivistas Vigotksy y Bruner al desarrollar la
nocién de andamiaje que se refiere a la ayuda que el estudiantado recibe de sus
pares y personas adultas, por ejemplo, del profesorado para alcanzar nuevas
habilidades, destrezas o metas en su desarrollo. Este andamiaje se va retirando
gradualmente a medida que aumenta la competencia infantil. Guilar (2009).

En consecuencia los nifios deben ser capaces de reconocer cuando no entienden
algo, cuando necesitan ayuda adicional (mas investigacion o mas explicaciones),
deben saber pedir ayuda oportunamente al igual que reconocer sus avances y es
el educador apoyado en su formacion quien permite desarrollar las
potencialidades de sus estudiantes. Lo anterior repercute en el ingreso a la
escuela, puesto que el aprendizaje cobra gran importancia cuando se privilegian
procesos cognitivos, sociales y personales fundamentales, los cuales tendran su

continuidad en los primeros grados de educacién basica.

“Cada vez que un individuo inicia un proceso de pensamiento, comienza por
evocar, gracias a la memoria, aquellos registros humanos almacenados en su
cerebro que le permiten generar los conceptos que su mente intenta asociar... la
formacion del concepto se inicia a partir de la Metacognicibn que permite la
evocacion de los esquemas que reposan en la memoria iniciandose asi un
proceso de analisis-sintesis que permite diferenciar lo que es esencia distinguir lo
trascendente de lo intrascendente, contrastar lo puramente cognoscitivo de lo

puramente anecdotico”, Tobdn de Castro (2001 tomado de Mallarino 2007).

Otro aporte significativo en este ambito lo hacen Andreassen y Waters (1989,

Pressley 1986, tomado de Gonzalez 1992), quienes plantean la importancia y
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necesidad de mediar los procesos cognitivos y comunicativos por la
Metacognicion, constituyéndose esta opcion en un reto, que lleva a prestar mayor
atencion en el aula a las diferentes formas de pensar de los nifios y a hacerlos
conscientes de las mismas. lzard (2001). Para ello, es necesario conocer
inicialmente su evolucién, como punto de partida para poder planear las
estrategias de ensefianza que permitan el desarrollo de habilidades del
pensamiento, desde el nivel literal, inferencial hasta alcanzar al critico, planteado
por Priestley (1999.) .

Lo anterior permite replantear la necesidad de promover la formacion del docente
para mejorar la calidad del aprendizaje. Segun estudios realizados en paises
desarrollados se encontré que los programas y la pedagogia que utilizan los
docentes son importantes para el logro escolar, lo cual es considerado como un
insumo basico en las escuelas eficaces de estos paises; segun lo discutido en el
taller posterior a la conferencia internacional sobre educacion para un desarrollo
sustentable realizada en mayo de 2004 en Gotegorg.(Pramling y Kagan 2009) en
contraste con paises subdesarrollados como el nuestro, donde la educacién aun
recibe influencia de los paradigmas tradicionales de la educacion, de este

fendmeno no es ajena la Institucion Educativa Juan XXIII.

Esta institucion se creé en el afio 2002 cuando se da la fusion de la Escuela
Urbana Mixta Juan XXIII con el Colegio de bachillerato Nocturno Manuel de Jesus
Buelvas y se integran las Escuelas Minuto de Dios y Pueblo Bongo y en el afio
2003 se asocia la Escuela el Vidrial posee un total de 2.160 estudiantes,
distribuidos en la sede principal conformada por dos blogues, desde el nivel de
preescolar hasta la media académica; las sedes de La Esperanza, El Minuto de
Dios y El Vidrial la integran el nivel de preescolar y basica hasta el ciclo primaria.

En todas las sedes se labora en las jornadas de la mafiana y tarde.
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En el afio 2004 esta institucion preocupada por los bajos rendimientos en las
pruebas Saber e Icfes ejecuta el proyecto “Desarrollo Integral de la comunidad
Educativa Juan XXIII”; la primera etapa diagndstica se realizd teniendo en cuenta
los tres actores béasicos: los estudiantes, los docentes y los padres de familia. Se
les aplicod pruebas de logro cognitivo en las areas basicas: matematicas, lenguaje,
ciencias, naturales, ciencias sociales e inglés para los grados 6°,7°,8°,9°,10°,
lenguaje, quimica, fisica, filosofia e inglés para el grado 11°, matematicas y

lenguaje para los grados 4°y 5°.

Para desarrollar este proyecto los docentes investigadores seleccionaron los
instrumentos aplicados a cuarto y quinto, que tuvieron como objetivo explorar la
competencia comunicativa, del estudiante a través de reconocimiento y distincion
de cadigos (identificar relaciones, semejanzas y diferencias entre el lenguaje de la
imagen y el lenguaje verbal). Uso comprensivo (inferir el significado de lo que se
dice o escribe en relaciéon con un tema o campo de ideas, analizar las intenciones

de quienes participan en la comunicacion y el papel que juegan en la misma).

Al analizar los resultados se concluyé que muy pocos nifios y nifias de estos dos
grados reconocian y distinguian los significados basicos de las palabras y de las
frases en situaciones coloquiales y descriptivas; y en cuanto a los niveles de
comprension lectora solo leian en el modo literal. También se afirmé que pocos
estudiantes de los grados 4 y 5 habian fortalecido el uso comprensivo de los
textos, en lo referente al significado implicito en un determinado campo tematico y

la identificacion de las intenciones de los hablantes, Marin (2004).

De acuerdo con el andlisis aplicado a estos resultados se llegd a la conclusion,
gue la situacion anterior es una consecuencia de las falencias en el aprendizaje de

los nifios de preescolar, de la sede principal de la Institucién Educativa Juan XXIII,
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tomandose estos nifios como objeto de estudio de esta investigacion. Para ello se
trabajo con una muestra de 20 estudiantes entre 4 y 5 afios de un total de 80.

Segun testimonios de sus docentes, registros de diarios de campo, observadores
de los estudiantes, grabaciones realizadas en la cotidianidad a los nifios, es muy
comun encontrar expresiones y conductas tales como: “no sé” “es muy dificil”, “me
lo deja de tarea para mi casa”, la marcada tendencia a aprender de “memoria”,
dificultad para expresar su cotidianidad, poca iniciativa para reconocer problemas
de su entorno, para desarrollar tareas que impliquen pensar al hacer
clasificaciones de tres y mas atributos, para realizar discriminaciones, para
identificar mas de tres detalles, ordenar escenas de su vida cotidiana y en los

cuentos infantiles, analizar, resumir pequefios relatos entre otros.

Se evidencia en ellos una marcada dependencia hacia el educador;
comportamientos considerado como consecuencia de los estilos de ensefianza
tradicionales, aplicados por el educador de preescolar, quien asume roles
maternalitas donde no se le permite al nifio ser autonomo, desconociendo los
procesos cognitivos de los nifios y los ritmos de aprendizaje haciendo que el
profesor mantenga una ensefianza “homogénea” , con una estructura curricular
poco favorable para el desarrollo de las habilidades cognitivas , debido a la actitud
gue adoptan los docentes de no asumir un verdadero compromiso formativo con

los nifios en actividades que requieran de imaginacion critica . (Marin Flor 1999).

La anterior problematica es afianzada por la formacién educativa del 90% de los
padres de familia los cuales no superan el nivel de basica, aunado a los
paradigmas tradicionales de ensefianza de estos, afectando significativamente la
formacion adecuada en los nifios de “preescolar, que segun investigadores post-
vigotskyanos, quienes desarrollaron la nocién de “andamiaje” esto se refiere a la

ayuda que los estudiantes reciben de sus pares y de los adultos (por ejemplo
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madres, padres y profesorado) para alcanzar nuevas habilidades, destrezas o
metas en su desarrollo. Segun Guilar (2009), esta estructura se va retirando

gradualmente a medida que aumenta la competencia.

Por lo anterior se considera muy importante replantear el papel que ha venido
asumiendo la escuela frente al aprendizaje de los nifios, donde ha predominado la
adquisicion de conocimientos conceptuales sin que importe mayormente la forma
como éstos se construyen, convirtiéndolos en seres pasivos, desde pequefios y
con temores para enfrentarse posteriormente a los cambios que le exige la

sociedad.

Para confirmar las caracteristicas de este problema en los nifios del preescolar de
la Institucion Educativa Juan XXIII se aplicd un diagndstico consistente en una
serie de actividades para reconocer los niveles en las habilidades de pensamiento
gue presentan estos nifios y de esta manera hacer la mediacion a través de la
teoria de la Metacognicion expuesta por Flavel en 1976 citado por Navarro (2000)
la cual hace referencia al conocimiento que uno tiene sobre sus propios procesos
y productos cognitivos, a su vez, asocia el concepto con dos componentes: el

conocimiento sobre los procesos y la regulacion de los procesos cognitivos.

De acuerdo con los tipos de conocimiento metacognitivo; y atendiendo a los
planteamientos de Flavell se lee que los nifios, presentaron mas deficiencias en
las habilidades de pensamiento en el tipo de pregunta mediada por la tarea,
(56%), seguida del tipo de pregunta del sujeto (33%) y por ultimo la estrategia
(11%).

Ante este escenario se hizo necesario poner en marcha esta investigacion, la cual
propende por una nueva formulacion de desarrollo infantil, que permita la

vinculacién del nifio con el mundo, que tenga en cuenta la variabilidad del
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desempefio de un mismo nifio, a través del tiempo, reconociendo los cambios que
presentan las producciones de los nifios de la misma edad; que dé cuenta de sus
avances y retrocesos y de aquellos momentos en que coexisten viejas y nuevas
concepciones de la escuela, por lo cual es necesario repensar una nueva
concepcién de desarrollo, o que llevé a formular el siguiente problema de

investigacion:
1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
¢, Como contribuir con la potencializacion de las dimensiones cognitivas y

comunicativas a través de la metacognicion en los nifilos del preescolar de la

Institucion Educativa Juan XXIIl de la ciudad de Monteria?
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2 JUSTIFICACION

El curriculo de la Educacion Preescolar comenzé a generarse en los afios 1977 y
1978, cuando se tomd conciencia sobre la necesidad de darle a este nivel unos
lineamientos para regular, orientar y organizar la actividad educativa y pedagdgica
de un establecimiento que ofreciera este nivel educativo, luego en 1987 se
presentd el segundo documento, en donde se establecen las areas y temas
relacionados con el preescolar, permitiendo un curriculo fundamentado, tanto

tedrica como operativamente en lo que respecta al trabajo pedagogico.

En la década de los 90, se establecen normas y leyes por parte del estado
colombiano al ratificar, mediante la Ley 12 de 1991, los compromisos adquiridos
por el pais en la Convencion Internacional sobre los Derechos de la Nifiez
adoptada por las Naciones Unidas, se compromete con una nueva ética y cultura
a favor de la infancia. Luego se establecen programas de cooperacion entre los
Ministerios de Educacion Nacional, de Salud y el Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar, con el fin de articular dos programas existentes: el programa
de educaciéon familiar para el Desarrollo Infantil (PEFADI) y el Plan Nacional de
Supervivencia y desarrollo de la Infancia (SUPERVIVIR), para reforzar el trabajo
educativo en el campo de la salud. Es en este escenario en donde se hace
necesario hablar sobre la educacién inicial, la cual no sdélo requiere de la
participacion del profesor, sino también de la familia y la comunidad. Con el deseo
de seguir defendiendo la poblacién infantil, en noviembre de 1989, a través del
Decreto 2737, se establece el Cddigo del Menor, que se convierte en un
instrumento juridico fundamental para la proteccién de los derechos del menor y
su familia. De esta manera en 1992 se inici6 el Programa Grado Cero, que

consistia en la adopcion en las escuelas oficiales, de un afio de transicién
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orientado al desarrollo de experiencias de preparacion para la escolarizacion
formal; ademéas de brindar oportunidades educativas, el grado cero pretendia
ofrecer las bases para elevar la calidad de la educacion primaria, para tratar de
disminuir los elevados indices de repeticion en los primeros grados de la primaria
en donde se expidi6 la Ley 715 de diciembre 21 de 2001 de Descentralizacion,
gue destiné recursos especificos para educacién, incluyendo un grado obligatorio
de preescolar formal.

En 1994 se formul6 la Ley General de Educaciéon (Ley 115 de 1994). La cual
ratificoO la obligatoriedad del grado de transicion y establecié en tres afios la
duracion del preescolar formal, por ello se puede decir que esta ley reconoce a la
educacion preescolar como un grado obligatorio y como un nivel educativo que
tiene enorme importancia en la formacion y desarrollo del nifio. En el texto de esta
Ley se define la educacion preescolar como la ofrecida al nifio para su desarrollo
integral en los aspectos bioldgico, cognoscitivo, sicomotriz, socioafectivo y
espiritual a través de experiencias de socializacion pedagogicas y recreativas; esta
fue la fuente principal que motivo la seleccion del tema de este estudio
investigativo, fundamentado ademas en argumentos relacionados con los efectos
gue tienen para el individuo actual las operaciones del pensamiento en su
desarrollo integral, la preeminencia social y cultural que tienen tales operaciones
para la vida del nifio y de las sociedades y las teorias novedosas que abordan
este problema en la enseflanza actual como también las formas actuales de
ensefianza tradicional que se han venido transmitiendo en los nifios de preescolar.
Para ello se consideraron relevantes para esta investigacion los aportes que
realiza Myers (1992), al definir el desarrollo humano como un concepto mas
amplio que el producto Interno Bruto, mediante el cual se puede valorar el
progreso econdmico de los paises, se establece una clara relacion entre éste y el
desarrollo en la primera infancia. Dichos programas incluyen acciones para

mejorar las condiciones nutricionales, la salud, el desarrollo cognitivo y la
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interaccion entre los menores de 6 afios. Myers (1992) y Young (1997). La primera
infancia, al influir sobre la salud, el aprendizaje y la conducta durante toda la vida,
es una oportunidad Unica para impulsar el desarrollo humano Conpes (2007).

Por otro lado se constituye esta investigacion en un aporte a la calidad de la
educacion inicial de los nifios en los primeros afios, lo cual implica reconocer sus
multiples posibilidades de desarrollo afectivo, fisico, social y cognitivo, entender
¢, COmo tejen sus emociones, sus afectos y sus valores?, y ¢,cOmMo avanzan en sus
formas de pensamiento y de interaccién? Estas son preguntas con respuestas
parciales, que necesitan la cuidadosa reflexion de todas las personas que tienen la
responsabilidad de cuidar y educar a los nifios menores de cinco afos en
Colombia, segun Puche (2009).

A nivel cientifico el desarrollo integral del nifio, se justifica a través de las
investigaciones en varios campos del conocimiento -biologia, neurociencia,
ciencias del comportamiento, psicologia del desarrollo, educacién y economia-
donde se concluye que los primeros afios de vida son basicos para el desarrollo

del ser humano, en todos sus aspectos: biologico, psicoldgico, cultural y social.

Lo anterior se indica que desde el periodo de gestacion, los nifios y nifias cuentan
con capacidades fisicas, cognitivas, emocionales y sociales, que se deben
reconocer y promover, pues ellas sirven de fundamento para el aprendizaje, la
comunicacion, la socializacion y en general para el desarrollo de habilidades,

capacidades y competencias.

En consecuencia, el crecimiento cerebral, durante el primer afio de vida y en la
infancia temprana, es mas importante que el crecimiento durante la etapa fetal,
para la determinacién de la funcidn cognitiva. Durante los tres primeros afios, los

nifos y las niflas aprenden y se desarrollan mas rapidamente ya que existen
34



etapas durante los primeros tres afios en las cuales, en el curso de un afio, el
cerebro del niflo puede duplicar su tamafio, UNICEF 2006,( tomado de Conpes
2007)

A nivel del curriculo de preescolar los procesos de pensamiento constituyen un
topico de interés para el desarrollo cognitivo, expresado en los Fines de la
Educacion, los cuales guardan relacion con el objeto de estudio de esta
investigacion; destacandose la importancia para la formacién integral del

educando, en relacion a:

“El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le
imponen los derechos de los demas y el orden juridico, dentro de un proceso de
formacion integral, fisica, Psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva,
ética, civica y demas valores humanos”; requeridas para el desarrollo de nuestro
pais el cual necesita ciudadanos con capacidad critica , reflexiva y analitica que
fortalezcan el avance cientifico y tecnoldgico nacional, orientado con prioridad al
mejoramiento cultural y de la calidad de vida de la poblacion, a la participacion en
la busqueda de alternativas de solucién a los problemas y al progreso social y

economico del pais”.

En la ley 115 de 1994, entre sus objetivos especificos se destacan en el articulo

16 como interés de la presente investigacion:

“El crecimiento armoénico y equilibrado del nifio, de tal manera que facilite la
motricidad, el aprestamiento y la motivacién para la lectoescritura y para las
soluciones de problemas que impliquen relaciones y operaciones matematicas”

“El desarrollo de la creatividad, las habilidades y destrezas propias de la edad,

como también su capacidad de aprendizaje (MEN,1994).”
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“El articulo 12 del decreto 2247 de septiembre 11 de 1997”Los procesos
curriculares se desarrollan mediante la ejecucion de proyectos ludico-pedagdgicos
y actividades que tengan en cuenta la integracion de las dimensiones del
desarrollo humano: corporal, cognitiva, afectiva, comunicativa, ética. Estética,

actitudinal, valorativa y los ritmos de aprendizaje”

En este orden de ideas, el medio social es una verdadera fuente, en el cual se
encuentran los contenidos, valores y capacidades materiales y espirituales del
género humano que el nifio ha de hacer suyas en el proceso de desarrollo. En el
gue su papel no es de simple receptor, sino activo de interaccion con los objetos
materiales y culturales, con los sujetos que le rodean como los adultos y
coetaneos estableciendo comunicaciéon como medio para su desarrollo , en el que
juega un papel muy importante la mediacion del docente que ha recibido la
preparacion cientifica y pedagogica, quien ha de dirigir el proceso educativo de los
nifios, motivo por el cual se considera muy necesario para la potenciacion de los
procesos mentales en los nifios, el aporte del educador infantil apoyado en la

mediacion a través de la Metacognicion.

El nifo que participa de estrategias en las cuales adquiere y desarrolla
operaciones del pensamiento se prepara para desenvolverse en un mundo que
tiene exigencias culturales, impuestas a la vez por demandas mundiales en
funcién del avance del conocimiento, y por lo tanto el tema de esta investigacion
se constituye en un campo susceptible de ser investigado por todas aquellas
personas interesadas en construir un mundo mejor para nuestros nifios de la

primera infancia.

De esta forma la propuesta de mediacion desde la metacognicion para desarrollar
las dimensiones cognitiva y comunicativa en nifios del nivel preescolar es

relevante en cuanto a que apunta a dar respuesta a lo planteado en los
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lineamientos nacionales del MEN referido a: “La Educacion preescolar
corresponde a la ofrecida al nifio para su desarrollo integral en los aspectos
biolégico, cognoscitivo, sicomotriz, socioafectivo y espiritual a través de
experiencias de socializacion pedagdgicas y recreativas” ( Articulo 15, Ley 115 de
1994), como también en el Articulo 12 del decreto 2247 de 1997 que hace
referencia al desarrollo del curriculo de preescolar mediante los proyectos ludicos
pedagdgicos y actividades que integren las dimensiones del desarrollo humano.
Corporal, cognitiva, afectiva, comunicativa, ética, estética, actitudinal y valorativa,
En relacion a lo anterior: la Conferencia Mundial de Educacion para Todos (1990),

concluye que:

"El aprendizaje comienza al nacer. Esto requiere de atencion temprana a la
infancia y de Educacion Infantil, que se pueden proporcionar a través de
disposiciones que impliquen la participacion de la familia, las comunidades o
programas institucionales, segun corresponda”, para lo cual es indispensable la

accion de un maestro con actitud renovadora.”

Ademas de los aportes descritos en referencia a la potenciacion de las
dimensiones humanas, sociales y culturales de los nifios, este estudio aporta a la
institucion intervenida y ademas a los maestros del nivel preescolar, un modelo
enriquecido potenciador de capacidades y competencias cognitivas Yy
metacognitivas desde los primeros afios de vida, lo cual desarrolla habilidades y
conductas béasicas que permiten a los infantes integrarse facilmente a niveles

superiores de su vida social y a un sistema educativo mas complejo y retador.

Igualmente, este estudio genera nuevas oportunidades de intervencion en la
educacion basica y especificamente en la primera infancia, reto este que aporta al
desarrollo de la maestria en Educacion como generadora de transformaciones en

la educacion de laregion Caribe y el pais.
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Potenciar las dimensiones cognitivas y comunicativas a través de la meta
cognicién en los nifios del preescolar de la Institucion Educativa Juan XXIII de la
ciudad de Monteria.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

It Caracterizar el contexto de enseflanza en el nivel preescolar de la

Institucion Educativa Juan XXIII.

It Establecer el grado de desarrollo de la dimensidon cognitiva y comunicativa

mediada por la Metacognicion.

B Implementar actividades que fortalezcan los procesos cognitivos vy

comunicativos, mediados por la Metacognicion.

B Valorar las implicaciones de la intervencién pedagodgica de la mediacion

metacognitiva en procesos de aprendizaje.
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4. MARCO TEORICO

4.1 ANTECEDENTES INVESTIGATIVOS

La sociedad del conocimiento, hoy exige el desarrollo de competencias simbdlicas
gue permitan al sujeto la interpretacién y construccion de significados culturales
como medios de interacciébn y comunicacion. Es asi como investigadores,
docentes y profesionales de la educacién y la comunicacion han dedicado especial
interés al estudio de las variables, estrategias y contextos favorecedores o
inhibidores de estas competencias. En este campo y dado la especificidad del
presente estudio, resaltamos como elemento generador de estas competencias
los trabajos realizados en torno a la metacognicion como referencia al
conocimiento de los propios procesos cognitivos, de los resultados de esos
procesos y de cualquier aspecto que se relacione con ellos. En este sentido,
Flavell, segun Soto (2002) sefala que es el conocimiento que se tiene de todas las
operaciones mentales; explicitando lo qué son, como se realizan, cuando hay que
usar una u otra, que factores ayudan o interfieren su operatividad. Igualmente
Vigotsky, desarrolla los soportes tedricos de la relacion lenguaje- pensamiento y la
forma como la metacognicion incide como mediadora para el desarrollo de las

dimensiones humanas.(Frawley 1999)

La revision de la literatura en este campo de la Metacognicion, evidencia una
amplia produccion en lo concerniente a desarrollo de estrategias en educacion
superior y basica, en el nivel inicial o preescolar son pocos los estudios realizados,
por ello, se analizaran las investigaciones y productos tedricos cuya metodologia,

impacto y resultado tienen que ver directamente con la metacognicion como
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mediacién de la dimension cognitiva y comunicativa en nifios de preescolar,

poblacion correspondiente al objeto de estudio de esta investigacion.

A nivel local referenciamos trabajos académico e investigativos como:

I Sierra Pineda, Isabel (2010):”Estrategias de Mediacién Metacognitiva, en
ambientes convencionales y virtuales influenciados en los procesos de

Autorregulacion y Aprendizaje Autdbnomo en estudiantes universitarios”

El cual define las caracteristicas y formas de aplicacion de estrategias de
mediacion metacognitiva como base para la implementacion de modelos de
desarrollo de la autorregulacion del aprendizaje en estudiantes universitarios
dispuestos en diferentes ambientes de docencia universitaria , como también
determinar la influencia de la intervencion con estrategias de mediacion
metacognitiva, en estos mismos procesos con estudiantes del programa de

Licenciatura de Informatica de la Universidad de Cordoba.-Colombia.

Para el desarrollo de esta investigacion se llevo a cabo un estudio empirico con un
disefio cuasi-control teniendo en cuenta las cohortes durante los semestres
académicos, de los afios 2007-2008 con una poblacion de 81 estudiantes en tres

grupos control y tres experimentales, en el curso de cognicién y computacion.

Uno de los resultados de la anterior investigacion fue la implementacién de
estrategias metacognitivas en la educacion, con el fin de buscar la transformacién
de los comportamientos de los estudiantes en ambientes preparados, alta o
medianamente estructurados que contribuyeran con la regulacion de la conducta
en los procesos de estudio y aprendizaje académico, aspecto que reafirma la

importancia para la presente investigacion en cuanto al beneficio que tiene para la
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mejora del aprendizaje la mediacién de la Metacognicién, como también aporto
algunos referentes tedricos en relacion con la evolucion de la Metacognicion,
Sierra (2010).

I Martinez y Negrete (2010), “Estrategias Heuristicas en la Solucion de
Problemas matematicos para el desarrollo de habilidades metacognitivas

en ninos”.

El propésito de esta investigacion fue el desarrollo de habilidades metacognitivas
en nifios, para lo cual se disefio, implement6 y evalué una propuesta de mediacion
basada en la ensefianza de estrategias heuristicas en la solucion de problemas
matematicos. Cuya poblacion objeto de estudio fueron los nifios y nifias del Centro
Educativo Besito Volao, poblacion rural del municipio de Monteria, que se
encuentran en el rango de edades entre los 9 y 11 afos; la cual estd enmarcada
en los criterios metodoldgicos del paradigma cuantitativo, con un disefio

cuasiexperimental de grupos equivalentes (control y experimental).

Es importante considerar que los resultados de esta investigacion se relacionan
con la eficacia que tienen las habilidades metacognitivas de los nifios y las nifias
de educacion infantil, aspectos considerados en la presente investigacion y
sustentados en los resultados de la post prueba, cuando los estudiantes del grupo
experimental, al participar en el programa de intervencion mejoran notablemente
en relacion con el control. Lo anterior es una evidencia una vez mas de la
importancia de la meta cognicibn en el proceso de aprendizaje como una
alternativa a la formacién de los nifios y niflas de educacién infantil,

desfavorecidos socio-cultural y educativamente.

Las autoras de la anterior investigacion dejan algunas incégnitas por resolver que

podrian ser materia de futuras investigaciones, por ejemplo coOmo mejorar la
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habilidad toma de conciencia en igual proporcion que las otras habilidades, ¢cdémo
podria integrarse al curriculo de las escuelas el desarrollo de las habilidades
metacognitivas de manera progresiva y sistematica desde el preescolar hasta la
media?, y si no es asi ¢qué estrategias podrian implementarse para permitir la

trasferencia de estos aprendizajes a otros contextos?.

Esta propuesta hace un aporte conceptual muy significativo al desarrollo de este
estudio de caso, puesto que ambos se fundamentan en teorias muy similares en lo
gue tiene que ver con la mediacion de la Metacognicion para el desarrollo de
habilidades en nifios de preescolar, como las expuestas por Flavell, Ann Brown,

Vigotsky. Pressley, entre otros.

B lIriarte 2010, Estrategias metacognitivas en la resolucion de problemas

matematicos en estudiantes de 5° de basica Primaria”

La cual se desarroll6 en la Institucion Educativa Normal Superior (IENSS), ubicada
en el Municipio de Sincelejo del departamento de Sucre y tuvo como objetivo
determinar la influencia de la implementacion de estrategias didacticas, con
enfoque metacognitivo en el desarrollo de la competencia resolucion de problemas
matematicos en estudiantes de 5°de primaria de esta institucion. En cuanto al
proceso metodoldgico inicialmente se observa cdmo el grupo experimental es
idéntico, en términos promedio con el grupo de comparacion, pero, una vez
realizado el tratamiento el grupo experimental mejora notablemente, superando al

grupo control.

Lo que comprueba que la intervencién basada en estrategias metacognitivas da
resultados satisfactorios, en lo que respecta al desarrollo de la competencia

resolucion de problemas, comprobandose el cumplimiento de la hipotesis general
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alternativa de esta investigacion, y reafirmando que las estrategias didacticas con
enfoque metacognitivo si inciden en el desarrollo de esta habilidad, resaltando
ademas la importancia de la funcion que tiene el docente en la aplicacion de las
estrategias didacticas con enfoque metacognitivo.

La metodologia implementada involucré un disefio cuasi-experimental; para la
eleccion de los grupos experimentales y control, los cuales fueron escogidos de

manera aleatoria asi: dos grupos control y dos experimentales.

El analisis de este trabajo permiti6 justificar la importancia que tiene la mediacion
metacognitiva en las diferentes areas de la educacion y como el grupo que no
recibe esta intervencion no avanza en su aprendizaje, se observa también la
importancia de la mediacion, tal como lo establece Vigostky cuando nos habla de
la ZDP. Por ello, se percibe en este trabajo un significativo aporte al desarrollo de

la actual investigacion.

I A nivel nacional se destaca el trabajo realizado por el Grupo Cognicion y
lenguaje en la Infancia: Universidad Nacional de Colombia, “Explorando la
metacognicion: evidencia en actividades de lectura y escritura en nifios y
ninas de 5 a 10 anos de edad”, desarrollado por Flérez, Torrado, Mondragon,
Pérez (2003).

Este estudio aborda la evolucion de las operaciones metacognitivas (planeacion,
autorregulacion evaluacion), en la lectoescritura en nifios del grado transicion a
quinto de primaria con una poblacién de 36 nifios (18 nifias y 18 nifios) con
lenguaje acorde a su edad cronoldgica cuyas edades oscilan entre 5y 10 afios de
la misma institucion educativa con estrato socioecondmico tres. Mediante la
aplicacion de dos tareas estructuradas se evallan las variables: Metacognicidén en

lectura y escritura, comprensién lectora y produccion escrita, durante la realizacion
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de la tarea se expresa el pensamiento en voz alta y una entrevista posterior al
desarrollo de la misma. La primera fue una creacion propia a la cual se le asigno el
nombre “tarea de yuche” (TAY) ésta permitié evidenciar tareas metacognitivas en
lectura, también la tarea de Cox(TBC), que como el disefio anterior pertenece al
grupo de tareas estructuradas, tomada de una investigacion estadounidense
realizada por Beverly Cox (1994), ésta tiene como objeto evidenciar operaciones
metacognitivas en escritura. El grupo 1 (TAY-1 ) constituido por nifios de 5 a 6

afos de edad pertenecientes a los grados de transicion y primero de primaria.

Para la categorizacion de la tarea de lectura, se inicio el establecimiento del nivel
de comprension lectora con el fin de relacionarlo con el nivel de meta cognicion en
lectura. Para el grupo 1 (TAY -1) constituido por nifios de 5 afos, se disminuyo la
longitud del texto conservando su contenido y el grado de complejidad de las
palabras que debian propiciar comentarios metacognitivos.

De este ejercicio se concluyd que a medida que se avanza en el grado escolar, el
desempeiio en Metacognicion a nivel de lectura mejora, pero a partir de un punto
critico vuelve a descender. Segun los investigadores los nifios de transicion y

primero se ubican en el nivel 1 de lectura.

En relacion con la categorizacion de la tarea de escritura se inicié con el nivel de
produccion escrita y se encontrd, que el 100% de los nifios de transicion se
hallaban en el nivel 1, lo que indica que los nifios a edades tempranas al iniciar un
acercamiento al proceso escritor , presentan un conocimiento estratégico poco
elaborado , lo que indica poca nocion de las estrategias adecuadas para afrontar
un problema de escritura. Baker y Brown coinciden en esta idea en cuanto a que
no se puede asegurar la ausencia de dicho conocimiento, si ho que se encuentra
mas distante del alcance de los nifios a edades tempranas.

Lo que justifica la teoria que la metacognicion avanza a medida que se aumenta

en los niveles de escolaridad.
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I “El desarrollo de procesos cognitivos creativos a través de la ensefianza
problémica en el area de ciencias naturales en nifias del colegio santa
maria" realizado por Castafieda y Arévalo (2009),de la Pontificia Universidad
Javeriana - Bogota, en la linea de Investigacion Desarrollo Cognitivo,

Creatividad y Aprendizaje en Sistemas Educativos.

El objetivo de la anterior investigacion es potencializar los procesos cognitivos
mediados por el planteamiento de situaciones probleméticas en el area de
ciencias naturales. Se investigan los procesos cognitivos creativos de las nifias
durante el disefio y elaboracion de un objeto novedoso, con movimiento en si
mismo, como resefa para identificar la incidencia de un programa de intervencion

a que fueron expuestas 14 nifias del grado transicion.

Se inicia con el concepto de creatividad desde los procesos cognitivos de la
creatividad cientifica fundamentandose en el modelo Geneplore de Finke , Ward y
Smith (1992). Este se concibe a través de procesos generativos dando paso a
organizaciones preinventivas, exploradas en la segunda fase que corresponden a
los procesos exploratorios, lo cual reafirma que con la mediacién se incurre en la
reproduccion de pensamientos creativos, a partir de la incorporacion de nociones
de un conocimiento cientifico, adquirido en el entorno escolar, segun Vigostky
(1998).

Estos procedimientos correspondientes a la fase (generativa o exploratoria)
atienden a los procesos cognitivos regulares, lo que significa que no
necesariamente tienen que estar todos para que se pueda manifestar la
creatividad, permitiendo mirar asi la creatividad artistica con las especificaciones

de la cientifica.
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La investigacion se inicia con el proceso cognitivo que se da en las nifias, cuando
se les proporcionan experiencias de objetos novedosos a través de un
movimiento. Desde alli se empiezan a clasificar los diferentes procesos.

Es indiscutible que los procesos que engendran recuperacion de la memoria y
asociacion mental, se evidencian facilmente; en cambio los de transformacién

analégica y cambio de contexto se presentan muy poco.

En los resultados se encontré poca presencia en los procesos exploratorios, lo
cual se presentia, debido a que a las nifias en la prueba de entrada no se les dio
suficiente indicacion para obtener una solucion de prueba y ensayo con los
materiales. Al Igual que en la prueba de salida. Finalmente se propicid que las
nifias pudieran hacer representaciones mentales, con el fin de detectar si habia
guedado en una estructura preinventiva que pudiera ser mejorada o modificada
para la prueba de salida, lograndose los resultados en ésta cuando lograron
presentar nuevas propuestas de objetos novedosos que se movian por si mismo.

Se realizdé un estudio de corte microgenético, con una duracidon de tres meses
realizandose pruebas de entrada y de salida con el fin de determinar el estudio de
los procesos mencionados a través de un programa especifico que potencializé el

desarrollo de la creatividad.

B “La reflexion metacognitiva asociada al aprendizaje de la escritura en
estudiantes de preescolar y primero de basica primaria con diferentes
ritmos de aprendizaje”, desarrollado por Arango, Buitrago, Mesa, Zapata,

Castano, Hernandez, Chaverra (2010); de la Universidad de Antioquia.

Esta investigacion tuvo como objetivos: caracterizar la reflexion metacognitiva
asociada al proceso de adquisicion de la lengua escrita en los estudiantes de
educacion preescolar y primero de basica primaria con diferentes ritmos de

aprendizaje y contribuir al fortalecimiento de las practicas docentes en torno al
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aprendizaje de la escritura que generen procesos de conciencia y reflexion en los

estudiantes.

La investigacion se trabajé bajo un enfoque mixto, Campos (2009), apoyandose en
datos cuantitativos y cualitativo y con el fin de poder describir las situaciones
planteadas, eventos, interacciones y comportamientos observad os en el ambiente
escolar predominé el enfoque cualitativo, el cual contribuyé con la demostracion
de las reflexiones metacognitivas que realizan los nifios y niflas con diferentes
ritmos de aprendizaje para la adquisicion de la lengua escrita. Como instrumentos
para la recoleccion de la informacion se utilizaron los diarios de campo, la
entrevista semi-estructurada y la escala de observacién, como apoyo valioso a las
preguntas de investigacion, analizadas cualitativa y cuantitativamente, y por ultimo
se realizo la triangulacién con el fin de darle mas contundencia a los resultados
obtenidos. La investigacion tuvo como poblacién a 124 estudiantes de preescolar y
48 estudiantes de primero de basica primaria, para un total de 172 nifios y nifias

correspondientes a dos instituciones urbanas de caracter oficial.

Segun los resultados, la reflexion metacognitiva, relacionada con una tarea de
escritura demuestra que los nifios cuando estan empezando los procesos de
aprendizaje de la lengua escrita, actian consciente, de forma deliberada e
intencionada. Los datos cuantitativos demuestran que hay acciones mas
dominantes y definitivas , en los nifios de preescolar y primero que pasan el 60%
como en el caso de la escritura espontdnea que realizan los nifios de ambos
grados (84% preescolar y 100% primero), el inicio y finalizacién de una tarea (72%

preescolar y 81% primero).

Por las experiencias de los nifios de primero con la escritura convencional y en el

caso de los nifios de preescolar, por el contacto de éstos con los textos escritos,
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se ha originado en ellos conceptos previos, construyéndose una concepcion de

escritura y en especial la funcibn comunicativa y el sistema simbalico.

De acuerdo con los resultados, la reflexibn metacognitiva asociada a una tarea de
escritura se presenta en mayor o menor prevalencia en cada uno de los
indicadores (acciones observadas); aspecto que demuestra que los nifios cuando
estan iniciando los procesos de aprendizaje de la lengua escrita realizan acciones
conscientes, de forma deliberada e intencionada. Dentro de los datos cuantitativos
gue arrojan los registros, se demuestra que hay acciones mas dominantes y
definitivas, en los nifios de preescolar y primero y que pasan el 60% como en el
caso de la escritura espontanea que realizan los nifios de ambos grados y que
superan el 60%, tales como la escritura espontanea (84% preescolar y 100%
primero), y el inicio y finalizacion de una tarea (72% preescolar y 81% primero). Lo
cual se debe, en los nifios de primero al acercamiento y aprendizaje que han
adquirido de la convencionalidad de la lengua escrita, tanto en su entorno escolar
como social y en los nifios de preescolar, a los conocimientos previos que poseen
acerca de estar en contacto con diferentes producciones escritas, los cuales
permiten construir una concepcion de la escritura, principalmente la funcién
comunicativa y el sistema simbdlico, ya que, ellos identifican que para escribir se
necesitan letras y que se escribe para alguien, evidenciandose asi el conocimiento
gue tienen de la lengua escrita como un sistema de representacion y

comunicacion.

En cuanto a los resultados en esta investigacion se confirma que el nivel de
conciencia del nifio frente a la escritura, es el nivel de conocimiento metacognitivo
en relacién con la mediacion de la tarea, de igual manera se presenta esta
situacion en la actual investigacién, donde predomina la mediacién de la tarea,

debido a una mejor participacion de los nifios en estas investigaciones, en cambio
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en relaciébn con la estrategia, se observa igualmente en ambas un desempefio

bajo de los nifios participantes.

En el contexto de Latino América y del Caribe resaltamos:

I “Alfabetizacion Emergente y Metacognicion”, realizada por Navarro (2000),

en la Universidad Catdlica de Valparaiso Chile.

La cual tiene como objetivo seleccionar niveles de conocimiento metacognitivo en
el analisis de conductas verbales en relacion con la lectura, antes del dominio
convencional de ésta. Se mide a través de diversos instrumentos (entrevistas,

semidirigida aplicada a modo de dialogo espontaneo, cuestionarios).

La investigacion se centra en dar respuesta desde lo cualitativo, segun Taylor y
Bodgan (1986), a partir del estudio de los contenidos efectuado a los datos
obtenidos en las entrevistas se dan algunas categorias que son incorporadas al
interior de las dimensiones :Sujeto, Tarea y Estrategia pertenecientes al
Conocimiento Metacognitivo, cuya muestra fueron 44 nifilos de 5 y 6 afos,
pertenecientes al nivel kinder de la educacién parvulario, correspondientes a 5

establecimientos privados de la ciudad de Vifia del Mar.

Esta investigacion demuestra la poca y creciente conciencia que nifios de 5y 6
afios de edad manejan acerca del conocimiento en relacion con la lectura.
Observandose en ellos la conciencia que tienen de sus capacidades para leer, de
las diferentes modalidades de texto, su valor comunicativo y el reconocimiento de
algunas estrategias de lectura. De ella, se infiere la necesidad de profundizar en el
tema de la Metacognicion en los nifios pequefios, buscando formas de potenciar

su desarrollo.
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Por dltimo, es conveniente insistir en que el conocimiento metacognitivo se
presenta mas temprano de lo que cominmente se cree y los educadores pueden y
deben favorecer su desarrollo al nivel de las tareas que el nifio realiza de acuerdo
con su edad. Los autores se apoyan en Flavell, quien inicia sus trabajos sobre la
metamemoria en los nifios, llegando a la reflexion acerca del conocimiento que los
nifos tienen de sus propios procesos cognitivos, a lo cual le dio el nombre de
Metacognicion. Este trabajo es un importante referente para esta investigacion
debido a que brinda amplias concepciones sobre el término Metacognicién asi
como muestra ejemplos de las categorias donde ésta se desarrolla

B “La modelacion espacial: una posibilidad para potenciar el desarrollo

metacognitivo en el preescolar” por Cuenca y Rivero (2000).

Parten de que los modelos espaciales facilitan la interpretacion de la realidad, y
acceden en descubrir su naturaleza y sus manifestaciones no perceptibles por los
ninos pequenos., constituyéndose en una valiosa utilizacion para la educacion
preescolar, puesto que pueden resolver eficazmente las tareas cognitivas. Es asi
como en este trabajo se fundamenta tedrica y empiricamente la importancia de la
potenciacion de las acciones de mediacibn como camino efectivo para incentivar

el desarrollo de la metacognicién desde la edad preescolar

Se utilizaron dos tareas; la primera consistia en relatar el cuento ocupando el rol

de un personaje. Por lo cual el modelo original del cuento, debia sufrir cambios;

esta experiencia permitio la transformacion del modelo. La segunda se relacioné

con la mejora de trabajos en grupos que requieren de la verbalizacién de las

funciones que se realizan, cuando se ponen de acuerdo para elegir un suplente y

erigir el modelo hecho, todo lo cual ayudd en la concientizacion del caracter
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mediatizador del modelo espacial con respecto a la tarea narrativa que ejecuta: lo
qgue posibilité el desarrollo de la accién reguladora del lenguaje a partir de la
interiorizacion de acciones modeladoras externas, evidenciando la estrecha
relacion con la Metacognicion en lo que tiene que ver con el plano instrumental de

la accion.

Este proceso evidencia que en la medida en que el nifio utiliza el modelo espacial
como paso anterior a la narracion, éste lo relaciona con los beneficios que va
adquiriendo en esta actividad, contribuyendo en la toma de conciencia de los
logros que en el desarrollo del mondlogo narrativo se van operando, garantizando

un desempeiio mas eficiente de los pequefios.

En consecuencia la modelacion espacial establece una capacidad cognitiva
general cuyo progreso es preciso fomentar a partir de las primeras edades, puesto
gue responde a una regulacidon reflexiva y efectiva de las tareas cognitivas,
posibilitando la evolucion de la metacognicion, todo ello, debido a que el nifio no
s6lo se adecua al contenido de la obra, sino que se le facilita asumir conciencia de
la representacion través de la cual él mismo se pronuncia, percibiendo la
organizacion de la narrativa (introduccion, desarrollo o nudo y desenlace),
evidenciada en el modelo espacial y la capacidad de transferirlo a la solucién de
tareas mas complejas como narrar un cuento conocido, incluyendo un nuevo
personaje , crear cuentos con personajes de otros, cambio en la trama inicial, el

modelo les servira de guia para el proceso, en caso de errores.

Los hechos descritos muestran que los modelos espaciales se han convertido en
un instrumento del pensamiento que regula conscientemente la solucion de la
tarea cognitiva que se analiza. Es Indiscutible, la semejanza entre modelacion

espacial y metacognicién, especialmente por las habilidades que admiten
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monitorear, regular la actividad y establecer si la misma se est4 cumpliendo a tono

con lo programado.

Los modelos espaciales, por lo anteriormente descrito, constituyen un apoyo
externo para la solucion de la tarea, es por ello que se requirié de la utilizacion de
vias que permitieran su paulatina interiorizacion. Siguiendo los resultados
obtenidos por J. Lépez Hurtado y A. Maria Siverio (1995), se incluyeron en esta
investigacion tareas para que las acciones de modelacion pasasen a un plano

interno.

La anterior investigacion se diferencia del presente proyecto en el tipo de
modelacion utilizada y tienen similitud en que ambas giran en torno al mismo
objetivo. Puesto que en la primera, se constata que la modelacion espacial ,
comprende la capacidad cognitiva general que debe ser potenciada desde
temprana edad, manifestada en una regulacion consciente y efectiva de las tareas
cognitivas posibilitando la evolucién de la METACOGNICION desde la edad
preescolar y en la investigacion “La metacognicion como mediacion de las
dimensiones cognitivas y comunicativas en los nifios de preescolar de la I.E Juan
XXIII", se pudo demostrar como a partir de la metacognicion es posible potenciar

las habilidades del pensamiento y el lenguaje en los nifios de preescolar.

B “Un estilo didactico para la estimulacion del pensamiento en el niho de
educacion inicial” realizada por Josefa Yamira Cafizales de Velasquez.
Magister en Educacion. Profesora del Departamento de Pedagogia y Practica

Profesional de la Universidad Pedagodgica Experimental Libertador. Venezuela.

El propésito del presente articulo es considerar la practica de una docente de
Educacién Inicial que ha implementado estrategias para incitar el progreso del

pensamiento de sus estudiantes, lo cual guarda mucha relacion con la actual
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investigacion. Esta autora posibilita la capacidad de reflexionar al respecto en los
centros educativos heterogéneos. El estudio tiene como referente la
implementacion del “Modelo de Transferencia de Procesos de Pensamiento” de
Sanchez (2000), que la misma maestra aplicé en el Preescolar de la U. E. “Santa
Barbara”, estado Monagas, Venezuela. La investigacién fue emprendida desde la
representacion hermenéutica, bajo el disefio de la metodologia cualitativa, desde
donde se analizaron las descripciones verbales que la docente participante hizo de
su experiencia. Del analisis hecho se concluye que la maestra asume su propio
estilo didactico, para ello pone a interactuar aspectos tales como: La pregunta,

técnicas socioafectivas, procesos de pensamiento y las areas de aprendizaje.

El estilo desarrollado por la docente le permite establecer relaciones entre las
Estrategia Didacticas, las Areas de Aprendizaje y los Procesos de Pensamiento

encontrandose que en el estudio aparecen varias categorias:

En primer lugar se refiere al uso cotidiano de las estrategias didacticas que
permiten provocar el pensamiento de los nifios del Nivel Preescolar, dentro de las
cuales se encuentran: La Pregunta, las técnicas socio — afectivas, el error como
medio de aprendizaje y el elogio como fuente de estimulo. El empleo de dichas
estrategias contribuye con el aprendizaje de los alumnos, en la formacioén de
habitos y de estudiantes reflexivos. Las mismas pueden ser utilizadas
imparcialmente en el transcurso de la jornada diaria, para realizar las actividades
planificadas (momentos pedagdgicos, juegos, canciones) o en cualquiera de los

momentos de interaccién (llegada, salida, alimentacion, descanso).

En segundo lugar, encontramos que el uso cotidiano de las estrategias didacticas
descritas anteriormente, depende de la existencia de ciertas condiciones que
posibilitan la estimulacion del pensamiento del nifio. Entre estas condiciones se

encuentran: La clarificacion del propésito, la capacitacion docente y el trabajo con
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grupos pequeiios. La clarificacion del proposito se refiere a la necesidad que tiene
el maestro de hacer consciencia de qué es lo que hace y para qué lo hace.

Finalmente, el trabajo con grupos pequefios posibilita la atencion a las
caracteristicas de los nifios del nivel, favoreciendo el trato individual, la escucha y
el seguimiento de los casos particulares.

Una vez dadas las circunstancias detalladas con anterioridad, se implementa una
manera particular de utilizar las estrategias que estimulan el desarrollo del
pensamiento de los nifios, lo que se ha denominado estilo propio. Se parte del
dominio de las competencias necesarias para implementar las estrategias da lugar
al surgimiento de la METACOGNICION (producto de la experiencia mas la
reflexion) creandose un estilo didactico propio. La seleccion de las estrategias
didacticas, se constituye de esta manera, en un proceso de toma de decisiones
consciente e intencional, mediante el cual el docente elige de manera coordinada,
los conocimientos que tiene para la estimulacion del pensamiento de los nifios y
nifas. Para ello pone a interactuar en la jornada cotidiana, aspectos tales como:
areas de aprendizaje, caracteristicas del grupo, procesos de pensamiento y

estrategias didacticas.

Esta experiencia destaca la relevancia de la mediacion del docente en el
desarrollo del pensamiento y aun mas cuando éste esta formado

metacognitivamente, uno de los propédsitos fundamentales del presente estudio.
B “Metacognicion y competencia de aprender a aprender” en educacion

infantil: una propuesta para facilitar la inclusion, desarrollada por Séiz y

Flores (2010), Universidad de Burgos C/ Villadiego-Espafia.
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Este estudio pretende en primer lugar— un acercamiento a las investigaciones
actuales sobre metacognicién; en segundo término, analiza su correspondencia
con corrientes curriculares relacionadas con el concepto de competencia; y en
ultimo lugar, efectla una observacion de la competencia de aprender a aprender

en el segundo ciclo de Educacion Infantil en el marco de una escuela inclusiva.

Los resultados indican que los nifios de cuatro y cinco afios no tienen adquiridas
las habilidades de: saber qué, saber como y saber cuando, aunque si pueden
regular sus conductas a traves del habla del adulto. Por lo que seria necesario

mejorar su desarrollo desde programas de intervencion.

Se trabaja con una muestra de 22 sujetos (12 nifias y 10 nifios) escolarizados en
un colegio de la zona centro de Burgos en 2° curso del Segundo Ciclo de
Educacion Infantil (media de edad de 4,3 meses) y 21 sujetos (8 nifias y 13 nifios),
de los cuales dos tenian un origen arabe, uno rumano y dos sudamericanos, en 3°
curso del Segundo Ciclo de Educacion Infantil (media de edad de 5,4 meses), tres
tenian un origen rumano y dos sudamericano. El centro fue elegido por su
disponibilidad a participar en proyectos de innovacion educativa y en programas

de inclusién social.

Dentro de la prueba de clasificacion por dos criterios (formacion de conceptos) se
eligi6 la tarea de formacion de conceptos de las Escalas McCarthy de Aptitudes y
Psicomotricidad para nifios (MSCA), en el item 6 (se les daba la instruccién a los
nifos y/o nifas: “ahora mira a ver cuantas piezas grandes y amarillas puedes
encontrar”). Los sujetos tenian que clasificar en funcion de dos criterios (tamafio y
color). Se eligi6 esta tarea por ser habitual dentro de las actividades curriculares

en la etapa de Educacion Infantil.
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Para medir las habilidades metacognitivas y de planificacion se emplea la
EOECM, segln Saiz, Carbonero & Roman (2010). Esta es una escala tipo Likert
de 1 a 5. En este estudio s6lo se observaron las dos Ultimas dimensiones
(planificaciébn y metacogniciéon). La fiabilidad total de la escala es un alfa de
Cronbach de 60.

Como instrumento de observacibn de las estrategias metacognitivas y de
planificacion se utiliza la Escala de observaciéon de estrategias cognitivas y
metacognitivas (EOECM) de Séiz, Carbonero & Flores (2010), mientras los sujetos
realizaban la tarea de Clasificacion por dos criterios (formacion de conceptos de
las Escalas McCarthy de Aptitudes y Psicomotricidad para nifios (MSCA).

El primer estudio es un disefio pre—experimental sin grupo control, en el que la VI
corresponde a las habilidades de planificacion y metacognitivas y la VD a la edad

de los sujetos (4/5 afos).

En el segundo estudio se utiliza un disefio descriptivo— correlacional transversal
sobre una variable no manipulada experimentalmente (edad de los sujetos 4/5

afnos).

Cada una de las investigaciones expuestas anteriormente apoya el propésito de
este trabajo, en primer lugar desde el aspecto referencial y teérico brindando
amplias concepciones sobre el término Metacognicién asi como los procesos
donde ésta se desarrolla, permitiendo la articulacién de estrategias didacticas con
una mirada desde lo metacognitivo en pro del desarrollo de la competencia para
resolver problemas en los estudiantes de preescolar, a su vez que se
potencializan sus procesos cognitivos lo cual les permite tener una mejor

posibilidad de acceder al conocimiento.
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Los aportes de los investigadores citados enriquecen este trabajo en el sentido de
gue contribuyen con fundamentos significativos tanto tedricos, practicos como
metodoldgicos para el desarrollo del mismo. Durante el andlisis contrastivo de los
diferentes aportes se encontrd una variable comun relacionada con la intervencién
de la meta cognicién en el desarrollo de habilidades y destrezas de pensamiento
desde la ensefianza problémica, la creatividad, el aprendizaje significativo y la
importancia de implementar acciones mediadas especificamente en nifios de
cuatro y cinco afos, respecto de las habilidades de planificacion, precisa
incrementar el desarrollo de: la regulacion de su conducta a través del habla del
adulto; mejorar los procesos de planificacion; establecer una estructura jerarquica
de previsiones y realizar planificaciones estructuradas antes de iniciar los

procesos de resolucion.

Respecto a las habilidades metacognitivas necesitan: reflexionar sobre el proceso
de resolucién de una tarea; corregir las respuestas erroneas con una ligera
mediacion del adulto; corregir las respuestas erroneas de forma auténoma,
conocer qué estrategias cognitivas emplear para resolver una tarea dada y saber

cuando emplear las estrategias cognitivas.

Las investigaciones en este campo, demuestran que a pesar de que los nifios de
cuatro y cinco afios , no tienen desarrolladas las habilidades de, “saber qué”,
“saber como” y “saber cuando “es posible disciplinar su conducta mediadas por el
habla del adulto a través de programas de intervencion con el fin de reflexionar
sobre el proceso de resolver una tarea, mejorar sus dificultades a medida que
avanzan en edad, para poder ir desarrollando su autonomia y asi poder saber que
estrategias cognitivas debe utilizar al estudiar. Podemos relacionarla con esta
investigacion en el sentido de que aqui se utiliza como mediacién la meta

cognicion para potencializar la dimension cognitiva y comunicativa y en la
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investigacion espafola se busca indagar por el estado de meta cognicién en

preescolar, partiendo de la utilizacion de estrategias cognitivas.

4.2. FUNDAMENTO PEDAGOGICO

4.2.1Teoria de la Metacognicion

“Cuando usted reflexiona sobre lo que hizo, sobre el proceso cognitivo que
lo llevo a plantear y desarrollar la situacion y queda listo para aplicar ese
mMismo proceso a una situacion similar, esta logrando una estrategia

metacognitiva.” Pérez Alonso, (1996).

Antes de iniciar con la epistemologia de la meta cognicion es pertinente para esta
investigacion tratar previamente los términos : procesos ,estrategias y técnicas
desde el punto de vista de Beltran(1993), quien parte del concepto de proceso,
como un acumulado de pasos que causan el aprender,(atencion, adquisicion,
personalizacion, recuperacion control, transferencia y evaluacion, etc. );en cuanto
a las estrategias segun este autor estas se convierten en herramientas de apoyo a
los procesos, por ser consideradas operaciones mentales que se emplean para
facilitar la retencion, adquisicién y recuperacion del conocimiento y finalmente las
técnicas que son la operacionalizacion de las estrategias, las cuales se integran a

dichos procesos.

En correspondencia con las estrategias de aprendizaje, la seleccionada para el
presente estudio es la metacognicidn, debido a su vinculacion con la ensefianza y
por su misma naturaleza. Para una mejor comprension de este término, se
presentan los estudios de Tulving y Madigan en 1969, quienes dan a conocer los

origenes de la metacognicion, a partir de sus investigaciones en contextos
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inexplorados acerca de la memoria, en relacion con el conocimiento e imaginarios

gue poseen las personas(Guerra,2003).

Posteriormente Flavell en 1971,(Guerra,2003) considerado neopiagetiano, es
quien la denomina metacognicién, por los resultados de los estudios con nifios
sobre la metamemoria, (conocimiento y reflexién de los nifios acerca de su propia
memoria), de esta manera se hace necesario aclarar las caracteristicas de este
término, desde el trabajo pionero realizado por este autor, el cual le dio forma al
concepto y ha servido a diversos investigadores para sus estudios. La
metamemoria, enunciada anteriormente, es definida como el conocimiento de la
memoria, la cual se ve obscurecida cuando se le considera “cognicion aplicada”
segun Flavell,(1971,citado por Chrobak 2001) lo que aparentemente es simple
metacognicion ,en consecuencia este autor, describi6 como componente de la
metamemoria el conocimiento de las variables que interactian y afectan la funcién
de la memoria (persona, tarea y estrategia) en el caso de la variable de la
persona, posee el conocimiento propio y de otros como guardadores vy
restauradores de informaciéon, la capacidad de “monitorizar’ e “interpretar” la
memoria propia en hechos especificos, la cual involucra segun Flavell la
organizacion, el almacenaje y la monitorizacion inteligente, mediante el cual se
demuestra que los pensamientos metacognitivos son actuaciones mentales
voluntarias, concebidas, intencionadas, encaminadas a un fin y encauzadas
posteriormente para ser empleadas en la obtencién de una tarea cognitiva, Flavell
(1971),citado por Bara (2001).

El autor ya mencionado en sus estudios relacionados con la memoria, se
interesaba por descubrir el conocimiento que tenian los nifios acerca de la
dificultad para memorizar, (proyectivo) cuando creian haberlo
memorizado(retrospectivo) y las estrategias para memorizar cuyos resultados

acerca de las reflexiones en torno a la memoria eran errados los cuales
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1]

disminuian con la edad haciéndose mas seguros. En consecuencia:
Metacognicion se refiere al conocimiento de uno mismo respecto de los procesos
cognitivos y sus productos o a cualquier cosa relevante con ellos, por ejemplo. Las
propiedades de la informacion o los datos relevantes para el aprendizaje. Meta
cognicién atiende, entre otros aspectos al control activo y a la consecuente
regulacion y orquestacion de estos procesos en relacién con los objetos de
conocimiento a los que se refieren, normalmente al servicio de alguna meta

concreta u objetivo” Flavell (1976, citado por Mayor 2008).

En consecuencia Flavell, segun; Castello 1997 y Mateos,2001; citados por Mufioz
(2006)coinciden en que la meta cognicion en los nifios alcanza mas complejidad
con el pasar del tiempo, cuando hacen un recorrido evolutivo asi: de tres a cuatro
afios anticipan los resultados de sus acciones; de los cuatro a cinco afnos,
manifiestan conocer sus limitaciones; de los cinco a los seis aflos poseen
conciencia de lo que conocen o0 desconocen sobre algo y sus aseveraciones son
mas fieles; de los siete a ocho afios aprecian su juicio en relacion a una
informacion; de ocho a nueve afos planean intelectualmente acciones
transitoriamente; de los diez a once afios enuncian verbalmente determinados
pasos cognitivos correctamente y de los once hasta los doce afios, manifiestan
competencias para evocar pensamientos, construyéndolos propositivamente. Es a
partir de esta ultima edad cuando se hace visible el pensamiento metacognitivo

gue identifica al de la cognicién adulta.

En consecuencia los nifios para acordarse de una lista de palabras. Flavell, (citado
por Sandia (2004), en sus primeros estudios demuestra que estos optimizan con la
edad su capacidad de evaluar correctamente, cuantos reactivos van a recordar, al

igual que la capacidad que tienen de examinar el tiempo de estudio
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A partir de diversos estudios Flavell se refirio a la metacognicion desde dos
Opticas diferentes: el discernimiento sobre los propios procesos cognoscitivos y la
regulacién que de ellos realiza el individuo. Esta contrastacion se ha fortalecido
actualmente por los estudios de los proceso de escritura, comprension lectora,

segun Roja, Pefia, Leodn, Rizo y Alatorre (1992), citados por Sandia (2004).

De lo anterior se concreta que la meta cognicién es una habilidad que se adquiere
con la edad, es decir es el resultado del desarrollo ontogenético, dentro de las
orientaciones de las tendencias cognitivas, de las que se sirve para su
retroalimentacion y enriquecimiento y a partir de alli el autor citado distingue dos
clases de estrategias, cognitivas y metacognitivas. Las primeras se utilizan para
desarrollar la accion cognitiva hacia el objetivo y son metacognitivas cuando su
papel es supervisar ese progreso, segun Martinez y Negrete (2010). A partir de
esta orientacion es cuando se desplegaran diversos trabajos que posteriormente,
se convertiran en uno de los aspectos de la metacognicion: el conocimiento
acerca de la cognicién, posteriormente surge otra dimension de la
metacognicion: el control de la cognicidn, la cual obedece a las dificultades de
las personas para transferir el aprendizaje a otras situaciones en forma voluntaria,
lo que da origen a la ensefianza de estrategias de autorregulacion; que permitira a
los sujetos experimentales el monitoreo, la supervision, el control y la regulacion
de sus propios recursos cognitivos, planteados por Gutiérrez (2005), como la

percepcion, la atencion, la memoria y la comprension.

En consecuencia la metacognicion se encarga de la metapercepcion, la
metaatencion que es la capacidad selectiva de impedir los estimulos distractores
del contexto y aumentar nuestra eficacia, La metacomprension: Es la capacidad
del individuo para interrogarse sobre lo que ha aprendido y la metamemoria, es
explorar lo conocido y lo desconocido mediante el uso de estrategias que ayudan

a recordar, Sierra (2010).
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Flavell presenta un modelo con la finalidad de representar la actividad
metacognitiva, asi: el conocimiento metacognitivo, las experiencias
metacognitivas, las metas y las estrategias o las acciones segun Vargas y Herrera
(2005), contribuyen en la planificacién y el control, necesarios para poder conocer
nuestra forma de aprender a partir del conocimiento y control de nuestra

cognicion.

Para este autor los Conocimientos metacognitivos, Abarcan tres aspectos
correspondientes a la actividad cognitiva : El conocer por parte de las personas
sus debilidades y fortalezas en los aprendizajes, en cuanto a la tarea, incluye el
manejar la organizacion de un texto y su incidencia en el aprendizaje y los
procedimientos que utliza para llevar a cabo finalmente dicha tarea,

constituyéndose en las estrategias.

Posteriormente (Flavell 1985, citado por Peronard 2005) realizé un contraste mas
profundo de lo anterior, cuando distingue el concepto del filosofo Ryle (1949),
entre conocimiento declarativo (saber qué) y conocimiento procedural (saber
coémo). Considerado por Baker (1991) "conocimiento” y "control o regulacién”, idea
con mucha acogida por parte de los psicolinglistas, como también los
representantes de la sicologia cognitiva en relacion al procesamiento de la
informacion y el segundo se refiere al como se efectia el procesamiento,
Gonzalez (2003).

En cuanto a las Experiencias metacognitivas: son los pensamientos,
sensaciones, sentimientos que conducen a la actividad cognitiva al relacionar lo
aprendido actual con conocimientos antecedentes. Las Metas cognitivas:

Constituyen las metas que nos formulamos en una u otra situacion.
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Estrategias metacognitivas: Flavell diferencia entre las estrategias cognitivas y
las metacognitivas. Las primeras, se utilizan para hacer progresar una actividad y
las segundas, se encargan de supervisar el proceso, segun Gutiérrez (2005).

El conocimiento metacognitivo estd considerado como un integrante del
conocimiento global y se subdivide normalmente en conocimiento sobre variable

de la persona, tareas y estrategias afectando el funcionamiento intelectual.

Esta primera clasificacion es la seleccionada para la realizacion de la mediacion
metacognitiva, del presente estudio; dentro de ésta se explicita que el
conocimiento de la variable de la persona, representa lo relacionado al
conocimiento adquirido y las creencias en torno a la persona humana, como
organismo cognoscitivo (motivacion, percepcion, afectos), en la que se distinguen

tres subcategorias.

Las intraindividuales, relacionadas con el conocimiento que tienen las personas de
sus limitaciones y fortalezas; las interindividuales se relacionan con los intereses,
aptitudes, opiniones personales de si mismo y de otros y las universales, son los
aspectos relacionados con la psicologia humana y cognicion dentro de una

cultura, segun Bara (2001).

Al respecto es importante considerar los aportes que realiza (Mc. Combs (1988),
citado por Ugartetxea (2001)) en relacion a la emocién que se espera de los
resultados de una actividad, lo que le va a permitir al alumno engancharse en la
tarea a realizar. Al fin y al cabo la autoeficacia no es sino la creencia sobre las
capacidades personales para organizar y ejecutar las fuentes de accién requerida

para dirigir situaciones venideras (Bandura (1986), citado por Ugartetxea (2001).”
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Lo anterior trae como consecuencia que el estudiante sea capaz de realizar
actividades cognitivas. En esta misma perspectiva es considerable enunciar a
(Harris, 1994, citado por Crespo, 2000) cuando sostiene que los nifios perciben lo
gue acontece en la mente de los otros imitAndolos a partir de reflexiones previas, a

partir del juego intencional.

Siguiendo con la clasificaciéon, la segunda subcategoria, de la tarea, es la
capacidad del individuo para aprender sobre la naturaleza de la tarea (su
complejidad), la actitud que debe afrontar ante esta situacion ajustando las causas
gue han ocasionado su resultado a partir de la auto observacion, de sus actos

cognitivos, segun Burdn (1988) citado por Crespo (2000).

Por lo anterior, en la medida en que el nifio se hace mas consciente, es decir tiene
mas claros los contenidos respecto a lo que conoce y como conoce, puede
establecer parametros comunes de actuacion, e incluso llegar a evaluarlos sobre
los resultados de sus comparfieros y es esta comparacion la que le sirve como
elemento de validacion de su propia actividad cognitiva (Kruger y Dunning (1999)

citado por Crespo (2000).

Con respecto al conocimiento metacognitivo sobre la variable de la Estrategia ésta
nos permite saber cual es el procedimiento a emplear para la obtencion del
objetivo, teniendo como referentes los aprendizajes y experiencias previas, segun
Bara (2001) y Sierra (2010).

Flavell (1976), citado por Jaramillo (2006), sefiala como variable de la estrategia el
conocimiento de las cualidades propias, referentes a las diversas formas de
enfrentar la resolucion de una tarea cognitiva: por ejemplo, “si un lector o lectora

considera que tiene mayores probabilidades de comprension de un texto utilizando
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la estrategia de relectura, reconocera en dicha estrategia un valor extra sobre otra
diferente”, Flavell (1976,citado por Jaramillo 2006).

En conclusién el conocimiento metacognitivo afecta el curso de las agrupaciones
cognitivas por la meditada indagacion de la memoria o por un proceso cognitivo no
consciente e instintivo. Este conocimiento metacognitivo alcanza a transferir una
extensa variedad de practicas o experiencias metacognitivas. Por lo anterior los
seres humanos cuando piensan y controlan sus procesos de pensamiento, actian

metacognitivamente.

Con respecto al conocimiento metacognitivo sobre la variable de la Estrategia,
esta variable nos permite saber cual es el procedimiento a emplear para la
obtencion del objetivo, teniendo como referentes los aprendizajes y experiencias
previas, Bara (2001) y Sierra (2010).

Finalmente el conocimiento metacognitivo afecta el curso de las agrupaciones
cognitivas por la meditada indagacion de la memoria 0 por un proceso cognitivo no
consciente e instintivo. Este conocimiento metacognitivo alcanza transferir una

extensa variedad de practicas o experiencias metacognitivas.

Por lo anterior los seres humanos cuando piensan y controlan sus procesos de

pensamiento, actian metacognitivamente

4.2.2. Experiencia Metacognhoscitiva

Se les considera experiencias conscientes (cognoscitivas y afectivas), se
diferencia de las experiencias de otro tipo en que éstas se dan, cuando se es

consciente de que no se estad entendiendo algo y se siente la necesidad de
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guererlo entender. Como se observa existen dos componentes muy importantes
como el afectivo y cognoscitivo en la conformacion de la experiencia meta-

cognoscitiva.

Flavell (1981, citado por Bara 2001), en una serie de trabajos con nifios, al
escuchar una sucesion de instrucciones grabadas sobre la organizacion de una
estructura simple de bloques, en la que se observan algunas instrucciones, sin
ninguna ambigliedad :a lo que los nifios las realizan idénticas a la de la voz , pero
cuando son ambiguas se presenta imposibles para ejecutar, creando en ellos
desconocimiento por el significado y consecuencias de las experiencias

metacognitivas.

En conclusion de acuerdo con los estudios de Flavell y de otros investigadores, los
ninos pequefos muestran apatia de sus sensaciones y dificultad para estimar
debidamente los resultados de dichas experiencias

metacognoscitivas.(Bara,2001).
Para una mejor ilustracion el concepto de metacognicion se presenta en la

siguiente Figura 1 la relacion entre tarea, estrategia y la metacognicion planteada

en el presente estudio.
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Figura 1. Adaptacion del modelo de Flavell (1981) por Nisbert y Sucksmith, 1990:
Relaciones entre tareas , estrategias y Metacognicion

Finescognitivos (Tareas) Experiencias

metacognitivas

F

h 4

Conocimiento metacognitivo

[de la persona, la tarea ylas Acciones cognitivas
estrategias |

[y
¥

[Estrategias )

Fuente: Saiz,2000:54

4.2.3 Diferencia entre Cognicion y Metacognicion.

La intencion es lo que distingue la cognicion de la metacogniciéon; por ejemplo,
lectura y relectura son estrategias cognitivas y hacerse preguntas acerca de un
texto leido para verificar la comprension son estrategias metacognitivas porque

van dirigidas a comprobar si se ha alcanzado la meta.

En otro ejemplo; es necesario aclarar que autopreguntarse acerca de la
indagacion extraida de un texto puede ser una estrategia cognitiva, porque
conlleva a aumentar el conocimiento, o bien es metacognitiva cuando apunta a
verificar cuanto se sabe sobre la informacién, lo anterior puede ser confundido por
los estudiantes por la misma naturaleza de la Metacognicion, resulta ser un

“concepto borroso” segun Flavell,1981,citado por Wellman, 1988 en Mayor y
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Suengas, (1993)y se hace méas borroso por las diferentes perspectivas que se le
han dado al término por diversos autores.

“‘Actualmente la Metacognicion es considerada una herramienta de amplia
aplicacion en el aprendizaje y el mejoramiento de las actividades cognitivas:
comunicacion oral de informacion, persuasion oral, comprension oral, comprension
lectora, escritura creativa, adquisicion del lenguaje, percepcién, atencion,
memoria, resolucion de problemas, autoconocimiento y conocimiento social (lo
gue hoy se conoce como inteligencia emocional), diversas formas de auto-

instruccion y autocontrol (Flavell, 1993;citado en Carranza, Esteves et al 2001).”

En consecuencia existe una estrecha relacion en la intencion de la presente
investigacion con relacion a la mediacion de las dimensiones cognitivas y
comunicativas, con el fin de contribuir en la mejora del aprendizaje en los nifios de
edad preescolar de la Institucion Educativa Juan XXIII, la cual debe interactuar
permanentemente con el Proyecto Educativo Institucional (PEI) y con su modelo
Pedagogico Social Cognitivo, el cual fue construido en comunidad académica
para poder mejorar la calidad de la ensefianza y romper con los paradigmas

tradicionalistas, no acordes con las exigencias de la actual sociedad .

4.2.4 Sinteis de la Evolucion del Concepto de Metacognicion.

En el siguiente cuadro se encuentra una sintesis de la evolucion del concepto de

Metacognicion pertinente al presente estudio.
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Tabla 1 Evolucién del concepto de metacognicion

Autor Afo(s) Metacognicion
1970- . » .
Elavell Conocimiento de nuestros procesos cognitivos, control activo y su consecuente
1976 orquestacion y regulacion (conocer y controlar).

Elavell 1978 Tres componentes al respecto: el conocimiento acerca de la tarea, de la persona
y la estrategia.

Kagany Lang | 1978 El control y la supervision permiten reflexionar sobre las acciones cognitivas y
consecuencias de estas cuando se soluciona un problema.
El comportamiento estratégico ocupa un lugar central en la actividad cognitiva,

Ann Brown 1978 metacognicion es el control deliberado
y consciente de la acciones cognitivas

Brown 1975 | Grado de conciencia o conocimiento que los individuos poseen sobre su forma de

Chadwick 1988 pensar (procesos y eventos cognitivos), los contenidos (estructuras) y la habilidad
para controlar esos procesos con el fin de organizarlos, revisarlos y modificarlos

Flavell 1981 en funcion de los resultados del aprendizaje.

B 1982 Plantean dos componentes de la metacognicion: el conocimiento acerca de la

aker -Brown 7 - s

cognicion y la regulacién de la cognicion

Marti Monereo | 1995 L . ., o ,

y Castell6 La Metacognicion contribuye en la conformacion de un conocimiento mas

P70 1997 comprorpe_udo y ordt_a_nado, porque p(a_r[nlte el conocimiento de _Igs propias

! caracteristicas cognitivas y la regulacion de los procesos cognitivos de
Monereo y 2001 L
. aprendizaje.

Castell;

Mateos.
El conocimiento implicito se adquiere en los primeros niveles del aprendizaje,
relacionados con el conocimiento procedimental
(regulacién de las acciones, nuevos contenidos) manejadas a un nivel no
consciente, que al hacerse explicito crea un conocimiento

Pozo 2003 declarativo, repercutiendo en el contexto sociocultural, posibilitando aprendizajes
significativos, con capacidad de transferencia. (Mufioz,2006)

Nickerson 1988

Reconoce dos dimensiones: conocimiento a los procesos de pensamiento
humano en general y de sus propios procesos de

pensamiento en particular y la capacidad para el manejo de los recursos
cognitivos propios su supervision y evaluacion.

El anterior cuadro, es construido con los aportes de diferentes tedricos como: Soto

Lombana (2002),et al. (2002), donde se precisan los aportes a la evolucion del

término Metacognicion de Flavell como iniciador de este concepto denominado

inicialmente metamemoria, considerado mas tarde por este autor como regulaciéon

y control de la cognicion, coincidiendo posteriormente con Baker y Brown; en

cambio Kagan y Lang introducen un nuevo concepto, al de la Metacognicion:
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control y supervision en la resolucién de problemas y Brown enfatiza en el

comportamiento estratégico.

Un avance significativo que realiza Flavell, en la conceptualizacion de éste es la
integracion de tres componentes en el término a tratar: sujeto, tarea y estrategia,

pertinentes con el presente estudio.

Para autores como Kagan y Lang (1978), quienes desarrollan habilidades
metacognitivas, piensan acerca de su cognicién cuando se ven enfrentados a una

tarea dificil o a un problema ejerciendo control de sus procesos cognitivos.

Tanto Flavell como, Ann Brown (1978), incluyen la actividad estratégica de las
personas, pero la visualizan de diferentes formas: el primero la considera
integrante del componente cognitivo y metacognitivo, en cambio para Brown éstas
ocupan un lugar central en la actividad cognitiva. Constituyéndose en un control
voluntario y reflexivo de las acciones cognitivas. Traducidas en actividades
metacognitivas, las cuales se transforman en mecanismos autorreguladores

cuando la persona las maneja y se enfrenta a una tarea o un problema.

Por otro lado, para Brown: La metacognicién implica, tener conciencia de las
falencias del propio sistema. Un ejemplo de esto es cuando calculamos el tiempo
gue necesitamos para realizar una actividad, como realizarla(estrategias) cuando
se identifica y se define un problema o tarea, como planificarlo y organizar las
acciones para su solucion, cuando se ejerce control al supervisar, examinar, y

valorar el desenvolvimiento de los planes y su efectividad.

Aqui Brown contrasta entre la aplicacion de una técnica y el desarrollo de una

estrategia. La primera se puede realizar en forma acostumbrada y mecanica sin
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emplearla estratégicamente. Sin embargo, cuando se determina cuando y por qué

se utiliza la técnica ocurre la estrategia.

Tanto Flavell como Brown exaltan la conciencia de la propia actividad cognitiva, en
las estrategias, en los mecanismos de autorregulacion y en el control del avance
hacia la meta; han investigado las deficiencias en la produccion cognitiva, cuando
las personas fracasan al aplicar conscientemente practicas adecuadas a través de

la mediacion externa.

Estos autores diferencian los origenes de este problema, como también las
soluciones o las mediaciones que proponen son diferentes, puesto que Flavell
plantea ejecutar por parte del sujeto la observacion de sus experiencias cognitivas
y las limitaciones de las variables que afectan al rendimiento en tareas que
requieren de una actividad cognitiva; en cambio para Brown, la mediacion deberia

centrarse en las estrategias, como entrenamiento para el dominio de éstas,

En esta misma direccion para Campione, Brown y Connell (1989), la
metacognicion comprende tres elementos: El conocimiento estable y consciente
gue los sujetos poseen acerca de la cognicion acerca de ellos mismos como
principiantes o como solucionadores de problemas y sus recursos para
resolverlos, ademas la estructura del conocimiento en el que estan trabajando es
la autorregulacién, el monitoreo y la categorizacion por parte de los sujetos de sus

propias habilidades cognitivas.

El segundo elemento, tiene que ver con la habilidad para deliberar, tanto sobre su
propio conocimiento como sobre sus procesos de manejo de ese conocimiento,
considerados con los aportes de la Casa (1990) en el que la metacognicion tiene

gue ver con el conocimiento que un sujeto tiene de las caracteristicas y
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deficiencias de sus propios recursos cognitivos y un tercer elemento tiene que ver,

con el control y la regulacion que ella puede ejercer sobre tales recursos.

En consecuencia para Peronard (1999), la Metacognicién es compleja debido a
gue implica conocimiento y control de estrategias cognitivas constituyéndose en
composicion de procedimientos intelectuales que constituyen ejecuciones
cognitivas internas mediante las cuales el sujeto forma, maneja y convierte la

informacién externa.

Teniendo en cuenta los aportes anteriores se hace necesario construir
integralmente las diferentes perspectivas desde las que se ha abordado la
metacognicion, puesto que éstas antes que ser contradictorias tienden a
enriquecer su comprension y a profundizar en una serie de operaciones cognitivas
ejercidas por el sujeto para recopilar, producir y evaluar informacion. Asi también,
como controlar y autorregular el funcionamiento intelectual propio. De todas
maneras parece haber cierto acuerdo en cuanto a que la metacognicion es un
constructor tridimensional que abarca tres aspectos: la conciencia acerca de los
procesos cognitivos, el monitoreo (supervision, control y regulacion) y la
evaluacion de dichos procesos, siendo el conocimiento acerca de los procesos

cognitivos el objeto de estudio de la presente investigacion.

Desde esta misma perspectiva, Ruiz(1990) reafirma los aportes de Flavell &
Brown (2002) cuando manifiesta que el sujeto al conocer sus procesos
psicologicos podra emplear eficaz y flexiblemente la planificacion de las
estrategias de aprendizaje, que le permitiran suministrar la adquisicidn,
acumulacién y manejo de la informacion y asi obtendra la capacidad de desarrollar

habilidades metacognitivas que propiciarian aprendizajes de mayor calidad.
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Cuando se abordan programas enfocados a la Metacognicién se observa en los
estudiantes sus deficiencias a la hora de tomar la iniciativa, el rumbo de la
operacion, el olvido frecuente de las etapas de realizacion de sus trabajos(inicio,
proceso, finalizacién), la dificultad para pensar en si mismos, lo que implica
mediacién del profesor con demostraciones previas, necesarias y la practica
retroalimentada de forma constante que permitira el desarrollo de procesos de
auto-monitorizacion, el cual fue destacado por (Collins,1996,citado por Barrero
2001) este aporte es pertinente y contribuye con el enriquecimiento del actual

trabajo.

Desde el ambito metodoldgico se resalta la investigacion desarrollada por Martin
Izard( 2001 ), relacionada con la metodologia para la ensefianza de los procesos
de pensamiento, iniciando desde el procedimiento que se hace de este tema a
partir de la investigacion, la practica educativa y la legislacion. Después de
enunciar diferentes metodologias de “ensefiar a pensar’ (entrenamiento
conductual cognitivo de Meichenbaum y metodologia de la mediacion de
Feuerstein, 2002(citados por lzard 2001) presentan resultados de un estudio
empirico que vendria a avalar la hipétesis de que estas metodologias facilitan la

ensefianza de estrategias metacognitivas y la transferencia de las mismas.

En este mismo analisis se retoma el articulo de Barrero, al aproximar el
ambito de la evaluacion de la enseflanza, desde la perspectiva de las
estrategias metacognitivas. Desde este enfoque se estudia cémo los
profesores median en que los alumnos auto-monitoricen y remodelen los
propios procedimientos cognitivos, atendiendo a la evaluacion no soélo al
producto de su mediacién, sino a todo un proceso auto-gestionado por el

profesor de forma ejecutiva.
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Finalmente vale la pena reconocer el aporte de Repetto y colaboradores,
(1999)quienes presentan el programa “Comprender y Aprender en el Aula’,
elaborado recientemente a partir de la revision y modificacion del conocido
programa OMECOL, que constituy6 el primero basado en estrategias cognitivas
creado en nuestro pais, en la década de los ochenta. En el articulo se presenta
con detalle el disefio de evaluacion previsto y se adelantan los resultados de la

evaluacién del programa en si mismo, ya realizada.

4.2.5 Clasificacion de la Metacognicion

Desde el enfoque de las vertientes previamente citadas; Flavell distingue dos
clases de estrategias, cognitivas y metacognitivas. Las primeras se utilizan para
desarrollar la accion cognitiva hacia el objetivo y son metacognitivas cuando su
papel es supervisar ese progreso (Martinez & Negrete,2010) A partir de esta
orientacién es cuando se desplegaran diversos trabajos que posteriormente, se
convertiran en uno de los aspectos de la Metacognicion: conocimiento acerca de
la cognicidén y posteriormente surge otra dimension de la Metacognicion: el
control de la cognicidn, el cual nace debido a las dificultades de las personas
para transferir el aprendizaje a otras situaciones en forma voluntaria, lo que da
origen a la ensefianza de estrategias de autorregulacion; que permitird a los
sujetos experimentales el monitoreo, la supervision, el control y la regulacion de
Sus propios recursos cognitivos.(Gutierrez,2005) como la percepcion, la atencién,

la memoria y la comprension.

Teniendo en cuenta que esta investigacion se desarrolla en un contexto de
enseflanza se fundamenta en teorias cognitivas del aprendizaje, las cuales
expresan la conducta en relacion con las experiencias, la informacion,

Impresiones, actitudes, percepciones de una persona y la forma como las integra,
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organiza y reorganiza para estas teorias el aprendizaje, es un cambio relativo de
las nociones o de la comprension, fruto de las experiencias pasadas como de la
informacion. En consecuencia para el estudio del desarrollo cognitivo es necesario
el apoyo en las diferentes corrientes: la epistemologia genética de Jean Piaget, la
teoria procesamiento de la informacion propuesto por Chase, Craik, Lockart,
Kenney y Mauren Pressley la teoria histérica —cultural de Vigotski y la Teoria del
Aprendizaje Significativo de Ausubel,

Por otro lado los aportes de Piaget ( citado por Munarl999) reafirman que este
autor estuvo motivado por su constante deseo de entender y explicar el origen del
pensamiento del nifio, junto con su colega Barbel Inhelder; lo que condujo a que el
nifio en condiciones normales pasa por cuatro estadios en su desarrollo cognitivo:
Sensomotor hasta los dos afos de vida, el Preoperatorio entre los dos y siete afios
correspondiente a los nifios objetos de este estudio; el estadio de Operaciones
Concretas entre los siete y once afios y el de Operaciones formales entre los once
y quince afios. En el mismo aparte el autor considera que Piaget en estos
estadios, establecio6 margenes de edad sin embargo, considerd0 que existen
diferenciaciones y que se encuentran nifios con caracteristicas de diversos

estadios.

Sus experiencias lo llevaron a concluir que el desarrollo cognitivo del nifio es el
resultado de la interaccion con el medio ambiente, el cual se desarrolla a medida
gue el niflo evoluciona, este intelecto estda compuesto de estructuras(ideas,
conocimientos) o habilidades fisicas (reflejos innatos como succionar, gritar etc.)
las cuales cambian por la interaccion con el medio ambiente, desarrollandose
otras estructuras fisicas y finalmente mentales llamadas esquemas utilizadas por
la persona para experimentar nuevos acontecimientos y adquirir otros esquemas.
Segun Piaget e Inhelder (1996), citado por Bermejo (1998 ) este tipo de

conocimiento se le denomina figurativo y consiste en la representaciéon de los
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objetos- estados que son estaticos(como si fueran copia de lo real). Lo que abarca
tres momentos: la percepcién en presencia del objeto, la imitacion que produce el
objeto presente o ausente(grafica, gestual) y la imagen mental producto de lo

anterior.

El lenguaje es uno de los pasos mas duros y mas importantes en el nifio (Piaget,
1967, En Enciclopedia de la Psicopedagogia 1998) durante este estadio, el cual es
esencial para el desarrollo intelectual porque permite iniciar el proceso de
socializacion, reduce el egocentrismo, contribuye con el desarrollo del
pensamiento y la memoria a través de la interiorizacion de acontecimientos y
objetos y por ultimo permite que la persona utilice representaciones e imagenes
mentales(pensamientos), lo que se puede constatar que el pensamiento simbélico
del estadio preoperatorio proviene en gran parte del desarrollo del lenguaje en el
nifo que aunque sea egoceéntrico, puesto que habla en presencia de otros para su
beneficio; apareciendo la interaccion a medida que aumenta de edad mediante el

juego y experiencias con el lenguaje.

La imitacion verbal otra de las caracteristicas de la conducta del nifio durante el
estadio preoperatorio, se manifiesta en el lenguaje imitativo (juegos de roles), sin
embargo se presentan dificultades durante este estadio para llegar al pensamiento
|6gico realizando operaciones cognitivas con dificultades como la dependencia
hacia un pensamiento unidimensional que consiste en comprender el mundo
desde un punto de vista restringido o unidimensional lo cual mejora con la edad,
otra limitante es la utilizacion del razonamiento transductivo, razona de lo
particular a lo particular o transductivamente, no son capaces de establecer
categorias conceptuales en consecuencia el nifio que atraviesa el estadio
preoperatorio no utiliza los mejores medios para organizar la informacion en la
memoria y se le presenta mas dificultad para recordar cosas que un nifio mayor o

un adulto. Sin embargo autores como Westmann y Youssef, (1976 en
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Enciclopedia de la psicopedagogia 1998), manifiestan que se puede ensefar y
mejorar el aprendizaje y la rememoracion. Otras debilidad presentada es la de no
entender los procesos en una situacion dada y la reversibilidad en relacién a la
conservacion de los objetos.

En consecuencia, segun Piaget (1898.citado por Marin F,1999) para lograr la
transicion de una etapa a otra, es preciso durante este estadio preoperatorio
estimular los componentes del pensamiento Iégico matematico que incluyen la

seriacion, la clasificacion y la comprension que ocurre de la siguiente forma:

La Seriacion: para el nifio preoperatorio es dificil concentrarse en la imagen total,
s6lo se concentra en el problema como en el caso de ordenar diez figuras de
menor a mayor, al principio lo hara en forma desordenada y luego mediante el
ensayo y el error organiza subgrupos ordenandolo de menor a mayor y
rapidamente pierde la secuencia de la situacion del sistema, imposibilitando la
ordenacion por tamafio creciente, esta situacion se da porque la seriacion tiene
tres niveles de estructuracion que dependen del grado de desarrollo que presenta
el nifio (Otros 2001) .Nivel de seriacion Global: El nifio no analiza los objetos, se
limita a hacer una evaluacion global, forma dos relaciones perceptivas. (Dos
categorias. Grande, pequefio, reuniéndolos indiscriminadamente sin comparar el

anterior con los siguientes).

En el nivel de Seriacion Empirica: ha avanzado la capacidad de seriar, en forma
constante sin embargo no logra anticipar las relaciones que articulan a todos los
elementos. (Logran hacer una fila de menor a mayor por el método de tanteo
empirico pero no son capaces de intercalar elementos adicionales ya que lo
anterior es para ellos un conjunto cerrado.) Presentandose carencia de las
relaciones de transitividad y de reversibilidad del pensamiento en el nifio.Piaget

(1994)
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La clasificacién: Es agrupar o reunir objetos de acuerdo a sus similitudes en forma
gréfica, concreta, por inclusion de clases Para lograr entender la clasificacion,
debe el niflo transitar paulatinamente una camino donde cimiente, descubra y
redescubra procedimientos coherentes con sus capacidades, para construir
semejanzas y diferencias entre los objetos, ademas de la informacién y el

conocimiento de la clase a descomponer.

Otros niveles a tener en cuenta en este aspecto son: Nivel de Ausencia de
clasificacion: Se le denomina colecciones figurales, en la cual el nifio agrupa los
elementos , no soélo en virtud de su parecido sino también porque por diversas
razones los elementos se adecuan de acuerdo a sus utilidades, pero le da
dificultad evocar la extension de ellos, sOlo utliza la extension espacial y no
numeérica por lo tanto figural y no abstracta. El paso de lo figural a lo no figural, se
obtiene de acuerdo al cambio de orientacion en la actividad de clasificacion del
nifo, cuando le da primacia a las relaciones de pertenencia de los elementos al
todo figural, pierde importancia a favor de las caracteristicas de los

elementos.(Piaget e Inhelder,1959; Vigotsky,1977, tomado de Bermejo 1998)

Nivel de clasificacion intermedia: Es denominada Colecciones no Figurales, el nifio
es capaz de construir pequefios grupos con elementos segun su semejanza, por
ensayo y error, la cual es consolidada por el momento evolutivo posterior,
utilizando un solo criterio y finalmente organiza subdivisiones con diferentes

criterios.

Nivel de presencia de la clasificacién, denominada clasificacion Operatoria, es la
superacién de las anteriores , donde es capaz el nifio de construir clasificaciones
jerarquicas, debido a la coordinacion de los movimientos propios de la
reversibilidad que conlleva a la construccion de grandes clases, como la inclusion

gue implica conservar el todo, independientemente de las partes en que se
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encuentre dividido, las cuales pueden ser anticipadas mentalmente sin necesidad

de realizar dichas operaciones légicas a partir de la practica.

La clasificacion y seriacion se adquieren a través de las experiencias del medio
conjugadas con las estructuras mentales del nifio, por lo cual es importante que el
educador de preescolar facilite situaciones de aprendizaje en las que medie la
movilizacion de esquemas cognitivos, para lograr que el nifio construya

operacionalmente dichas nociones.

La Conservacion: A los nifios menores de ocho afios les es complejo incluir
mentalmente dos dimensiones simultaneamente, debido a que fijan la atencion al
producto final mas no al proceso, lo que conlleva a no darse cuenta de que el
proceso de transformacion no modifica la materia, sino que también genera la
dificultad para la irreversibilidad, en cuanto a retornar el estado de inicio de un
elemento. Este pensamiento normal del nifio de los dos a los siete afos, prolonga
los mecanismos de asimilacion y la construccion de lo real caracteristicos del

periodo preverbal.( Marin,F.1999)

Por lo anterior , la estimulacién del pensamiento en el nifio junto con los diferentes
contenidos a abordar en el preescolar son importantes para un aprendizaje de
calidad segun el Ministerio de Educacion en Colombia, porque : “El objetivo de
ensefar las habilidades del pensamiento no se deberia considerar, por tanto como
algo opuesto al de ensefiar el contenido convencional sino como un complemento
de este. La capacidad del pensamiento y el conocimiento son como la trama y la
urdimbre de la competencia intelectual y el desarrollo de cualquiera de las dos
cosas en detrimento de la otra, nos produciria algo muy distante de una tela de

buena calidad”
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Dentro de los aportes relevantes para el desarrollo de la actual investigacion se
atiende el que trata sobre el desarrollo cognitivo en el preescolar y lo realiza
Piaget, al considerar que éste es el producto de la interaccion que recibe el nifio,
de su medio ambiente y las construcciones que realiza individualmente a medida
gue evoluciona. Ampliando este concepto la cognicibn esta compuesta por
estrategias cognitivas. Estas estrategias se agrupan en dos grupos:
procesamiento y ejecucion, en este orden de ideas son los esfuerzos que se
realizan para identificar, producir la informacion con sus formas particulares de
procesamiento, es un acto inconsciente y se ubican la atencién y la memoria; la
ejecucion se relaciona con las estrategias que se emplean para utilizar la
informacion. (Chadwick (1985, citado por Sandia 2004)

Otro fundamento significativo para esta investigacion es el de Rios (1990 citado
por Sandia 2004) con respecto a la cognicion; el cual se encuentra integrado por
ocho procesos cognitivos basicos, utilizados para orientar y controlar el
procesamiento de la informacién. Los cuales son: observacion (en ella se halla la
percepcion y la atencion), definicion, clasificacion, comparacion, inferencia,
memorizacion (incluye el almacenamiento y la recuperacién de la informacion)

seguimiento de instrucciones y analisis-sintesis.

Los planteamientos anteriores son orientaciones frente a las caracteristicas de la
evolucion del pensamiento en el nifio de preescolar, lo que se complementa con
las orientaciones , de Maureen Priestley;(2007) necesarios para la comprension de
la actual experiencia, al ser clasificados en tres niveles del pensamiento los cuales

se aplicaron mediados por la metacognicion asi:

El nivel literal (percibir, observar, discriminar, nombrar-identificar, emparejar,
identificar detalles, recordar, secuenciar (predominando este nivel en los nifios

objetos de estudio, continuando con el nivel segun Priestley se encuentra el nivel
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inferencial (inferir, comparar-contrastar, categorizar-clasificar, describir-explicar,
indicar causa-efecto, predecir-estimar, analizar, resumir-sintetizar, generalizar,
resolver problemas y por ultimo el nivel critico mediante las habilidades de
(Juzgar-criticar, evaluar, ) presentado en la esta investigacion; las habilidades de
recordar, identificar, observar, ordenar, identificar detalles pertenecientes al nivel
literal; las habilidades de describir, predecir, comparar al nivel inferencial y la
habilidad de evaluar al nivel de pensamiento critico.(descritas posteriormente).
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Figura 2 Niveles de Pensamiento

Juzgar/criticar, evaluar.
Metacognicion.

Inferir, comparar/contrastar, categorizar/
clasificar, describir/explicar, indicar causa
— efecto, predecir/estimar, analizar,
resumir/sintetizar, generalizar.

Percibir, observar, discriminar, nombrar,
identificar, emparejar, identificar detalles,
recordar, secuenciar (ordenar).

Fuente: Maureen Priestle: From Internet: http://pre-
texto.wikispaces.com/Habilidades+del+pensamiento.

Una significativa contribucién al desarrollo cognitivo la realiza, Lev Semionovich
Vigotsky, quien habla de la mediacion de la Inteligencia como un potencial (son las
capacidades potenciales), constituyéndose en un potencial de aprendizaje
(aprender a aprender) esta inteligencia se desarrolla por medio del aprendizaje

(aprendizaje cognitivo y aprendizaje social).

Vigotsky asevera que la maduracién fisiolégica por si sola no es capaz de producir
funciones psicologicas ,las cuales realizan actuaciones de signo, simbolos, como

resultados del intercambio social entre el adulto y los nifios. Segun Wertsch,
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(1991; En SEM, 2008);destaca la importancia que tiene el aspecto social del
aprendizaje partir de investigaciones, mediante la interaccion verbal para la
obtencién del aprendizaje escolar. (En SEM (Servicios Educativos del Magisterio),
2003) hay dos conceptos en la ensefianza de Vigotsky ( 1999 ): la nocién de
andamiaje que es considerado como el apoyo que permite que los estudiantes
realicen una actividad; como dar ejemplos, descomponer las habilidades
complejas en subcomponentes, haciendo ajustes a la dificultad de las preguntas.
El segundo concepto se denomina la ZDP, (zona de desarrollo préximo), es la
etapa mediante el cual el estudiante no puede autbnomamente realizar una
actividad, pero si con la ayuda del maestro, esto es catalogado como un hallazgo
en la ensefabiilidad, es donde se pone a prueba la eficacia del educador para la
obtencion de la educabilidad en el estudiante.

Teniendo en cuenta este enfoque se explican las relaciones que se instauran entre
el aprendizaje y el desarrollo, desarrollandose las nociones de mediacion y zona
de desarrollo préximo, como lineas de reflexion tedrica que guian la elaboracion
de estos conceptos y las aproximaciones empiricas que se realizaron en el campo
de la educacion. Este modelo de enseflanza, muy utilizado en la actual
investigacion requirio de altos niveles de interaccién con los nifios objetos de
estudio, cuando al realizarles el diagnostico se encontraban en una Zona real de
desarrollo, pero al realizar el programa de intervencion (proyectos ludicos
pedagdgicos), se observa un desarrollo potencial cuando se realiza el contraste

con el valoracion de resultados.

Este aporte social en la Metacognicion que realiza Vigotsky, (1999 En SEM 2003)
cuando considera al maestro como un agente social en el desarrollo de los
procesos metacognitivos en el estudiante; destacan la importancia que posee la
interaccidon social en la asimilacién del conflicto cognitivo y su extensién hacia

nuevas formas de pensamiento, ofreciéndole al alumno de forma explicita
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orientaciones relativas a la manera de regular el proceso de resolucién. Lo que
representa movilizar el pensamiento del alumno a través de preguntas o

propuestas que lo involucren en su propio proceso.

Reafirmando lo anterior Vigotsky, (1999 En SEM, 2003;Frawley 1999) manifiesta
gue las adquisiciones psicolégicas tienen su origen en las mediaciones sociales
gue realiza la persona, jugando un papel muy valioso el rol que desempeia el
educador a través de la comunicacion , como accidén mediadora en el proceso de
ensefianza —aprendizaje. Por lo que el lenguaje es calificado como el eslabén que
contribuye al nifio a colocarse por encima de sus potencialidades reales y alcanzar
lo que por si solo jamas hubiese podido lograr para resolver determinado conflicto,

monitoreandolo y evaluandolo. (Vigotsky-ZDP).

Por otro lado en su libro Lenguaje y Pensamiento, este autor plantea que el
pensamiento y la palabra estan totalmente ligados, los cuales tienen raices
genéticas diferentes, pero alrededor de los dos afios se articulan con el fin de
formar una nueva forma compleja “Pensamiento verbal y el lenguaje racional”
Vygotsky,(1996).

En el mismo sentido Piaget (1981, citado por Richmond ) considera que el grado
de asimilacion del lenguaje en el nifio, como también el significado y utilidad que
reporte el lenguaje depende en cierto punto de las acciones mentales que realice ;
ya sean preconceptos, operaciones concretas u operaciones formales. En
consecuencia la funcion del lenguaje es expresar un hecho interior o cognoscitivo
cuyos elementos fundamentales son los conceptos (Atomos del pensamiento). Por
lo tanto los planteamientos de Vigotsky (1995,citado por Best 1999 ) permiten
afirmar como el lenguaje; juega un rol muy trascendental en la cognicion. El
lenguaje es una efectiva herramienta para pensar, El lenguaje permite imaginar,

manipular, crear nuevas ideas y compartirlas con otros; en el cual se desempefian
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dos roles: instrumental que es el desarrollo de la cognicion y forma también parte
de la cognicién. Aqui se llega a la generalizacion de que los nifios internalizan el
habla egocéntrica durante la Ultima etapa de la evoluciéon de esta, o sea el habla
interna y privada, empleandola para dirigir su pensamiento y conducta; lo que se
puede establecer segun Vigotsky (citado por Frawley, 1999) el lenguaje para el
pensamiento incluye el habla interna y privada como también otros discurso

abiertos dedicados a la autorregulacion.

Paulatinamente el nifio va tomando conciencia de la aproximacién del lenguaje y
el pensamiento, lo cual es construido por el con la ayuda de las operaciones

|6gicas, Vigotsky (citado por Frawley, 1999) .

En consecuencia en la actual investigacion son precisos y pertinentes estos
fundamentos puesto que la cognicion y el lenguaje (comunicacién), se observan
interrelacionadamente, con el fin de permitir la creacion de las ideas y poderlas

expresar a otros.

4.2.6 Aprendizaje Significativo.

La teoria del aprendizaje significativo es importante para la actual investigacion,
por su valioso aporte la teoria de los esquemas en las aulas por parte del
psicélogo David Ausubel en el afio 1963, acentuando su importancia en las
estructuras cognitivas en el aprendizaje. El principal aporte de este autor es en
relacion al aprendizaje verbal significativo, que consiste en conectar una idea
nueva con otras preexistentes.(En Servicios Educativos del Magisterio-SEM-
(2008), la tarea del docente es comprometer al estudiante en el encuentro de los

viejos conocimientos con los nuevos temas. En consideracion es conveniente citar
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también a Novak (1982), quien reflexiona sobre lo esencial de organizar el

conocimiento en estructuras para asi lograr un aprendizaje significativo.

Otro aporte considerable de Ausubel a esta teoria es la relacionada con los
organizadores avanzados constituyéndose en las afirmaciones avanzadas que se
dan al inicio de una clase y que permiten enlazar el material nuevo con el
preexistente,(frase introductoria, preguntas) estos organizadores se hicieron
presente durante el proceso de las tres fases de la actual investigacion, donde
prima la pregunta con enfoque metacognitivo, en el nifio, con el fin de articular la
idea anterior con la nueva y ejecutados en un dia normal en un preescolar cuando
al nino se le permite expresar sus ideas previas, a través de la mediacion del
docente, permitiendo que el nifio articule los conceptos previos con los nuevos,

ocasionando en ellos nuevas construcciones cognitivas.

Para abordar este tipo de Aprendizaje en la institucion escolar es necesario tener
en cuenta algunos elementos que sirven de orientacion para la aplicacion de este,
por lo cual en primera instancia se recomienda dar a los estudiantes un tema
potencialmente significativo que pueda asociar con uno preexistente, luego en
segunda instancia, la disposicion del estudiante para el aprendizaje significativo, lo
gue constituye como el habito para relacionar el tema nuevo con el anterior de
forma significativa y util, estimulando a los estudiantes a relacionar, contrastar el
nuevo material , con los conceptos importante que tienen previamente
almacenados en la memoria. Tanto el estudiante como el profesor contribuyen en
la determinacion del significado que se le pueda dar a los materiales y actividades.
Una tercera instancia tiene que ver con la forma como se presenta el nuevo
material a los estudiantes en el que hay que tener en cuenta: las ideas centrales
integradoras y no periféricas, enfatizar las ideas exactas, determinar diferencias y
similitudes con las ideas relacionadas y decirlas con sus propias palabras.( En
Enciclopedia de la psicopedagogia,1998)
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En el caso del preescolar los contenidos potencialmente significativos a
desarrollar, se inician a partir de los intereses y necesidades productos de la
observacion de los nifios, a través de los Proyectos “Ludicos pedagogicos”,(la
familia, el barrio, la escuela, etc.) articulados posteriormente con los procesos de
pensamiento este nuevo concepto con el antiguo; se les estimula a comparar,
asociar, relacionar, describir , guidndolos hacia el objetivo que se percibe para que
no se pierda la esencia de lo que realmente se desea que aprenda el nifio, y
finalmente preguntarle sobre lo que realizd con sus propias palabras o a través del
dibujo, convirtiéndose en experiencias enriquecidas significativas que estimulan la
obtencion de variados ‘saberes’ y fortalecen las competencias ineludibles para
desafiar las solicitudes progresivas del medio ambiente. . la aplicacion de este
planteamiento que hace Ausubel, es analizado y puesto en ejecucion en la actual
investigacion como el aprendizaje por recepcion significativa que adquieren los

nifos objeto de este estudio de caso.(En enciclopedia de la psicopedagogia 1998)

4.2.7 Metacognicion : Cognicion y Comunicacion : Posibilidades de

Aprendizaje y Ensefianza en los Nifios de Preescolar.

Las investigaciones gque se han realizado en torno a la adquisicion del aprendizaje,
han demostrado la importancia del rol que ejerce el docente como mediador
cuando se interesa por lo que piensan sus estudiantes y como esto afecta su
desempefio académico. Lo que se ha demostrado que en la medida que el
docente se encuentre bien entrenado en dichos "procesos la probabilidad de un

aprendizaje de calidad aumenta.(Feuerstein 1986, citado por Izard 2001).

El desarrollo de la Metacognicion, ha sido una de las hipétesis mas frecuentes
para explicar los cambios entre la cognicién infantil y adulta, en la que podemos

destacar dos definiciones: “saber sobre el conocimiento”, o de una manera mas
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funcional como” regulacion del conocimiento”, la primera definicion se ha
caracterizado en saber como el nifio diferencia lo fisico de lo mental y como
accede a este conocimiento lo que se denomina “cognicion social’, donde se
estudia si el niflo es capaz de atribuir estados mentales como intenciones,
recuerdos, inteligencia(Chandler,1977; Johnson & Wellman, 1980,citados por
Marti 1991), nos muestran las capacidades complejas que tienen los nifios de

preescolar en este aspecto.

En relacién con la primera definicion -saber sobre el conocimiento”, podemos

destacar algunos de los siguientes aportes.

En cuanto a los aportes de Flavell (1997, en Mateos, 2001; citado por
Mufioz,2006) la Metacognicion, se concibe como la habilidad para ser conscientes
de procesos y productos internos y cognitivos. Lo que se va desarrollando y
adquiere mas complejidad a través del tiempo, como se describe a continuacion:
(Monereo & Castell6, 1997; citados por Mateos, 2001) clasificando asi la

evolucion de la Metacognicion en el nifio:

De tres a cuatro afos, los nifios anticipan muchos resultados de sus acciones;
desde los cuatro a cinco afios, los nilos demuestran conocer sus limitaciones;
entre los cinco y los seis afios ya tienen conciencia de lo que saben o no saben
sobre un tema y sus afirmaciones son mas fiables: de siete a ocho afios valoran
sSu comprension con respecto a una informacion: los nifios a los ocho a nueve
afos, planifican mentalmente actividades a corto plazo; entre los diez y once afios,
expresan oralmente algunos procesos cognitivos de forma correcta; y, desde los
once hasta los doce afios, se muestran capaces de facilitar el recuerdo de algunas
ideas elaborandolas propositivamente. A partir de esta Ultima edad se manifiesta

el pensamiento metacognitivo que caracteriza al de la cognicion adulta.
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Este tipo de pensamiento reflexivo se va formando y evolucionando a partir del
desarrollo del pensamiento simbdlico en los nifios. Determinados estudios (Melot,
1990). Sobre la “ Metacognicion” (Flavell, J., 1985, tomado de Ortiz et al. 2007),
enfatizan que esa capacidad de reflexion se va complejizando a través del tiempo.
Como en el caso de los nifios de tres a seis afios, al ver como son capaces de
prever resultados de sus acciones , conocer sus limitaciones y fortalezas fisicas y
cognitivas, Ugartetxea (2001, citado por Sandia 2004) plantea que la
Metacognicion va mas alla de lo propuesto por Vigosky,(1999) puesto que ademas
de los procesos de control y regulacion del conocimiento, en el ambito educativo
para el proceso de aprendizaje, es conveniente mencionar que los factores
afectivos estan implicados en el proceso de la Metacognicion. Puesto que en la
medida que el nifio es capaz de conocer y como conoce establece patrones
comunes de actuacion hasta llegar a evaluar los resultados comparandolos con
los “otros” lo que le sirve para validar su propia actividad cognitiva;
considerandose este acto de conocer como un acto social involucrandose los
afectos, sentimientos, emociones debido a la socializacion, por lo anterior este
autor enfatiza que la Metacognicion no solo depende de lo cognitivo , sino que los

aspectos emocionales influyen también en esta.

En cuanto a la regulacién y el control del conocimiento, se observa la participacion
activa de los nifios en el aprendizaje y en la resolucion de problemas como la
planificacion, los metaprocesos y los mecanismos de autorregulacion, en relacion
al control de la conducta y la atencién a través de la funcion reguladora del
lenguaje propuestas por Vigotsky y Luria, en correspondencia con la transicién a
partir del control externo al autocontrol por medio del lenguaje interiorizado.
(Vaughn, Koop, Krakow, 1984 citado por Gonzalez et al. 2001) Por lo anterior
segun resultados de investigaciones se constata que “Los nifios de cuatro y cinco
afios no tienen adquiridas las habilidades de: saber qué, saber como y saber

cuando, aunque si pueden regular sus conductas a través del habla del adulto. Por
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lo que seria necesario mejorar su desarrollo desde programas de

intervencion”(Saiz et al. 2009)

Lo que se podria considerar al contrastarlo con los planteamientos de Nickerson
(1984, En MEN del Peru,2007) al establecer “una diferencia importante entre los
expertos solucionadores de problemas y los novatos es que la ejecucién de los
expertos tiene mas aspectos metacognitivos que la de los novatos. Los expertos
planean més efectivamente, monitorean (vigilan, supervisan) mas cuidadosamente
y tienen un mayor sentido de sus propias capacidades y limitaciones como

solucionadores de problemas”

En relacion a lo anterior se ha considerado pertinente para una mejor comprension
en la actual investigacion clasificar a los nifios de preescolar como “novato” y
“aprendices” en relacién al manejo de la Metacognicion porque en la primera
categorizacion es el estudiante que escasamente entiende la tarea, las prepara y
organiza; en relaciéon al segundo, inicia el entendimiento de los conceptos posee la
idea principal presentandola en forma general, con escasos detalles y errores en

la transmision de los conceptos.

Mateos (2001,En MEN del Pera ) incorpora un concepto muy pertinente para la
Estimulacién de la Metacognicion en los nifios en relacion con miras a una
instruccion de esta , denominado por este autor “entrenamiento ciego” |,
considerando que cuando se aprende un conocimiento nuevo, hay inconsciencia
del proceso de aprendizaje, por parte del estudiante ( no sabe como realizo las
tareas, las estrategias que utilizé para aprender), por lo que se hace necesario
establecer un programa de “Entrenamiento Informado” que haga explicitas las
estrategias mediadas por el docente. Esta instruccion explicita ocurre cuando el

estudiante se encuentra en una fase dependiente como en el caso de los nifios de
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preescolar donde el docente como orientador del aprendizaje realiza las siguientes

instrucciones:

e Explicar como va a utilizar la estrategia para la realizacion de la tarea.
e Detallar los pasos a seguir.

e No realizar presunciones frente al aprendizaje, de los nifios.

e Explicar la importancia que tiene la realizacién de la tarea.

e llustrar con ejemplos.

En concordancia con este autor y continuando con los aportes de Flavell
1981,1987 y 1988, (citado por Gonzalez et al. 2001), las variables de la
Metacognicion: sujeto, tarea y estrategia seleccionadas ‘para la actual

investigacion, afectan el conocimiento cognitivo como se describe a continuacion.

La variable de la persona (motivacién, afecto) esta abarca el conocimiento
intraindividual que es el propio funcionamiento en las tareas y el Interindividual es

la comparacién del rendimiento del aprendizaje en distintas tareas.

Ejemplo: Cuando los nifios tienen expresiones como: "Me gusta mas pintar que

escribir’(Intraindividual), “Pinto mas bonito que Isabel” (Interindividual)”

Se observa también que a los tres afios de vida a los nifios les gustan mas los
dibujos que representan los estados mentales de los protagonistas que a las
representaciones conductuales de los sucesos, a los cuatro afios consideran que

las imagenes televisivas son simples formas artisticas de objetos y personas.

En cuanto a la variable de la Tarea, son los conocimientos que tenemos en
relacion a las exigencias que impone la tarea a la memoria y la capacidad para

satisfacerlas (Best 1999). Se observa aun en los nifios un estado de inconsciencia
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al representar mentalmente los objetos en las diversas tareas; perciben cuando
una tarea es compleja, e inicialmente se limitan a contestar “que no saben”, pero
una vez se relaciona con conocimientos precedentes se familiarizan con los

nuevos conceptos.

Con respecto a la variable de la Estrategia, Es la capacidad para dirigir los
procesos de codificacion y basqueda de la tarea (Best 1999).En el preescolar es
conveniente que el nifio identifique claramente las estrategias cognitivas de las
metacognitivas por ejemplo: memorizar una cancioén (estrategia cognitiva) de como
es la mejor forma a utlizar para poder memorizar la cancion (estrategia

metacognitiva) .

Para una mejor comprension de las variables de la Metacognicion como Proceso y
Producto se presenta el siguiente cuadro en el cual se encuentran implicitas las
variables enunciadas. En la Metacognicion como proceso de aprendizaje, se tiene
en cuenta la reflexion en el momento de actuar, cuya finalidad es reconocer las
situaciones que expone la tarea, los recursos personales con que se cuentan para
resolverlas y las estrategias que se utilizan para poderla desarrollar. El profesor
puede realizar preguntas que le facilitaran la mediacion con miras a una mejor

obtencion de la tarea en el nifio de preescolar.
En relacién con la Metacognicién como producto, éste se da posteriormente a la

elaboraciéon de la tarea, permitiéndole al estudiante, la autoevaluacion, la

retroalimentacion para futuras experiencias y mejor obtencion en el aprendizaje.
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Tabla 2 Procesos y preguntas metacognitivas

PROCESOS PREGUNTAS
Memoria ¢A qué se parece?
Conciencia de la Habilidad ¢, Qué estas haciendo?
Reflexion en la accion ¢Por qué lo haces?
Aprender a aprender ¢,Como se hace?
Estrategias de aprendizaje ¢,Coémo lo hago?

PRODUCTO PREGUNTAS
Evaluacién ¢ Me gusta hacerlo?
Autorregulacién ¢,Como lo hice?
Planificacion ¢,Coémo lo puedo hacer mejor?

Fuente: Van Velde 160 San Borja 2007- MEN -Peru

Para la aplicacion de la Metacognicién también es importante tener en cuenta
algunos roles que realiza el docente en el escenario educativo enfocados desde la
accion metacognitiva de la siguiente manera; inicialmente se parte de la pregunta
gue permite generar una discusion, peticion de opiniones, el docente reorienta
preguntas solicitandole a los estudiantes argumentos o razones sobre los hechos,
le asigna tareas a sus estudiantes en forma individual o grupal, en el espacio de
la clase o como trabajo independiente , las cuales deben poseer temas que se
dejen para responder, por los estudiantes(por lo que es necesario no agotarlos,
por parte del docente),propiciando la heuristica en el discente con el fin de aclarar
después de la exposicion de los alumnos y nuevamente realizar las correcciones

y asi posteriormente explicar ( Falsetti,2005).

Para que haya aprendizaje, es necesario en un primer momento; que los
estudiantes cambien la reorganizacion de sus conocimientos desde una
perspectiva constructivista, (cambiar de conocimientos y de conductas anteriores),

integrando una conducta y una idea nueva a la estructura del conocimiento actual,
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valorando los aprendizajes generados partir de la heteroevaluacion y la
autoevaluacion; conocer durante el proceso como se estan ejecutando las
habilidades metacognitivas en sus estudiantes haciendo que sus estrategias de
aprendizaje sean mas efectivas(Lidner,1993,Puente 1995,Arancibia,1999 citados
por Romero et al. 2002) ; en un segundo momento se plantea la capacidad de
generalizar el aprendizaje del cual depende el tipo de conocimiento y el
procedimiento utilizado en el aprendizaje, lo que requiere una organizacion de las
actividades en concordancia al tipo de aprendizaje que se desea lograr,
respondiendo a las demandas y exigencias del estudiante(Pozo &
Monereo,1999,citado por Romero et al. 2002) por lo que la ensefianza debe
fundamentarse en un equilibrio entre lo que hay que aprender(resultados del
aprendizaje), la forma en que se aprende(como se aprende) y las acciones
elaboradas para facilitar dicho aprendizaje(situaciones de aprendizaje),
convirtitndose en un eje esencial de la Metacognicion, en consecuencia el
estudiante no puede hacer seguro su proceso de aprendizaje sino conoce sus

propios procesos cognitivos.

Weinstein y Mayer(1986,Poggioli 1996 citado por Romero et al.2002), manifiestan
gue se tienen sintomas del logro de habilidades metacognitivas cuando en el aula
se atienden los siguientes aspectos : la direccion que se le desea dar a la accion
cognitiva, por medio de estrategias con miras al logro de una meta, ir revisando el
estado de obtencion o no de la meta e ir examinando el plan con miras a la
obtencién de la meta, sin embargo (Bransford, Sherwood,Vye & Rieser, 1996
citado por Poggioli 1996,tomado por romero et al. 2002) incluyen la utilizacion de

los conocimientos previos y adhesion a una informacion importante y adecuada.

Un concepto clave para la implementacién del enfoque metacognitivo en el aula es
brindar las siguientes orientaciones al docente: maneje un concepto claro de lo

gue desea que realice el estudiante, conocer como deben trabajar sus alumnos
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con miras a la obtencion de sus objetivos, indicarle cémo hacerlo, tener
capacidad para comprobar que el alumno sabe hacer lo que le han
solicitado.(Chrobak, 2011)

En relacion con la implicacién de la Metacognicion en la lectura, actualmente la
psicologia estudia los procesos cognitivos exigentes involucrados en la
comprensién de textos, como en el caso de las inferencias; como se presentan en
el preescolar, lo cual es importante para su posterior forma de adoptar la lectura
(Espéret & Fayol, 1997; Jiménez & Marmolejo, 2007; Ordofiez & Bustamante,
2000; Puche, 2003,citada por Orozco, Millan & Rojas,2004; en Duque , Vera 2010)
para ser potencializado desde el preescolar, hasta tercer grado de primaria. Si los
adultos mediadores utilizan las estrategias adecuadas para la mediacion ( Adams,
1990; Bobbitt, 2001; Goodman,1991; Saracho, 2002; Stahl & Yaden, 2004;
Teberosky & Tolchinsky, 1998), contribuyen en la participacion cognitiva de los
ninos como consecuencia de la alta demanda cognitiva de sus educadores.(
Duque , Vera, 2010).

Los tedricos anteriores coinciden en la influencia que existe entre la mediacion del
adulto y la edad de las personas, para la adquisicion de un aprendizaje eficiente

de la lectura, a través de la estrategia de la Metacognicion .

4.3. FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS

4.3.1Caracteristicas del Nino en Edad Preescolar

Teniendo en cuenta los aportes del MEN, y las concepciones de algunos
cognitivistas como Piaget, Bermejo, Vigostky, Frawley y Benbenaste,se
incluyeron fundamentaciones sobre las caracteristicas del nifio, en relacién

con las dimensiones Sociofectiva, Cognitiva y comunicativas , entre otras, las
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cuales estan intimamente correlacionados con su normal desarrollo integral

constituyéndose esto en un aporte primordial para esta investigacion puesto

gue permite ubicar las dimensiones y niveles enunciadas a continuacion:

Tabla 3. Aportes en Comunicacién, Cognicion y dimensiones Socioafectaivas.

APORTES COMUNICACION  COGNICION SOCIOAFECTIVA
M.E.N e Establecimiento de contactos Emocionalidad cambiante,
emocionales con otras domina parte de sus
personas. emaciones, control débil
e Expresa las relaciones de su de las emociones, es
mundo interior. impulsivo.
e Realiza acciones en ausencia Emociones intensas.
del modelo(capacidad
simbdlica)
PIAGET Prestan poca atencion al
e Pensamiento simbdlico(utiliza motivo que subyace al
objetos con fines diferentes) acto.(Piaget e Inhelder
ESTADIO 1969)

PREOPERATORIO

Adquiere y usa el lenguaje
(1967).

El lenguaje es egocéntrico
(habla en presencia de otros
para su beneficio ).

Pensamiento unidimensional
producto del egocentrismo.

Repiten, imitan, experimentan.
Posteriormente el lenguaje se
socializa (habla con la gente).
Juegan con las palabras
hacen pruebas de habla rapida
y lenta.

Utiliza el lenguaje para atraer la
atencion, se da la imitacion
verbal.

Razona de lo particular a lo
particular.

No agrupan espontaneamente
objetos de acuerdo a una
categoria conceptual.

No utiliza los mejores medios
para organizar la informacion
en la memoria.

Limitan su capacidad de

Distinguen los embustes
(cuentos exagerados) de
las mentiras.

Sugieren imponer castigos
proporcionales a la
infraccion.

Responden a figuras de
autoridad y a reglas
establecidas. (nivel
preconvencional),Kohlber
g (1969)asocian lo bueno
y malo con la recompensa
0 el castigo identifican
quienes manejan la
autoridad.
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APORTES COMUNICACION COGNICION SOCIOAFECTIVA
razonamiento: No entiende
transformaciones ni
procesos(inicio y finalizacién)..

e Se interesan por una Unica
faceta en un objeto
(centramiento).

e No invierten
operaciones(reversibilidad)

e Incapacidad para entender que
un cambio perceptivo en los
objetos no implica un cambio
sustantivo en este.(la
conservacion)

e Distinguen derecha- izquierda;
mayor-menor.

e Hacen inferencias, obtienen
satisfaccién cuando estan en lo
cierto.

e Aumentan los periodos de
atencion, se dan cambios
globales en la cognicion.

e incapacidad del nifio para ver el
mundo a través de los ojos de
otras personas .




4.3.2 Dimensiones que Intervienen en el Desarrollo del Nifio (a) en Edad de
Preescolar y su Educabilidad.

Teniendo en cuenta lo expuesto en relacion con el desarrollo integral; el
crecimiento del nifio se realiza desde varias dimensiones y procesos los
cuales son complementarios de estas dimensiones (socioafectiva, corporal,
cognitiva, estética y comunicativa (MEN,1997) y son fundamentales para la
evolucién del nifio, puesto que sirven de orientacion para el curriculo de este
nivel. Para el presente estudio se trabajé con las Dimensiiones Cognitiva y
Comunicativa, las cuales constituyen categorias en el objeto del presente

estudio. Se enuncian seguidamente las dimensiones en mencion:

Dimension socioafectiva. Se relaciona con la importancia que tiene La
socializacion y la afectividad en el desarrollo arménico e integral en los
primeros afios de vida, jugando un papel importante en el desarrollo de su

personalidad.

Dimension corporal. Hace alusion a la importancia que tiene conocer el
crecimiento y desarrollo fisico, del nifio desde su gestacion hasta los cinco
afos, su capacidad perceptiva es fundamental para el desarrollo de las otras

capacidades que se sintetizan o unifican en el proceso de pensatr.

La expresividad del movimiento se convierte en la manera integral como se
relaciona en el mundo a través de su cuerpo “en la accion del nifio se
articulan toda su afectividad, todos sus deseos, todas sus representaciones,
pero también todas sus posibilidades de comunicacién conceptualizacién”.
(MEN,1997)
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Dimensidon cognitiva. Se relaciona con la capacidad humana de relacionarse
de actuar y transformar la realidad. La educacién se apoya en los aportes de
la psicologia cognitiva , los cuales han contribuido en la consolidacién de los
procesos basicos como la percepcion, atenciéon y memoria, apoyados en las
experiencias significativas que le proporciona su contexto (Flia, Escuela)
desarrollando su capacidad simbdlica , que contribuird con una adecuada
transicion entre lo figurativo y concreto a través del lenguaje el cual le

permitir4 expresar las relaciones que forma en su mundo interior.

Para comprender loa recursos cognitivos del nifilo de preescolar, hay que
concentrarse en su saber y hacer y el convivir y la mediacion que ejecutan las
personas de su entorno familiar y escolar con el fin de obtener conocimientos
desde el punto de vista propio y el de los demas hacia nuevos ascensos de
nuevas zonas de desarrollo, potenciadas por la capacidad del docente de
preescolar.(MEN 1997)

Dimensiéon comunicativa. Son las diferentes formas de expresion vy
comunicacion de emociones, sentimientos conocimientos de los fendbmenos
de la realidad, de su contexto, para descubrirlas, comprenderlas y asimilarlas,
a través del lenguaje como forma de expresion de su pensamiento, mediadas
por la accion del adulto mediante las oportunidades de espacios
enriquecedores de un sistema simbdlico, las producciones culturales de su

contexto, que contribuyan a la potenciacion de su pensamiento.

Dimension estética. Es muy importante durante la edad de preescolar porque
brinda al nifio la capacidad profundamente humana de sentir, conmoverse,
expresar, valorar y transformar las percepciones de si mismo y al entorno
mediante la interaccion constante de quienes le rodean a partir de encuentro

consigo mismo. .
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Dimension espiritual. Se inicia, en primera instancia con la familia, y
posteriormente a la institucion educativa, que busca El desarrollo de esta
dimension en el nifio, le corresponde en primera instancia a la familia y
posteriormente a la institucion educativa, al construir y conservar la
trascendencia como una caracteristica propia de la naturaleza humana, la

espiritualidad.

Dimension ética. La formacion ética y moral en los nifios, una tarea
significativa y complicada, que se fundamenta en emprender el desafio de
orientar su vida en un contexto con sus semejantes, sus percepciones frente a

la sociedad y el rol de ellos en esta.

Las dimensiones del desarrollo en el preescolar contribuyen con la formacién
de la integralidad en el nifio, permitiéendolo ver como un ser con diferentes
aspectos a potenciar desde temprana edad entre estas las Dimensiones
Cognitiva y comunicativa, que tienen como objetivo mejorar la forma de
relacionarse el nifio con sus pares, padres y adultos, con el fin de contribuir en
su desarrollo integral con una disposicion cognoscitiva que depende de la
maduracion biologica y el aprendizaje previo, producto de la indagacion
personal y las experiencias sociales; Que contribuyen en la consolidacion de
los procesos cognitivos basicos: percepcion, atenciéon y memoria. (MEN,1998)
enmarcados en esta dimension que tiene tres (3) propositos fundamentales,

los cuales son:
1. La busqueda de la independencia del nifio.

2. La busqueda de la consistencia del nifio.

3. El desarrollo autbnomo de valores.
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Con respecto a las Areas o Dimensiones Curriculares Landreth, citado por
Hildebrand ( 2002 ) , afirma que los nifios pueden ser capaces de efectuar cinco
(5) tipos de diferentes procedimientos intelectuales, constituyéndose en

Actividades de Operacién Intelectual como:

Cuando se percibe o reconoce un problema se estimula la Cognicién, cuando se
retiene lo que han reconocido y recordado se promueve la Memoria, al usar una
informacion percibida y retenida con el fin de buscar la respuesta se considera
Pensamiento Convergente, en cambio si se parte de informaciones que ya se
poseen y se busca algo nuevo se propician tipos de respuestas diferentes; al
evaluar criticamente las respuestas obtenidas , con cierta deficiencia para la
obtencion del problema y al tratar de corregirla se fomenta un pensamiento

divergente.

En consecuencia para poder comprender las capacidades cognitivas del nifio de
preescolar es importante enfocarse en lo que éste sabe y hace en cada momento,
la relacidon y la actuacion que realiza con los objetos del mundo y la mediacion que
ejecutan en ellos los adultos dentro de un contexto, con miras en la obtencién de
los conocimientos a traves de la interaccion con los diferentes puntos del otro y del
suyo, sus acuerdos y desacuerdos propiciando lenguajes que facilitan escalonar
hacia nuevas zonas de desarrollo, que le permitan transitar en este periodo de su
vida(tres a cinco afios),entre lo figurativo y lo concreto , asi como la utilizacién y
desarrollo de diferentes sistemas simbdélicos,(como vinculos principales de la
intersubjetividad), fundamental para compartir el mundo mental con otros en el
cual el lenguaje es un instrumento esencial en la reconstruccion de las
representaciones de la imagen atada a su nominacion , admitiendo que el habla
exprese sus relaciones de las formas que hay en su interior. “Es desde el
preescolar donde se debe poner en juego la habilidad del docente para identificar

las diferencias y aptitudes del nifio, en donde la creatividad le exigird la
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implementacion de acciones pedagdgicas apropiadas para facilitar su avance”
(MEN 1998)

4.4 FUNDAMENTOS LEGALES

4.4.1 Lineamientos del Ministerio de Educacion Nacional

“La Educacion Preescolar, corresponde a la ofrecida al nifio para su desarrollo
integral en los aspectos bioldgico, cognoscitivo, sicomotriz, socio-afectivo vy
espiritual a través de experiencias de socializacién pedagdgicas y recreativas”
(MEN, Ley 115-94),la cual se fundamenta en los principios que orientan esta

educacion de acuerdo al Articulo 11 del Dto. 2247-1997 son:

e Integralidad: El nifio como ser humano se desarrolla en su totalidad en su
organismo biolégico, como en sus caracteristicas del aprendizaje,
abarcando las
dimensiones:socioafectiva,corporal,cognitiva,comunicativa,ética,estetica,es
piritual

e Participacion : Desde el preescolar, se hace alusién a la nocion que se
tiene de vinculacién activa, desde el trabajo grupal, como un espacio
enriquecedor para el conocimiento de si mismo y de los demas con el
intercambio de experiencias con la familia, y demas miembros de la
comunidad a la que pertenece.

e Ludica: Este principio “reconoce el juego como dinamizador de la vida
del educando” porque a través de éste, el nifio crea cimientos que
contribuyen a la relacion consigo mismo, su mundo fisico y social,
desarrolla iniciativa propia, comparte sus intereses, las habilidades de

comunicacion, construye y se apropia de normas. Reconociendo el
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gozo, el placer de crear y recrear y creando nuevas formas de accion y

convivencia en su contexto inmediato.

Por lo anterior es importante valorar la responsabilidad que tiene la educacién
preescolar en la formacion integral del ser humano y la articulacion de ésta a
través de sus principios de ludica, participacion e integralidad, haciendo de este

nivel educativo una experiencia enriquecedora.

Para fundamentar lo anterior se presentan las Politicas a Nivel Internacional,

Nacional y local.

Colombia desde la década de los 70, ha venido implementando politicas de
supervivencia y desarrollo de la infancia, en relacion a la educacion familiar y
comunitaria para el desarrollo infantil, como también a nivel curricular, entre otros
destacaremos los programas de Pefadi y Supervivir , los vigias de la salud, los

cuales hoy se han fortalecidos en el PEI de las instituciones educativas del pais.

Posteriormente el MEN, conceptualiza a la nifiez desde el Decreto 2247 del afio
1997, en coherencia con las politicas internacionales y nacionales, en relacion al
bienestar de los nifios de acuerdo a los planteamientos a nivel internacional tales

como:

La Conferencia mundial de Educacion Para Todos, celebrada en Tailandia (1990)
plantea la importancia de satisfacer las necesidades del aprendizaje en relacion a
universalizar el acceso, y fomentar la igualdad, prestarle mas atencion al
aprendizaje, ampliar los medios y el alcance a la educacion basica. En cuanto a la
Cumbre Mundial a favor de la infancia, realizada en New York (1990), cuyos

planteamientos fueron entre otros; mejorar las condiciones de salud y nutricién de
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los nifios y nifias, prestar atencion a los nifios con discapacidad, ofrecer servicios
de educacion basica y alfabetizacion para siempre, estimular al nifio a participar

en la vida cultural y promover el derecho de los nifios.

En relacion con los Planteamientos del informe de la Unesco “La Educacion
encierra un tesoro” segun Jacques Delors(1997),en este documento manifiesta
este autor que la educacién debe estructurarse con base en cuatro aprendizajes
fundamentales, lo que se constituyen para la vida de la persona en los pilares del
conocimiento: Aprender a conocer, (adquirir instrumentos de la comprension para
aprender a aprender,),Aprender a hacer, es la participacion y elaboracion en una
tarea y aprender a ser, el desarrollo del ser humano es desde el nacimiento hasta
el fin de la vida, éste inicia con el conocimiento de si mismo y las relaciones con

los demas sin perder la individualidad.

Planes gubernamentales denominados plan de accién a favor de la infancia como:
PAFI, el documento del CONPES en su favor y el llamado Pacto por la Infancia;
asi como también las diversas modalidades de atencién que desde el ICBF, se

han ejecutado a favor del desarrollo integral de los nifios

En cuanto a los argumentos legales y politicos. La Convencion Internacional sobre
los Derechos de los Nifios, aprobada por el Congreso de la Republica de
Colombia, mediante la Ley 12 del 22 de enero de 1991, introduce un cambio en la
concepcion social de la infancia: los nifios deben ser reconocidos como sujetos
sociales y como ciudadanos con derechos en contextos democraticos. El
desarrollo integral, que considera aspectos fisicos, psiquicos, afectivos, sociales,
cognitivos y espirituales, aparece asi como un derecho universal o como un bien

asequible a todos, independientemente de la condicion personal o familiar.
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Con el fin de poder articular las dimensiones antes mencionadas del desarrollo en
el niflo de preescolar, el Ministerio de Educacion Colombiano, adopta en el
curriculo para este nivel educativo la estrategia de PROYECTOS LUDICO
PEDAGOGICO,(Dto. 2247 de 1997), el cual define el proyecto como una
experiencia en construccion permanente, de relaciones, conocimientos Yy
habilidades que contribuyen en la busqueda en forma colectiva de las soluciones a
preguntas y problemas del contexto y la cultura a través de la exploracion, la
investigacion, el planteamiento de hipétesis con la participacion activa del nifio
como un ser pensante. Creativo, imaginativo, a través de conocimientos y
habilidades que se van estructurando a partir de la busqueda de soluciones a los

problemas del entorno y su cultura.

De acuerdo al Articulo 12 del anterior documento. 2247 de 1997; “Los procesos
curriculares se desarrollan mediante la ejecucion de proyectos Iudico-pedagodgicos
y actividades que tengan en cuenta integracion de las dimensiones: corporal,
cognitiva, afectiva, comunicativa, ética, estética, actitudinal, valorativa y los ritmos
de menores con limitacion o capacidades excepcionales y las caracteristicas

étnicas, culturales, linguisticas y ambientales de cada regién y comunidad”.

El educador debe estar atento a los intereses, inquietudes, interrogantes, y
construyendo con su grupo de estudiantes soluciones a través de actividades
como: paseos, salidas, lectura de cuentos, dibujos, dramatizaciones, e ir buscando
respuestas a las diferentes preguntas que les realiza el educador, buscar fuentes
de consulta. Para esta investigacion se realizo el trabajo de Proyectos Ludicos
pedagdgicos con las siguientes acciones : La Familia, el Barrio, Mi Cuerpo, en los
cuales los nifios participaron activamente a partir de las experiencias obtenidas en

el contacto directo con su realidad sociocultural.

105



En consecuencia se trata de rescatar un espacio cargado de propositos
educativos para los nifios, de realidades cotidianas significativas y reflexionadas,
dentro de una cultura cuya realizacibn demanda a los nifios actuar con sus
elementos cognitivos, afectivos y sociales que se han edificado, bajo la mediacidn
del adulto y sean utilizables para que puedan prosperar en su desarrollo. Se
aplican de esta manera unos lineamientos curriculares emanados del MEN , lo que
se enfatiza en la posicion de los neopiagetianos cuando manifiestan que las tareas
cognitivas (clasificar, seriar etc) en los nifios forman parte del bagaje cultural de
una sociedad en la que debe haber una estrecha relacion entre éstas y los
contenidos. Carretero (1995 y 1996)

A continuacion se realiza un recorrido de la evolucion de las politicas de la

Educacion en especial las relacionadas con el nivel de Preescolar.

Tabla 4. Politicas Publicas a Nivel Nacional.

POLITICA PUBLICA A NIVEL NACIONAL ANO
Inclusion en el nivel de educacion formal al P.E 1976
Adopcién del Plan de Estudios de Preescolar Dto.: 1002 1984
Constitucion Politica considera obligatorio el preescolar 1991

Creacion del Programa Nacional de Accién en Favor de la Infancia 1990

(PAFI) Implemento politicas a favor de la infancia y la adolescencia

Se establece el grado cero-como obligatorio a la educacion preescolar Ley 115 de 1994
Establecimiento de normas relativas a la organizacion del servicio Dto. 2247 de
educativo y orientaciones curriculares del nivel preescolar (Ministerio 1997

de Educacion Nacional

Se publican los lineamientos pedagodgicos de este nivel. 1999
CONPES,01 Erradicacion de la pobreza extrema, el acceso a primaria 2005

universal, reducir la mortalidad infantil en menores de cinco afios -

LEY 715: definié las competencias y recursos para la prestacion de 2001
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POLITICA PUBLICA A NIVEL NACIONAL ANO

los servicios sociales (salud y educacion)

LEY 1098: Cdédigo de la Infancia y la Adolescencia que deroga el 2006
Cddigo del Menor. Establece en su Articulo 29 el derecho al desarrollo
integral de la primera infancia

Articulo 204:Gobierno nacional, distrital y municipal , responsables de

la politica publicas de Infancia y Adolescencia.

CONPES 109: materializa el documento "Colombia por la Primera 2007
Infancia" apoya al Ministerio de la Proteccion Social, Ministerio de
Educacion y al Icbf, con el fin de garantizar la atencion integral a esta
poblacién.

Disefio de plan decenal de Educacion: Incluye el desarrollo infantil y 2006-2019
educacion inicial.

Ley 1295:Reglamente la atencién Integral de los nifios menores de 2009

seis afos correspondientes a los niveles del sisben 1,2 y 3,

En consecuencia el Gobierno Colombiano actual, disefia en concertacion con los
entes departamentales e Instituciones el Marco de Politicas que fundamentan
documentos como : El Plan Decenal de Educacion, El codigo de Infancia y
Adolescencia, Conpes 109y Ley 1295 de 2009 (Grafica N°)
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Figura 3 Politicas Educativas de la Primera Infancia

M ARCO DE codigo de la infancia y

PUUTICA

Conpes 109 g

Fuente: MEN Republica de Colombia — From Internet: http/orgslideshre.net

Ia Adolescencia

Con respecto a las politicas pertinentes a la educacién infantil a nivel local, éstas
se rigen por las internacionales y nacionales y se pueden destacar entre otras: la
Ley 1098 en su Articulo 29, que trata del convenio tripartito(ICBF ,Alcaldias,
Municipios y la Caja de compensacion Familiar-COMFACOR), mediante el cual se
busca cualificar la atencion de los Hogares de Bienestar, como también el Decreto
N°001049 de mayo 22 de 2008, denominado “Pacto por la infancia y la
Adolescencia” el cual consigna los planes, y proyectos que garantizan los
derechos de la infancia y adolescencia en el departamento de Cordoba. En el afio
2006 se crea el Consejo De Politica Social- CPS- segun acto administrativo,
decreto 1137 de 1999 y subcomités de infancia y familia-CIF-, éste tiene como
objetivo desarrollar planes, programas y proyectos de bienestar social integral

para beneficio de las poblaciones méas vulnerables como son la familia y los nifios.
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5. METODOLOGIA

5.1 TIPO DE INVESTIGACION

La actual investigacion se apoya en un caso Unico, por la naturaleza del
problema, las caracteristicas de la poblacion, el tipo de contexto y porque
responde a las exigencias que demanda el proceso a través de la descripcion e
interpretacion ,con miras al andlisis de la experiencia Yin (1993,1994 citado por
Martinez, 2006),el cual permite medir y registrar la conducta de las personas
objeto de estudio; es necesario para investigar fendmenos con lo cuales se busca
resolver interrogantes atender el como y el porqué ocurren ,Chetty (1996,citado
por Martinez 2006), desde el enfoque Cualitativo, posibilitando abordar de manera
amplia la problematica a solucionar, con el fin de generar procesos descriptivos,
heuristico e inductivo segun el planteamiento de Sandoval (2002), con el propésito
de construir nuevos conocimientos y/o confirmar teorias dentro de un contexto

especifico.

En atencion al presente caso como Unico, se escogio a la institucion Educativa
Juan XXIII, por los hallazgos descritos anteriormente, sus antecedentes en cuanto
a las deficiencias encontradas en relacion a los procesos de pensamiento de los
estudiantes del nivel basica ciclo primaria y media académica, evidenciadas en las

pruebas Saber 11, aplicadas por el Icfes.

POBLACION ESTUDIADA

La poblacion estudiada la constituyen la muestra de 20 estudiantes de grado
transicion de la Institucion Educativa Juan XXIII ubicada en la margen izquierda
del rio Sina en la ciudad de Monteria.
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Se tomo el grado transicion “B” para el estudio, teniendo en cuenta que esta

institucion cuenta con todos los niveles de la educacion desde el preescolar, el

cual es objeto de este estudio.
5.2. DISENO METODOLOGICO

Figura 4 Ruta de la investigacion
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5.2.1 FASE DE FUNDAMENTACION Y VALIDACION DE INSTRUMENTOS

La fase de fundamentacion se da a conocer en el marco tedrico, que permitio la
construccién de los instrumentos y recoleccion de datos y el analisis conceptual de
la problematica identificada. Para ello se ha asumido, la posicién de Flavell
(1976,1985,citado por Barrero) que plantea la Metacognicion como el
conocimiento de la cognicion apoyado en el pensamiento declarativo; con relacion
a la cognicién y comunicacién se toma los aportes de Piaget (1994, citado por
Munart 1999,Bermejo 1998), Vigostky (1999citado por Frawley), Ausubel (1998 en
Enciclopedia de pedagogia,Frawley 1999), y Priestley (2008), que le da
importancia a los procesos de pensamiento mediados por el adulto dentro de un

contexto sociocultural.

En esta investigacion se emplean instrumentos para recolectar informacion de
manera cualitativa con apoyo de datos cuantitativos, debido a la necesidad de
obtener informacion que complemente el analisis y la comprension de los
procesos cognitivos, comunicativos de los estudiantes (entrevistas semi-

estructurada, observacion participante, actividades ludicas).

Estos instrumentos se aplicaron como prueba piloto en un 100% de los
estudiantes que representan la muestra; ademas se hace revision por parte de
unos expertos sobre la contextualizacion realizada, buscando asi validez y
confiabilidad, se tuvieron en cuenta experiencias previas en torno a este tipo de

preguntas.
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5.2.2 FASE DE RECOLECCION DE INFORMACION

Las fases de recoleccion de informacién se realizaron de la siguiente manera:

5.2.2.1 CARACTERIZACION DEL PROCESO ENSENANZA

En esta fase se caracterizaron los procesos de ensefianza de los educadores de
la institucion con base en los resultados de la autoevaluacién institucional
consignados en el PEI especificamente en el indicador de Gestion Académica y la
consulta de los preparadores, la observacion a los procesos de ensefianza y los
cuadernos de tarea de los nifios de preescolar organizadas por los educadores de

Preescolar.

5.2.2.2 ACTIVIDAD DIAGNOSTICA

Esta fase tuvo una duracion de un mes; el objetivo fue reconocer el estado real del
aprendizaje de los estudiantes mediante la aplicacion de una entrevista
semiestructurada conformada por 18 preguntas categorizadas por los tipos de
conocimiento metacognitivo, segun Flavell, citado por Barrero 2001,
Ugartetxea,Sandia y Crespo 2004, (sujeto, tarea y estrategia),las 9 habilidades del
pensamiento que se potencializaron, la clasificacion de nifios por niveles de
pensamiento segun Priestley (2008) (literal, inferencial y critico). Esta actividad se
aplicé en uno de los tres grupos del grado transicion de la sede principal de la
institucion, seleccionado al azar. Una vez analizados los resultados se confirma la
necesidad de potencializar la dimension cognitiva y comunicativa en los nifios del

grado transiciéon de la Institucién Educativa Juan XXIII.
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5.2.2.3 INTERVENCION MEDIADA POR LA METACOGNICION

En esta fase, el grupo seleccionado al azar es una muestra que correspondié al
25% del total de la poblacion de los nifios (80) de transicién de la sede principal,
realizando esta etapa con una muestra de 20 nifios para profundizar en este

estudio de caso.

El proceso de intervencién tuvo una duracion de 2.5 meses, correspondiente a 60
dias distribuidos en tres horas diarias para un total de 180 horas, dirigido a los
nifos objeto de estudio. Durante este proceso se utilizé la estrategia de Proyecto
Ladico Pedagdgico con el apoyo de las teorias cognitivas.

Durante esta fase se promovio la participacion activa del estudiante con el objetivo
de implicarlo en una situacion instruccional con miras a la obtencion del

aprendizaje, Gonzélez y otros (2002) (Anexo 4).

5.2.2.4 VALORACION DEL PROCESO DE MEDIACION

En esta cuarta fase el objetivo fue, realizar una evaluacion al proceso y contrastar
con los resultados del diagndstico, lo cual permitié confirmar la potencializarian de
las dimensiones cognitivas y comunicativas de los estudiantes mediante la
aplicacion de una entrevista semiestructurada, distribuida por 18 preguntas
categorizadas por los tipos de conocimiento metacognitivo segun Flavell (citado
por Sandia y Crespo 2004) (sujeto, tarea y estrategia), las 9 habilidades que se
potencializaron correlacionada con la clasificacion de nifios por niveles de

pensamiento segun Priestley (2008) (literal, inferencial y critico).
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5.2.3 ANALISIS DE DATOS

Para un analisis confiable de la informacién se utilizé el coeficiente alfa de
Cronbach para determinar la consistencia interna de los cuestionarios aplicados
antes y después de la intervencion, este coeficiente se calculdé con el software
estadistico SPSS 17.0 para Windows. Luego de verificar la confiabilidad de los
cuestionarios utilizados se hizo un analisis descriptivo de las preguntas mediante

tablas de frecuencias con porcentajes.

5.2.3.1 ANALISIS DE CONFIABILIDAD

Andlisis de confiabilidad para el Diagndéstico y Valoracion mediante el Estadistico
Alfa de Cronbach.

Se estudi6 la consistencia interna mediante el coeficiente alfa de Cronbach, siendo
éste de 0.705, el cual supera el valor criterio de 0.70 establecido por Nunnally
(1978) para establecer una consistencia interna aceptable en el ambito de la
investigacion en psicologia. Esto indica que el cuestionario esta midiendo lo que
realmente se quiere medir y es confiable aplicarlo sobre esta muestra de

estudiantes.
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5.2.3.1.1 Diagnéstico

Tabla 5 Estadistico Alfa de Cronbach para la muestra diagnostica

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N° de
Cronbach elementos
, 705 18

5.2.3.1.2 Valoracioén

Se estudiod la consistencia interna mediante el coeficiente alfa de Cronbach, siendo
éste de 0.815, el cual supera el valor criterio de 0.70 establecido por Nunnally
(1978) para establecer una consistencia interna aceptable en el ambito de la
investigacion en psicologia. Este coeficiente es muy bueno y es confiable para la
medicion del aumento de la cognicion y la comunicacidén en nifilos mediada por la

metacognicion.

Los calculos para la estimacion del coeficiente alfa de Cronbach se hicieron

mediante el software estadistico SPSS 17.0 para Windows.

Tabla 6 Estadistico Alfa de Cronbach para la muestra de valoracion

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N° de
Cronbach elementos
0,815 21
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5.2.3.2 RESULTADOS DESCRIPTIVOS E INTERPRETACION

A los cuestionarios de preguntas abiertas se le hizo un analisis cualitativo, con el

fin de examinar los aspectos principales y usuales en las respuestas.

Todos estos andlisis junto con las observaciones y las actividades propuestas a
los estudiantes (Proyectos Ludico pedagdégicos, dramatizaciones, juegos, canto,
trabajo de campo, preguntas) se categorizaron por medio de la
triangulacion(niveles de pensamiento, tipos de conocimiento metacognitivo y
habilidades del pensamiento), Flavell (2004,citado por Sandia y Crespo), Priestley
(2007) en relacidon con las dimensiones del desarrollo objeto de estudio (cognicidon
y Metacognicion) y categorias de la actual investigacion.

Como complemento a la informacion anterior, se realiz6 interpretacion y analisis,
correlacionandolos con las variables del pensamiento: sujeto, tarea y estrategia, y
finalmente se realizé un contraste entre el diagndstico y la valoracion del proceso

de mediacion.

5.2.3.3 RUTA METODOLOGICA, CATEGORIAS, DIMENSIONES E
INDICADORES

Tabla 7 Categorias, dimensiones descriptores de la investigacion.

, DEFINICION DE
CATEGORIAS CATEGORIAS DIMENSIONES DESCRIPTORES
Es el conocimiento Sujeto Aptitud, motivacion hacia la tarea.
L gue tiene el sujeto Tarea Estructura de la tarea
Metacognicion :
de su propio ; _
- Estrategia Como se realiza la tarea
aprendizaje.
Capacidad de Literal Percibir.recordar,identicar,empar
itera
Cogniciéony entender, razonar, ejar,nombrar,discriminar,observar
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DEFINICION DE

CATEGORIAS CATEGORIAS DIMENSIONES DESCRIPTORES
Comunicacién aplicar el Resumir,sintetizar,generalizar,pre
pensamiento, para decir,estimar,analizar,clasificar,d
la adquisicién del Inferencial escribir,explicar,indicar causa-
conocimiento efecto, inferir, comparar,
obtenido y categorizar.
transferido por N
. N Juzgar, criticar, evaluar,
medio de la Critico

comunicacion.

metacognicion
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6. RESULTADOS

6.1 CARACTERIZACION DEL PROCESO DE ENSENANZA:

Objetivo N°1

Determinar el contexto de ensefianza en el nivel preescolar de la Institucién
Educativa Juan XXIII

Para el logro de este objetivo se realizé consulta al PEI, las observaciones a las
clases de preescolar, al igual que los preparadores de clase, diarios de campo,
cuadernos de tareas de los nifios , es asi como la Institucion Educativa Juan XXIII,
tiene en su mision y principios, la formacion integral del ser humano, el desarrollo
de los niveles del pensamiento mediados por un modelo Pedagdgico Social
Cognitivo, materializado a través de unas estrategias que garanticen, la
‘humanizacion del ser humano” como decian Merani y Vigotsky (citados por
Subiria,2006).

Para establecer las caracteristicas de la Enseflanza en la Institucion Educativa
Juan XXIIl, es necesario anotar los resultados de la autoevaluacion institucional
correspondiente al informe de Gestion Académica, cuyo resultado en pertinencia
fue de un (5%) lo que significa un bajo porcentaje con relacion a los otros
indicadores, lo cual quiere decir que existe una deficiencia en los principios de
planeacién y articulacion de los esfuerzos y acciones del establecimiento para
organizar los proceso de ensefianza-aprendizaje, trayendo consecuencias

negativas para el aprendizaje escolar, por lo que se deben establecer acciones de
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cambio y adaptacion a los nuevos retos que plantea el entorno educativo,
enmarcados en la actual sociedad.

En existencia hay so6lo un (21%) puede verse que hay medianamente planeacion,
metas establecidas y acciones, que se realizan de manera articulada al planear las
actividades curriculares. En la apropiacion el 42% de las acciones realizadas por
el establecimiento permiten un alto grado de comprometimiento por parte de la
comunidad educativa para el mejoramiento de la calidad educativa.

En cuanto al mejoramiento continuo hay un (32%), lo que indica que la evaluacion
de los procesos y resultados se deben promover a través de acciones que
permitan ajustar y mejorar el desarrollo de competencias en el disefio de planes
de aula para promover un mayor aprendizaje y desarrollo de competencias en el
educando de la Institucion.(PEI ,2009).

Grafica 1 Gestion Academica de la |I.E Juan XXIII

GESTION ACADEMICA
21%

5%M 1. EXISTENCIA
B 2. PERTINENCIA
Il 3. APROPIACION
B 4, MEJORAMIENTO CONTINUO

Fuente: Institucion Educativa Juan XXIll- Proyecto Educativo Institucional
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Segun los resultados se observa a partir de estos indicadores que a pesar de
haber un 42% de comprometimiento, existen deficiencias notables (5%) en los
procesos de ensefianza aprendizaje contextualizados considerandose como
debilidades en la Gestion Académica y "por consiguiente de la ensefianza, por lo
gue se hacen necesario definir acciones que propendan por mejorar esta

situacion.

Por lo anterior la comunidad educativa de la Institucién Educativa Juan XXIIl, debe
interactuar permanentemente con el PEI, institucional y con su modelo
Pedagadgico, el cual fue construido en comunidad académica para poder mejorar la
calidad de la ensefianza y romper con los paradigmas tradicionalistas, no acordes

con las exigencias de la actual sociedad

En consecuencia, se requiere en el sistema escolar vigente de un docente
dedicado a promover actividades de aprendizaje en funcidén con las necesidades e
intereses del nifio, desde el nivel preescolar, donde el estudiante encuentre en
todos los momentos de su clase actividades gratificante en pro de su construccion
permanente, a través de un método de ensefianza, basado en la pedagogia
activa, teniendo como norte al modelo pedagdgico y en donde exista una relacion
de didlogo permanente en forma unilateral entre alumno-maestro, dentro de un
clima de respeto y armonia en consonancia con los valores implementados desde

la familia.

6.2. MEDIACION METACOGNITIVA

Cuando se abordan estrategias enfocadas a la Metacognicion se observa en los
estudiantes deficiencias al tomar la iniciativa, el rumbo de la operacion, el olvido

frecuente de las etapas de realizacion de sus trabajos(inicio, proceso, finalizacion)
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y la dificultad para pensar en si mismos a partir de la observacion de una
realidad,detectadas en la fase de diagndstico,que ha continuacién se destaca,

mediante la fase de:

6.2.1 ANALISIS DEL DIAGNOSTICO

Objetivo N° 2

Identificar el grado de desarrollo de la Dimension Cognitiva- Comunicativa
mediada por la metacognicion.

Para identificar el grado de desarrollo de la dimensién cognitiva-comunicativa
mediada por la Metacognicion de los nifios de preescolar se aplicd una entrevista
semiestructurada, construida segun las orientaciones de Flavell (Crespo,2000) y
Priestley (2007), en donde se valoran los tipos de conocimiento metacognitivo,
(sujeto, tarea y estrategia) como mediadores de las habilidades de pensamiento;
clasificadas de acuerdo al nivel literal, inferencial y critico, que a continuacion se

analizan:

121



Tabla 8 Sistematizacion Habilidades del Pensamiento — Fase de Diagndstico

TIPOS DE CONOCIMIENTO CLASIFICACION DE PREGUNTAS/ NINOS POR NIVELES DEL
METACOGNITIVO (FLAVELL) | HABILIDADES PENSAMIENTO (Maureen Priestley)
N° | PREGUNTAS DE NIVEL
Sujeto | Tarea | Estrategia POTENCIACION o E I E
N° % N° % N° % N° %
. A 0 ey D
1 (l,CuaI esel nompre del barrio que V|S|tamo_s ayer? X RECORDAR L 5 259% 15 75% 0 0% 0 0%
2 ¢ Recuerdas lo visto en el recorrido del barrio?
- CuA | i0?
3 ¢ Cuéles §on los principales Iuga.res del barrio? X NOMBRAR E L 13 67% 7 339 0 0% 0 0%
4 | ;A que ciudad pertenece tu barrio? IDENTIFICAR
5 | Cuéntame, ¢como dibujaste el barrio? X DESCRIPCION | 10 50% 10 50% 0 0% 0 0%
6 ¢ Por qué piensas que lo dibujaste asi?
7 ¢,Como hiciste para dibujar a tu barrio en esta hoja
pequefia?
g | ¢Comote diste cuenta de lo que te hacia falta en el X OBSERVAR L 6 30% 12 | 58% 2 12% 0 0%
dibujo del barrio?
9 Teniendo en cuenta lo que te hizo falta en el dibujo.
¢ Qué te parecio facil?
10 (,Qu? hqute pr|mer? enel d|t.>u]c.) del barnr.J. X ORDENAR L 1 5% 19 95% 0 0% 0 0%
11 | ¢Qué hiciste después en el dibujo del barrio?
12 | ;De qué otra manera puedes hacer mejor el dibujo? X PREDECIR | 8 40% 5 25% 7 35% 0 0%
13 | ;Qué diferencia hay entre ciudad y barrio? X COMPARAR | 19 95% 1 5% 0 0% 0 0%
14 | ;Qué te dio mas dificultad dibujar? X EVALUAR C 3 16% 16 78% 1 6% 0 0%
15 | ¢Cuantas veces te equivocaste y volviste a empezar?
16 | ;Qué te parecid mas facil del dibujo? EVALUAR
17 | ¢Que te parecio dificil teniendo en cuenta, lo que X X IDENTIFICAR C 3 162/0 16 782&; 1 6%:} 0 OzA;
dibujaste y lo que dices? DETALLES L 2 10% 14 70% 4 20% 0 0%
18 ¢ Puedes agregar lo que te hace falta del dibujo del
barrio?
Tota 67 | 38% |99 |54% |14 |8% |0 |0%
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NIVEL CERO: Segun Jurado y otros, (1998) corresponde a aquellos nifios, que no
acceden aun a la convencionalidad , no logran captar las orientaciones dadas,
entre los cuales se encuentran los que no respondieron a la pregunta o
escasamente respondieron, entre varias una, considerandose muy bajo este
desemperfio, en el que se ubico el 38% de los nifios y que sirve de referente para

ser contrastado con los demas niveles del pensamiento.

NIVEL LITERAL: Es el primer nivel del pensamiento que concierne a la recepcion
e identificacion de la informacion , en éste se ubicaron la mayoria de los nifios con
un desempeiio de un 54% (Tabla 8) a través de las habilidades de pensamiento
correspondientes a este nivel; las habilidades aplicadas fueron: Nombrar-
Identificar, Observar, Recordar, Ordenar, Identificar detalles que ha continuacion
se analizan :La habilidad de Nombrar - Identificar, se orient0 desde las
preguntas 3y 4, en las cuales el 67% no respondio correctamente(Nivel 0), de lo
cual se infiere que el concepto de Barrio y Ciudad, es inicialmente muy
complejo(abstracto) para el nifio de preescolar, en cambio el 33% (Tabla 8),
respondieron bien, debido a la influencia de aprendizajes previos a nivel familiar
detectados en estos nifios ( conversaciones y salidas frecuentes con la familia en
relacion a este tema).En la Habilidad de Observar, las preguntas 7,8y 9, el 42%
de los nifios, (Tabla 8 ) no respondié acertadamente, lo que se deduce porque ,
este nivel de pregunta requiere ademas de la observacion cierto grado de
inferencia para poderla resolver, lo que pudo resolver el 58%, superando el grado

de inferencia de las preguntas .

En la habilidad de Recordar, el 25% de los nifios no respondieron acertadamente
las preguntas y otros se limitaron a recordar uno o dos elementos del barrio en las
preguntas 1y 2; sin embargo el 75%, de los nifios respondié correctamente estas

preguntas, (Tabla 8) lo que permite infierir por la metodologia utilizada: recorrido

123



por el barrio, que esta accion facilito ayudarles a través de la pregunta la

incorporacion de esta experiencia pasada.

La habilidad de Ordenar, representada en las preguntas 10 y 11, solamente no la
responden acertadamente el 5%, debido a la falta de argumentacion de los nifios
para dar a conocer sus respuestas; en cambio el 95%, de los nifios, (Tabla 8)
responde bien a las preguntas y da razones claras del orden que utiliza .La
Habilidad de Identificar detalles, orientada por la pregunta 18 , no la responden
correctamente el 30%, al observar que en estos nifios hay olvidos de su recorrido
por el barrio, en cambio el 70% de los nifios restantes, (Tabla 8) las realiza
acertadamente debido a la atencion en el recorrido realizado “por el barrio 1o que

les fue facil recordar detalles .

NIVEL INFERENCIAL: Es la capacidad que concierne a la aplicacion de la
informacion que disponemos para construirla y aplicarla de una forma nueva y
diferente segun Priestley (2007) en concordancia con los aportes de :Ordofiez y
Bustamante , Jiménez y Marmolejo,citados por Duque;Vera (2010), quienes
manifiestan que los nifios menores de 6 afios tienen mucha capacidad para
construir inferencias en el terreno socioafectivo, en relacion a las reacciones
emocionales de los personajes; logrando establecer relaciones de asociacion

entre los significados

En relacion al desemperfio de los nifios en este nivel, a través de las habilidades
del pensamiento correspondientes al mismo se pudo encontrar un desempefo
bajo correspondiente al 8%, de los nifios; las habilidades aplicadas fueron:

descripcién, comparar, predecir.

La habilidad de Describir enfocada en la preguntas 5, no la alcanza el 50% de los

nifos, (Tabla 8) porque dan respuestas poco convincentes sin argumentos como:
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L] =99

“no se”, “porque si””, en cambio ocurrié lo contrario con el resto del grupo cuando
el 50%, respondid bien a las preguntas, porque enuncian en su gran mayoria los
detalles observado, debido al experiencia directa del rescorridio por el barrio. La
Habilidad de Comparar, esta habilidad se trabajo orientada por la pregunta 14,
donde se encontr6 un 100% de ausencia en este nivel, lo que se deduce por la
dificultad de los nifios para establecer comparacion con temas, la tarea cuya
naturaleza es compleja inicialmente como Barrio y Ciudad. La Habilidad de
Predecir, enfocada en la pregunta 12, no es contestada por el 65% de los nifios
,(tabla 8) debido a la poca ejercitacién para dar a conocer las consecuencias de
sus acciones, en cambio el 35% de los nifios (Tabla 8)si fue capaz de acertar las

respuestas de una manera convincente

NIVEL CRITICO: La Habilidad aplicada fue Evaluar, orientada en las preguntas
14,15, 16 y 17 las cuales no fueron contestadas, para este nivel, lo que permite

inferir que al nifio le es dificil concentrarse en sus fortalezas y debilidades.

Se puede concluir que en la fase de diagndstico correspondiente al Objetivo 2, los
ninos presentan mayor desempefio en el nivel literal, correspondiente segun
Vigostky (1999) a su zona real de desarrollo, lo que se considera necesario
realizar actividades de intervencion (lo que equivaldria a la ZDP) y asi conducir al

estudiante a la Zona de Desarrollo Potencial (ZDP).

Otro aspecto que se pudo evidenciar en esta fase es la relacionada con una
progresiva complejidad de los niveles , en donde se observan nifios que alcanzan
desempefios en mas de un nivel, (literal e inferencial en este caso) lo cual reafirma
la teoria de Piaget (citado por Munar 1999), cuando determina el desarrollo del
pensamiento en el nifio por estadios estableciendo margenes de edad, sin

embargo consideré que existen diferenciaciones y se encuentran nifios con
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caracteristicas de diversos estadios, o que se corrobora con lo presentado en

algunos casos en la presente investigacion analizados a continuacion:

COMPLEJIDAD DE LOS NIVELES

Tabla 9 Habilidades del Pensamiento

HABILIDAD DEL | LITERAL % No. | INFERENCIAL % No. | CRITICO | % | No.
PENSAMIENTO

Observar X 58% | 12 12% 2

Predecir 25% 5 X 35% 7

Evaluar 78% | 16 6% 1 X

Identificar X 70% | 14 20% 4

detalles

En la Habilidad de observar , mediada por las preguntas 7,8 y 9 ,el 58%(12)
nifos,(Tabla 9)se sittan en el nivel literal ,mientras que un 12%(2)nifios poseen
capacidad para realizar inferencias , o que se deduce en este tipo de preguntas
disefiadas para la observacion (del nivel literal) que tienen cierto componente de
prediccién en su estructura pudieron estar influenciados estos nifios por estados
emocionales , lo que se argumenta desde la posicion de Ordofiez y Bustamante
(2000) , Jiménez y Marmolejo (2007), quienes manifiestan que los nifios menores
de 6 afios tienen mucha capacidad para construir inferencias en el terreno
socioafectivo, en relacion a las reacciones emocionales de los personajes;
logrando establecer relaciones de asociacion entre los significados, a continuacion

un ejemplo de estas preguntas:

¢, Como hiciste para dibujar a tu barrio en esta hoja pequefia?
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Esta pregunta ademas de requerir de la habilidad de observacion el nifio debe

inferir la situacion planteada en la pregunta.

En cuanto a la pregunta N° 12, (De que otra manera puedes hacer mejor el
dibujo?),utilizada para mediar la habilidad de Predecir, correspondiente al nivel
inferencial, se concluye que el 25% (5) nifios, (Tabla 9), no alcanzan este nivel
porque no son capaces de predecir otras formas de realizar un dibujo y se limitan
solo a nombrar e identificar lo realizado, dificultandoseles las innovaciones. En

cambio un 35%, de los nifios respondio inferencialmente.

Segun aportes de Mateos (2001,En MEN del Perd); cuando se aprende un
conocimiento nuevo, hay inconsciencia del proceso de aprendizaje, por parte del
estudiante (no sabe cémo realiza las tareas, las estrategias que utilizé para
aprender), por lo que se hace necesario establecer un programa de
“‘Entrenamiento Informado” que haga explicitas las estrategias mediadas por el
docente. Esta instruccion explicita ocurre cuando el estudiante se encuentra en
una fase dependiente como en el caso de los niflos de preescolar donde el

docente es el orientador del aprendizaje.

En relacion con la habilidad de Evaluar mediada por las preguntas14,15, 16 y 17
pertenecientes al nivel Critico se pudo constatar que ningun nifio alcanza este
nivel, porque no se evidencio en la respuesta algun tipo de juicio de valor que le
permitiera  realizar decisiones. Sin embargo se observo que el
78%(16nifios),(Tabla 9),fueron ubicados por las caracteristicas de sus respuestas
en el nivel literal debido al grado de consciencia demostrado en la veracidad de lo
hechos tal y como se dieron por parte de ellos y el 6%(tabla N°9) que correspondi6
a 1 niflo que logro alcanzar el nivel inferencial por el tipo de respuesta dado,

donde describe las causa y consecuencias de su resultado de evaluacion.
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En cuanto a la habilidad de Identificar Detalles , mediada por la pregunta N° 18, (
¢, Puedes agregar lo que te hace falta del dibujo del barrio?) se pudo constatar que
el 70%, (14 nifos), (Tabla 9) se ubican en el nivel literal, sin embargo el 20%(4
nifios),(Tabla 9), supera este nivel y son asignados en el nivel Inferencial debido al
tipo de respuesta de tipo inferencial, porque estos nifios realizaron deducciones a
partir de los detalles observados en el dibujo realizado.

El aporte anterior enfatiza la importancia de establecer mediaciones que
contribuyan al fortalecimiento de las deficiencias encontradas en las habilidades
del pensamiento detectadas en la actual investigacion asi: el 62% de los nifios
(54% del nivel literal y el 8% del Inferencial)(Tabla 9) en orden de ideas, obtienen

respuestas en el nivel literal debido a la complejidad de los niveles .

Un 38% (Tabla 8 ) de respuestas de los nifios, se encontraron por debajo del nivel
literal (Nivel 0) lo que justifica una intervencidn que mejore las deficiencias
presentadas. En consecuencia segun los aportes de Pozo(1999,tomado de Brown
Flavell) en la medida que se conocen los propios procesos cognitivos al nifio se le

facilita el empleo eficaz de las estrategias de aprendizaje.

Una vez identificado el grado de desarrollo de la dimensién cognitiva y
comunicativa, mediada por la Metacogniciéon las habilidades implicitas se
clasificaron teniendo en cuenta los niveles de las preguntas correspondientes al
tipo de conocimiento metacognitivo(sujeto, tarea y estrategia) con el fin detectar

como se desarroll6 la mediacién , arrojando los siguientes resultados:
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SISTEMATIZACION DEL TIPO DE CONOCIMIENTO METACOGNITIVO EN
RELACION CON LOS NIVELES DEL PENSAMIENTO.

Tabla 10 Diagndstico Habilidades del Pensamiento

NIVEL Total
HABILIDADES Nifios nx 180/
n/r % n/r % n/r % n/r % /Respuesta (n) 100
OBSERVAR 6 30% 12 58% 2 12% 0 0%
o
lo PREDECIR 8 40% 5 25% 7 35% 0 0% 60 33%
-
2 EVALUAR 3 16% 16 78% 1 6% 0 0%
Subtotal 17 29% 32 54% 11 18% 0 0%
RECORDAR 5 25% 15 75% 0 0% 0 0%
ORDENAR 1 5% 19 95% 0 0% 0 0%
j IDENTIFICAR 13 67% 7 33% 0 0% 0 0%
o 100 56%
,i: COMPARAR 19 95% 1 5% 0 0% 0 0%
IDENTIFICAR
2 10% 14 70% 4 20% 0 0%
DETALLES
Subtotal 40 40% 56 56% 4 4% 0 0%
<
0] DESCRIBIR 10 50% 0 0% 10 50% 0 0%
|.u
E 20 11%
5 Subtotal 10 0 0% 10 50% 0 0%
i
Total 68 38% 88 49% 25 14% 0 0% 180 100%

El 56% (Tabla 10) de los estudiantes son mediados por el nivel de conocimiento

metacognitivo de la tarea, debido a la incidencia que se tiene para el aprendizaje

en este nivel lo que segun Flavell(citado por Crespo 2000), contribuye con el

conocimiento que se debe tener sobre la naturaleza de la tarea; lo que se infiere

como importante para la ensefianza del preescolar , debido a la edad de los nifios,

guienes deben inicialmente familiarizarse con el tipo de tarea a abordar para su
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posterior aprendizaje, se continua con las preguntas enfocadas al tipo de
conocimiento metacognltivo del sujeto con un (33%) ,(Tabla 10) lo que indica la
parte subjetiva frente a la tarea a abordar por parte del estudiante y por dltimo la

estrategia.(11%)., que contribuye a la resolucion del “como “ de la tarea.

En consecuencia, los nifios en etapa de preescolar, deben inicialmente conocer de
la “tarea” la situacion que expone, su estructura, si es compleja, sencilla, su
organizacion y los conocimientos precedentes que debe manejar para una mejor
comprensién de la actual tarea, asi como la actitud que debe afrontar ante esta,
ajustando las causas que han originado su resultado iniciado por la
autoobservacion.Buron (1999,citado por Tesouro ).Lo anterior permite que una vez
el nifo conozca las caracteristicas de su tarea se le es mas facil realizar
autoevaluaciones y establecer coevaluacion con sus pares. (Kruger & Dunning,
1999, citado por Crespo 2000).

Lo anterior se aplico como referente, de la mediacion a través de la
Metacognicion, teniendo en cuenta el conocimiento declarativo, (saber que),segun
Flavell(1985,1987,1988 ;citado por Gonzalez 2001) relacionado con las personas,
tarea y estrategias, con el fin de potencializar la dimensién cognitiva y
comunicativa de los nifios, objeto de estudio debido a las deficiencias
demostradas previamente en el desarrollo de los diferentes niveles del
pensamiento lo cual se considera una consecuencia de la aplicacion de estilos de
enseflanza convencionales no acordes con el contexto actual y con el tipo de

estudiante que se esta formando
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6.2.2. ANALISIS DE LAS ACTIVIDADES DE MEDIACION
METACOGNITIVA.

Objetivo N° 3

Desarrollar actividades que fortalezcan los Procesos Cognitivos Yy
Comunicativos mediados por la Metacognicién

Las actividades que se desarrollaron para fortalecer los procesos cognitivos-
comunicativos mediados por la Metacognicion fueron orientadas por los proyectos
ludicos pedagogicos: “Mi cuerpo”, “Mi escuela” y “Mi familia”. El proyecto “Mi
cuerpo”, se desarrolld en 69 horas donde se implementaron diversas técnicas
como el canto, observacion directa y juegos, mediadas por 24 preguntas. El
proyecto “Mi escuela”, se desarrollé en 66 horas, las cuales se trabajaron dos
técnicas: el juego y trabajo de campo mediadas por 22 preguntas. El Proyecto “Mi
familia”, se desarrollé en 45 horas donde se realiz6 la técnica de la pregunta y la

dramatizacion con 25 preguntas.

La metodologia utilizada para la realizacion de las actividades mediadas por la
Metacognicion se desarrollé en cuatro etapas, teniendo en cuenta los aportes de
Ausubel (1998 En Enciclopedia de La Psicopedagogia) en lo relacionado con el
Aprendizaje por Recepcion Significativa. Para abordar este tipo de Aprendizaje es
necesario tener en cuenta algunos elementos que sirven de orientacién para la
aplicacion de este, por lo cual en primera instancia se recomienda dar a los
estudiantes un tema potencialmente significativo que pueda asociar con uno
preexistente, luego en segunda instancia, la disposicion del estudiante para el

aprendizaje significativo, lo que constituye como el habito para relacionar el tema
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nuevo con el anterior de forma significativa y util, estimulando a los estudiantes a
relacionar, contrastar el nuevo material , con los conceptos importante que tienen

previamente almacenados en la memoria.

PRIMERA ETAPA: Informacion Verbal por parte del Educador

Se realizd en primera instancia una “ambientacion” orientada a los estudiantes
sobre las actividades a desarrollar, dentro de un clima estimulante en el plano
intelectual, realizando preguntas desafiantes, de los nuevos contenidos a abordar
en el Proyecto Ludico Pedagodgico (MEN,1997),dentro de un contexto socio
cultural, y posteriormente se registraron estas experiencias mediante un dibujo con

el fin de conocer mas detalladamente el concepto previo de cada estudiante.

SEGUNDA ETAPA: Vinculaciéon de los Conocimientos Previos con la nueva

Informacion

Una vez detectados los conceptos previos es necesario realizar el contacto con las
fuentes de informacion: la familia, la realidad y la mediacién del docente para
posteriormente realizar las solicitudes cognitivas a través del intercambio de ideas
y asi establecer comparaciones, entre los conceptos previos y los nuevos, con el

fin de construir nuevos conocimientos.

TERCERA ETAPA: Dar un Significado Especial a la nueva Informacion

A partir de lo anterior y teniendo en cuenta los aportes de Ausubel(1968), es
necesario el grado de relacion existente entre los conocimientos anteriores y el

132



nuevo material que debe ser potencialmente significativo para que se pueda
producir el enlace, lo que se considera segun Vigostky(1999citado por Frawley),
nivel de desarrollo potencial, como consecuencia de la mediacion metacognitiva,
en relacién al pensamiento declarativo con sus correspondientes niveles sujeto,

tarea y estrategia.

CUARTA ETAPA: Registro de la Intervencién

El proceso de registro se llevd a cabo mediante entrevistas de preguntas abiertas
donde se evidenci6 los procesos de construccion de nuevas ideas mediadas por la
Metacognicion, teniendo la siguiente estructura registro: identificacion del
estandar, las actividades, las habilidades que potencia y los niveles de

pensamiento metacognitiva. (Anexo 4)

6.2.3. ANALISIS DE VALORACION DE LA MEDIACION
METACOGNITIVA

Objetivo N° 4

Valorar las implicaciones de la Mediacion Metacognitiva.

La valoraciéon de la implementacion de la mediacion metacognitiva se realizd
mediante la aplicacion de una entrevista semiestructurada, atendiendo a las
orientaciones de Flavell (citado por Crespo 2000 ) y Priestley 2007), en donde se

valora los tipos de conocimiento metacognitivo, las habilidades de pensamiento
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gue se potencializaron y la clasificacion de los nifios por niveles de pensamiento,

gue a continuacion se analiza.

Esta fase tuvo una duraciéon de un mes; el objetivo fue evaluar las habilidades del
pensamiento mediadas por la Metacognicion a partir de un intervencion mediante
la aplicacion de una entrevista semiestructurada conformada por 21 preguntas
categorizadas por los tipos de conocimiento metacognitivo segun Flavell (crespo
2000) (sujeto, tarea y estrategia), integrada por 10 habilidades del pensamiento
gue se potencializaron , la clasificacion de nifios por niveles de pensamiento
segun Priestley( 2008) (literal, inferencial y critico). Esta actividad se aplicé en uno
de los tres grupos del grado transicion de la sede principal de la institucion,

seleccionado al azar.

Esta fase como producto de todo un proceso, fue valorada al igual que la primera
fase a través de un instrumento de preguntas abiertas, por medio de una
entrevista semiestructurada arrojando los siguientes resultados en relacion a la

evaluacion de las habilidades del pensamiento que se analizan a continuacion:
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Tabla 11 Valoracién de Resultados

VALORACION DE LOS RESULTADOS

_-

| IDENTIFICACION | L | 0 | 0% |20 ] 100% | 0 | 0% | 0 | 0% |

¢ Qué pasos se realizan?
¢, Qué hiciste primero?

¢ En la familia hay personas tristes?
¢ Cémo se visten las personas que integran las
familias? X DESCRIPCION 45% 0% 11 55% 0%
¢Quiénes son los abuelitos en una familia?

¢En que es diferente un papa a un nifio? ¢En que es
diferente una mama a una nifia?

¢ Que se te hizo facil?
¢De qué te vestiste tu?

¢A quién sefialaste de primero en la ficha? ¢ Por qué?
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VALORACION DE LOS RESULTADOS

¢ Quién es el Ultimo?

¢ Qué pasa si no tienes familia?
¢ Qué pasa si no existieran los abuelitos?

X PREDECIR

¢ Qué pasa si no hay puertas?

¢ Cémo supiste que te hacian falta los detalles?
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En la Tabla 11 se evidencia que en los niveles del pensamiento segun Maureen
Priestley (Literal, Inferencial y Critico), se dan los siguientes resultados: en cuanto
al nivel Literal en la habilidad de Identificar los nifios alcanzan a través de la
pregunta 1 el 100% (20)nifios, en este nivel .En relacion, a la habilidad de
Secuenciar ,mediada por las preguntas 2y,3 obtuvieron un 70%(14 ) nifios,(Tabla
11) con respuestas acertadas ubicadas en este nivel, lo que se infiere por este
resultado que los nifios fueron capaces de ordenar de acuerdo a unas criterios
dados de menor a mayor, organizar situaciones; significativas y concretas de su
contexto (familia)en cambio el 30% restante tuvo dificultad , para ordenar de
acuerdo a la solicitud dada. (Tabla 11).

En la habilidad de Ordenar, hubo una obtencion de un 95% (19 ) nifios, (Tabla 11)
gue fueron capaces de organizar adecuadamente segun criterios dados que segun
Piaget (citado por Oros 2001) ocurre porgue los nifios preoperacionales logran
organizar elementos en forma constante segun criterios fijados, en cambio hubo
un 5%(1) niflo que se le dificulté organizar la informacion solicitada, debido a

desatencion en las orientaciones de la tarea.

En consecuencia, segun estudios realizados con nifios preoperacionales al
presentar el mayor cambio global en el proceso cognitivo manifiestan las
siguientes caracteristicas(Whiter,1965) manejo de lateralidad, el concepto mayor y
menor en la agrupaciones de cantidades, realizan inferencias, alcanzan un Cl mas
estable, muestran un periodo de atencién mas largo y diversos mecanismos de
informacion a la vez durante esta fase se realizaron preguntas que guardan
relacion con las caracteristicas precedentes;(concepto de cantidad), en esta
experiencia se observé que los nifios asocian el concepto de mayor con el de

“vejez” por ejemplo:
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En la siguiente ficha, observas a una familia, ordénalas de menor a mayor (segun

la edad), escribiéndole un nimero encima a cada miembro de la familia en forma

ascendente.

En la ficha ¢ a quién sefalaste de primero?--------------- ¢POr QUE?-------mmmommemeeo-
¢A quién de segundo? --------------- & POF QUE - m e e
¢Quién es el UItimo?---------------------- & POF QUE P —mmm o m e e

¢ Qué lugar ocupas td en tu familia?------------=-m-mmmmmm oo

En cuanto a la habilidad de Recordar, mediada por la pregunta N°11, clasificada
para este nivel obtuvieron un 90% (18) nifios, (Tabla 11) las respuestas correctas ,
lo que se infiere por la mediacion de los niveles de conocimiento metacognitivo
(sujeto, tarea y estrategia) segun Flavell permite reflexionar sobre la memoria
(metamemoria) y el 10% (2) nifios, (Tabla 11 ) restante no logré recordar la

situacion dada en la pregunta.

En relacién a la habilidad de Identificar Detalles, el 85% (17) nifios, (Tabla 11), fue
capaz de contestar acertadamente la pregunta N°20, porque observaron
detenidamente el dibujo modelo y lo compararon con los otros que tenian
ausencia de detalles para asi agregar lo faltante a estos., lo que no ocurrio con el
15% (3) nifios (Tabla 11), quienes no se detuvieron en observar detenidamente y
omitieron mas de un detalle por dibujo: Ejemplo en el siguiente dibujo, encuentras
una casa, obsérvala detenidamente y completa, las de la parte inferior en relacion

a la superior: ¢ Como supiste que te hacian falta los detalles?

Cuando al nifio inicialmente se le presenta un nuevo conocimiento, tiende a decir
gue no es capaz, pero en la medida que se trabaja la mediacién, con los

conceptos previos al relacionarlos con lo aprendidos empieza a buscar sus propios
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resultados, lo que contribuye una satisfaccion y seguridad para sus capacidades
en la medida que el nifio se hace méas consciente, es decir tiene mas claros los
contenidos respecto a lo que conoce y cOmo conoce, puede establecer
parametros comunes de actuacion, e incluso llegar a evaluarlos sobre los
resultados de sus compafieros y es esta comparacion la que le sirve como
elemento de validacion de su propia actividad cognitiva (Kruger y Dunning (1999)
citado por Crespo (2000) y finalmente la habilidad de Nombrar e Identificar,
el resultado fue de un 100%(20),nifios(Tabla 11) que demostraron capacidad para
designar en este caso un hecho o fendbmeno como identificar el rol que
desempeiia su mama; Segun Maureen Priestley (2007) esta habilidad contribuye a
organizar y codificar la informacion para que esta pueda ser utilizada en el futuro,

constituyéndose en un prerrequisito para las demas habilidades del pensamiento.

Finalmente el resultado fue de: El 13%de los nifios (Tabla 11) no responden
acertadamente las preguntas (2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18,19,20)
por lo que se clasifican en el nivel 0,considerandose este resultado en bajo. En
cambio el 44% de los nifilos responden preguntas que exigen comprension literal
(1,2,3,11,12,20,21) y el 43% por los nifios que responden preguntas que exigen
comprension inferencial.(4,5,6,7,8,9,13,14,15,16,17,18,19), (Tabla 7).

De acuerdo con los criterios enunciados anteriormente se incluye en el nivel literal
a los nifios que han alcanzado respuestas del nivel inferencial debido a la
complejidad de lo niveles (un nifio que alcanza el nivel inferencial es porque ha
pasado por el literal ). Jurado y otros(1998) lo que equivale a un 87% (44%+43%)
de los nifios, (Tabla 11) que obtuvieron preguntas de comprension literal,
considerandose un alto desempefio; demostrandose la potencializacion de las
habilidades del pensamiento implicitas en las dimensiones cognitiva Yy

comunicativa.
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Una vez evaluadas las habilidades del pensamiento con sus correspondientes
niveles (literal, inferencial y critico) se realiz6 la clasificacion de estas segun el
nivel de pensamiento (sujeto, tarea y estrategia) con el fin Valorar las
implicaciones de la Mediacion Metacognitiva, a través de la siguiente tabla:

SISTEMATIZACION DEL TIPO DE CONOCIMIENTO METACOGNITIVO EN
RELACION A LOS NIVELES DEL PENSAMIENTO.

Tabla 12 Fase De Valoracion

SISTEMATIZACION

HABILIDADES NIVEL Total
o) L | C
EVALUAR 2 [10% [0 [o% 18 [90% [0 [0% | 60 | 30%
2 PREDECIR [2 [10% [0 |0% 18 [90% [0 | 0%
“3J DESCRIBIR |9 [45% [0 | 0% 11 [55% [0 | 0%
? Subtotal 13 [22% [0 [0% |47 [78% |0 | 0%
IDENTIFICAR |3 [15% (17 [85% |0 [0% [0 |[0% | 120 | 60%
DETALLES
IDENTIFICAR [0 [0% [20 [100% [0 [0% [0 |0%
= COMPARAR [1 [5% [0 |0% 19 [95% [0 | 0%
% RECORDAR |2 [10% |18 [90% [0 [0% [0 |0%
ORDENAR |1 [5% [19 [95% [0 [0% [0 | 0%
PREDECIR |2 [10% [0 |0% 18 [90% [0 | 0%
Subtotal 9 9% [74 [74% [37 [37% [0 |0%
< SECUENCIAR |6 [30% |14 [70% [0 [0% [0 [0% | 20 | 10%
@
< Subtotal 6 [30% |14 [70% [0 [0% [0 |0%
5
Total 28 [16% |14 [8% |84 [47% |0 | 0% | 200 | 100%
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En esta Tabla 12, se describe el porcentaje de representacion de las habilidades
del pensamiento de los nifios objeto de estudio, correlacionadas con el tipo de
conocimiento metacognitivo,Flavell ( 1978) siendo la tarea, la mas representativa
con un (60%) mediante las habilidades de identificar detalles, nombrar e
identificar, compara, recordar, ordenar y predecir, le continua las preguntas
orientadas al tipo de conocimiento metacognitivo del sujeto con un (30%) con las
habilidades de evaluar, predecir y describir y por ultimo el nivel de conocimiento de
la estrategia.(10%).con la habilidad de pensamiento de secuenciar.

Grafica 2 Resultados de los Tipos del Conocimiento Metacognitivo — Fase de

Valoracion

HSUJETO HTAREA M ESTRATEGIA

De acuerdo con la Gréfica 2, el 60% de las respuestas correspondieron al nivel de
conocimiento metacognitivo de la tarea lo cual permiti6 la mediacién de las
habilidades enunciadas previamente, el nivel de conocimiento del sujeto con un
30% que permitio la movilidad de habilidades enunciadas anteriormente y un 10%
representado en el nivel de conocimiento metacognitivo de la estrategia

representado en un habilidad.

Con esta gradacion de los niveles de pensamiento (60%,30% y 10%), se busca

que los nifos sujetos del actual estudio, se familiarizaran con los dos primeros
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niveles del conocimiento (tarea y sujeto) para asi posteriormente pudiesen hacerlo

con el nivel de conocimiento de la estrategia.

Para los resultados de la valoracion de la implicacion de la metacognicién se
realiza una contrastacion entre los objetivos 2 y 4 representada en la siguiente

Gréfica:

Gréfica 3. Contrastacion de los Resultados entre los tipos de Objetivos 2 y 4

70%

60%

60% 56%
50%
40%
30%

20%
11% 10%

10%

0%

SUJETO TAREA ESTRATEGIA

M DIAGNOSTICO H VALORACION

En la anterior Grafica se lee el porcentaje de representacion de las habilidades del
pensamiento de los nifios objeto de estudio, correlacionadas con el tipo de
conocimiento metacognitivo de Flavell (1981), entre la fase 1 de Diagndstico con
las preguntas y la fase 4 de valoracion; observandose disminucién en la aplicacion
del tipo de conocimiento metacognitivo del sujeto en un 3% en relacion al
diagnodstico, debido a que es un tema que tiene bastante caracter emotivo(la

familia) y se considerdé mediarlo con menos habilidades.
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En cuanto al tipo de conocimiento de la tarea, se observa un ligero aumento en el
resultado de la valoracién en relaciéon al diagnostico con un 4%,en concordancia
con las habilidades de pensamiento mediadas , debido a la importancia de

trabajarle al nifio la naturaleza de la tarea, descrita antes.

Sobre el tipo de conocimiento de la estrategia hubo disminucién en la fase de

diagnéstico en relacion a la valoracion de un 1% .

Contrastacion entre los niveles del pensamiento con base en los resultados de los

objetivos 2 y 4.(fase de diagnostico y de valoracion).

Tabla 13 Resultado Niveles de Pensamiento Diagndstico — Valoracion

Fases Niveles del Pensamiento
Cero Literal Inferencial Critico
Diagndéstico 38% 54% 8% 0%
Valoracién 13% 44% 43% 0%
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Gréfica 4 Resultado Niveles de Pensamiento Diagnostico - Valoracion
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M Diagnodstico M Valoracion

De la Gréfica 4 y Tabla 13 se puede observar en cuanto al nivel 0, una
disminucién significativa en los resultados del diagnostico (38%) en relacion a la

valoracion (13%) de un 25% ;lo que indica que :

Los nifios lograron avanzar hacia otros niveles del pensamiento como se detalla a

continuacion.

En cuanto al nivel Literal, con un 54% en el diagndstico (Grafica 4) y el nivel Literal
de la fase de valoracion con un 44% de representatividad, la Grafica 4 indica que
hubo una disminucion del 10% para darle paso a hacia desempefios posteriores
como el nivel Inferencial con un 8% de representatividad en la fase de diagnéstico
en las habilidades del pensamiento,en relacion a la fase de valoracién con un

43%, observandose un aumento considerable de un 35% de nifios con respuestas
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del nivel inferencial y se nota la complejidad de los niveles, lo nifios que obtuvieron
respuestas del nivel inferencial es porque pasaron por el nivel literal lo que se
considera una sumatoria de estos dos niveles de un 87% (43% + 44%), lo que
indica un criterio Alto; como consecuencia de la importancia que tiene para la
ensefianza aprendizaje la aplicacion de este tipo de estrategias la: metacognicion
para la potencializacion de las habilidades del pensamiento.
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7. CONCLUSIONES

A continuacion se presenta de manera general las conclusiones teniendo en
cuenta los resultados obtenidos del presente estudio sobre la metacognicion como
mediadora de las dimensiones cognitivas y comunicativas de los nifios del

preescolar de la Institucién Educativa Juan XXIII

La presente investigacion contribuye en la mejora del proceso de ensefianza
aprendizaje en las dimensiones cognitiva comunicativa de los nifios de preescolar,
(MEN Dto 2247 1997),constituyéndose en un reto debido a las pocas experiencias
a nivel nacional y ausencia de esta misma naturaleza a nivel regional y local.
Después de esta experiencia se pudo constatar que hay mejora en los niveles del
pensamiento (literal, inferencial y critico) Priestley (2007)a excepcion del critico
gue no hay indicios de este, lo que podria considerarse segun Piaget porque el
niio que atraviesa el estadio preoperatorio no utiliza los mejores medios para
organizar la informacion en la memoria presentandose mas dificultad para
recordar que un nifio mayor o un adulto. Sin embargo autores como Westmann y
Youssef, (1976 en Enciclopedia de la psicopedagogia 1998), manifiestan que se

puede ensefar y mejorar el aprendizaje y la rememoracion.

La metodologia utilizada durante la fase de intervencién permitio, fortalecer la
potencializacién de las dimensiones cognitivas comunicativas, mediadas por la
metacognicion la cual se desarroll6 por medio de tres proyectos ludico pedagdgico
segun las orientaciones del MEN, decreto 2247 de 1997:distribuidos en cuatro
etapas teniendo en cuenta las orientaciones de Ausubel (  Enciclopedia de la

psicopedagogia,1998)en relacion al aprendizaje por recepcion significativa asi:
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Informacion verbal por parte del educador, vinculacion de los conocimientos
previos con la nueva informacion, dar significado especial a la nueva informacion y

registro de la intervencion.

El nivel de desarrollo de las habilidades de pensamiento, diagnosticadas arrojaron
un resultado de desempefio basico, las cuales se trabajaron mediadas por la
metacognicion, teniendo en cuenta las orientaciones de Maureen Priestley (2007),
con el fin de potenciar el desarrollo cognitivo —comunicativo, observandose como
resultado final un desempefio alto en los estudiantes lo cual favorece la formacién

integral del educando expresado en los fines de la educacion Colombiana.

La experiencia de proyectos ludicos pedagogicos como eje transversal como
también la articulacion de los lineamientos curriculares de acuerdo al Ministerio de
Educacion Nacional, (MEN,dto 2247 DE 1997)durante las fases 2,3 y 4 permitio
gue los niflos expresaran libremente sus pensamientos, propiciando un mejor

acercamiento entre pares y maestra.

Los nifios superaron la zona de desarrollo real, detectada en el diagndéstico (38%
nivel 0; 54% literal y 8% Inferencial), alcanzando un grado de desarrollo potencial
como consecuencia de la intervencion (ZDP),(Servicios Educativos del
Magisterio), 2003) con un desempefio de (13%, en el nivel 0; 44% en el nivel
literal y 43 % en el inferencial), lo que equivale a un 25% de aumento en el

desempenio de los estudiantes.

En cuanto al nivel 0 del pensamiento, detectado en el diagndstico, (Jurado y otros,
1998) el cual corresponde a aquellos nifios, que no respondieron a la pregunta lo
cual se observé en un 38%; de niflos en este nivel, como consecuencia de la

ensefianza convencional, ya que esta va mas alla de la simple transmisién de los
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conocimientos lo que reconfirmo la intervencion a través de la metacognicion.
(Flavell1993)

Otro hallazgo considerable, es el resultado de los distintos tipos de conocimiento
metacognitivo, al correlacionarlos con las habilidades del pensamiento siendo el
mas significativo el de la tarea, debido a la necesidad desde el preescolar de
familiarizarse con este tipo de conocimiento metacognitivo;(Saiz y Florez 2010)
aprender sobre la naturaleza (su complejidad) y las condiciones emocionales que
debe adoptar frente a esta, realizando retroalimentacion que le permite mejorar a
partir de la auto observacion .(Burdn, 1999)

Como consecuencia de la implementaciéon de la fase de intervencion, sustentada
por las teorias de Ausubel, Vigotsky y la metacognicion de Flavell, se lee como
resultado un significativo descenso del nivel de pensamiento clasificado en 0, y un
aumento considerable del nivel de pensamiento inferencial, (Priestley 2007) lo que
permite confirmar que esta investigacion arrojé resultados positivos para la
implementacion de la mediacion metacognitiva en el preescolar con miras a la
potencializacién de las dimensiones cognitivas y comunicativas de los nifios del

grado transicion de la Institucion Educativa Juan XXIII, de la ciudad de Monteria.

Continuando con los hallazgos se destaca también la deficiente participacion de
las habilidades del pensamiento en el nifio al resolver preguntas encaminadas a la
obtencién de la estrategia, lo que se infiere, por los resultados ligeramente
significativos en relacidon a la resolucion de preguntas del tipo de conocimiento
metacognitivo del sujeto, ya que es necesario que el nifio maneje una mejor
actitud personal que le permitira el conocimiento de las estrategias en el momento

de tomar decisiones de tipo personal. (Gutiérrez, 2005).
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Para la implementacion de la metacognicion en el preescolar, dada la naturaleza
de los nifios, es importante iniciarla en primera instancia como estrategia de
ensefanza, (con practica guiada y controlada) para que el nifio progresivamente
vaya introyectando este modelo en su estilo de aprendizaje. La instruccion de esta
estrategia, debe promover la participacion activa de los estudiantes. (Saiz y Florez
2010)

La actual investigacién se apoy6 en un estudio de caso Unico, ( Yin, 1993 -1994),
realizado en la institucion Educativa Juan XXIIl, la cual permiti6 medir y registrar la
conducta de los nifios objeto de estudio; lo que constituyd un apoyo necesario
para investigar este tipo de fenomeno con el cual se busco resolver interrogantes
al como y por qué ocurren, desde el enfoque Cualitativo (Chetty, 1996) .Lo que
posibilitd abordar de manera amplia la problematica, con el fin de generar
procesos descriptivos, heuristico e inductivo segun el planteamiento de Merrian

(1988), permitiendo la confirmacion de teorias cognitivistas.

La maestria SUE CARIBE, con su estrategia de trabajo en red, contribuye con el
servicio de la calidad de la educacion superior de la regién, comprometido con su
transformacion, a través del uso eficiente de la ciencia y la tecnologia , con miras
en la contribucion de la calidad de la educacion en el Caribe Colombiano; a través
de su maestria en Educacion, el grupo de investigacion CIMTED-L en la linea de
investigacion Cognicion y Educacion la cual responde a los objetivos académicos
de formacion investigativa de los educadores con miras a la cualificacion de su
practica docente, que contribuya al perfeccionamiento de la comunidad académica

del Caribe Colombiano.

En relacion al municipio de Monteria, esta maestria es pertinente con el Plan
Territorial de formacién de docentes y directivos docentes con las politicas del

Plan de Desarrollo 2008-2011 “Juntos hacemos mas” los programas y proyectos,
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plan sectorial 2008-2011 “Eduquemos juntos con calidad”, plan de desarrollo
“Hacia un estado comunitario”, La Revolucion Educativa, Colombia vision 2019,
plan decenal, politicas de ciencia y tecnologia entre otros, como también identifica
y analiza las prioridades sobre necesidades de formacion, actualizacion,
especializacion, innovacion, investigacién y perfeccionamiento de los maestros,
maestras y directivos acorde con sus percepciones, opiniones, resultados de
pruebas ICFES, SABER, evaluaciones institucionales, seguimiento a los planes de

mejoramiento institucional.

Como también responde en sus politicas, objetivos, estrategias y metas a las
demandas contemporaneas de los, saberes y conocimientos que requiere la
educacion en sus dimensiones: La Pedagogia, La Didactica, la Ciencia, La
Investigacion y La Evaluacion, respecto a los saberes especificos de los docentes

y directivos docentes.

Esta investigacion permite generalizar o transferir teorias cognitivas a partir de la
descripcion , interpretacion y analisis de entidades educativas Unicas como lo es

la coherencia interna del pensamiento infantil,

A continuacion las consecuencias a nivel personal que se dieron en las autoras del

trabajo:

Esta Maestria, ha dejado en mi grandes huellas, las cuales me han ensefiado para
mi vida personal y profesional, como la constancia por alcanzar una meta, el
deseo permanente de la heuristica, que han enriquecido otras experiencias las

cuales han contribuido con la mejora en el contexto educativo objeto de estudio.
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Ha contribuido en mi formacibn como educadora , porque me ha permitido
valorar, e identificar eficazmente la problematica de la Institucion Educativa

donde laboro y al apoyo de procesos de investigacion.
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8. RECOMENDACIONES

Es necesario realizar reflexiones al concluir esta investigacion, que esperamos sea
de mucho beneficio para los docentes de preescolar de la ciudad de Monteria en
primera instancia, al igual que a otros profesionales interesados en esta tematica,
como Unica que se ha desarrollado por su naturaleza a nivel del departamento y la

costa Caribe.

Es importante reconocer las fortalezas de las pedagogias de la educacion
preescolar y explotarlas completamente en el trabajo con nifios pequefos, por
ejemplo mediante enfoques interdisciplinarios basados en temas o0 en proyectos,
un enfoque interdisciplinario hacia el aprendizaje; enfoque basado en el nifio,
involucramiento de los padres y de la comunidad; énfasis en el aprendizaje
mediado por la metacognicion en el cual los nifios aprenden con la mente y el
cuerpo; uso de diferentes lenguajes y sentidos; por ejemplo verbal, visual, etc.
para descubrir el sentido del mundo, expresandose y comunicandose. (Unesco,
2008).

Consideramos que esta investigacion propicie en los maestros la reflexion en torno
a su proceso de Ensefanza y los beneficios que trae para la adquisicion de un
aprendizaje significativo mediado por la metacognicion y la puesta en marcha en

los diferentes niveles de la educacion el trabajo por proyectos en el aula.

Como investigadoras nos ha aportado este trabajo, experiencias enriquecedoras,
gue se iran cualificando en el transcurso de nuestra vida profesional, y la
satisfaccion de haber realizado una experiencia retadora y “Unica” en la region

cuyos beneficiarios fueron nifios de estrato 1 de la ciudad de Monteria, pudiendo
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demostrar como maestras que ellos también tienen derecho a estas oportunidades

y gracias a ellos pudimos crecer mas.

Socializar esta experiencia a las educadoras, estudiantes Universitarias de
Educacion Preescolar y de Bésica, para que esta estrategia: la metacognicién sea
aplicada también en los niveles posteriores al preescolar con el fin de continuar

estimulando al nifio hasta sus niveles mas altos como el pensamiento critico.

Establecer comunicacion con la Secretaria de Educacion con el fin de capacitar a
los educadores de preescolar con el fin de implementar esta estrategia de

ensefianza, como caso unico en el Caribe Colombiano.

Implementar estas actividades en el aula, con el fin de crear en el aula una cultura
del autoconocimiento del aprendizaje, con miras a la obtencién de un aprendizaje

autbnomo.

Los docentes deben asumir una actitud favorable hacia la metacognicion, con
miras a la interiorizacion de este por parte de los estudiantes, mediante la
busqueda tendiente a promover la insatisfaccidon, en el estudiante y la fructibilidad

de lo nuevo que se aprende.

Como un aporte de la actual investigacion a la actual educacién es en relacion a la
articulacion que debe haber entre cognicion y contenidos, para lo cual se formula
la siguiente pregunta que puede ser objeto de estudios posteriores: ¢Pueden
ensefarse contenidos sin tener en cuenta los procesos mentales?

¢,Dbénde queda el papel de las transferencias de unos contenidos a otros?

Cuando los docentes inician su dia de clases, analizan los siguientes interrogantes
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¢ Se puede hablar de aprendizaje, desconociendo la zona de desarrollo real del

estudiante?

¢, Se esta utilizando por parte del educador de preescolar, el conocimiento previo

como puente para alcanzar las nociones que se quieren obtener en el estudiante?
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ANEXOS

Anexo 1. Diagnéstico. Prueba Dia 1

DIAGNOSTICO

“LA METACOGNICION COMO MEDIADORA DE LAS DIMENSIONES
COGNITIVAS Y COMUNICATIVAS DE LOS NINOS DEL P.E DE LA L.E JUAN
XXl DE LA CIUDAD DE MONTERIA”

PRUEBA DIA 1

Nombre Nifio(a) N°

Fecha de Nacimiento
Edad

I. IDEAS PREVIAS.

¢, Qué es un Barrio?

¢, Como se llama el Barrio Donde Vive?

¢,Qué hay en un barrio?
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¢, Quiénes viven en un barrio?

¢,Cuales son los lugares principales de un barrio?

Continuacion Dia 1

[I. LLEGADA AL AULA

Describan lo observado en el barrio (registrar ficha)

Semejanzas y diferencias entre los barrios ® (propiciar dialogo)

¢, Cudl te parecié mas bonito?

OBSERVACION DIA 1:
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Anexo 2. Diagnéstico. Prueba Dia 2

PRUEBA DIA 2

Ficha

Nombre del nifio(a) N° Fecha:

¢,Cual es el nombre del barrio que visitamos ayer?

¢,Cudles son los principales lugares del barrio?

Dibuja a tu barrio ® (ver anexo)

Cuéntame ¢,como dibujaste al barrio?

¢ Porqué piensas que lo dibujaste asi?

¢, Qué hiciste primero?

¢ Porqué?

¢, Qué hicistes después?

¢, Como hiciste para dibujar a tu barrio en esta hoja pequefia?

Continuacioéon Dia 2:
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¢,De que otra manera lo puedes hacer?

Cuéntame ¢como lo hiciste?

¢Que te dio mas dificultad dibujar

¢Porqué?

¢ Porgué crees que se te presentd esa dificultad?

¢,Cuantas veces te equivocaste y volviste a empezar

¢, Que te parecio mas facil del dibujo?

(Si no contesta se le dice que vuelva a mirar)

Puedes agregar lo que te hace falta:

Como te diste cuenta que te hacia falta?

Continuacion Dia 2.

Teniendo en cuenta lo que te hizo falta en el dibujo: ¢ Qué te parecio facil?-

¢, Qué te parecio dificil?, teniendo en cuenta lo que dibujaste y lo que dices-

Recuerda lo visto en el recorrido del barrio

¢A qué ciudad pertenece tu barrio?
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¢, Qué diferencia hay entre barrio y ciudad?

OBSERVACIONES

Responsable:

INSTITUCION EDUCATIVA JUAN XXIII
VALORACION DE RESULTADOS

“LA METACOGNICION COMO MEDIADORA DE LAS DIMENSIONES COGNITIVAS Y
COMUNICATIVAS DE LOS NINOS DEL P.E DE LA I..E JUAN XXIII”

Anexo 3. Proyecto La Familia
Proyecto La Familia

Temas: Integrantes de la familia, Roles de la Familia, Importancia

Nombre del Nifio: -

¢, Qué observas en la cartelera?

¢, Como crees que se hizo esta cartelera?

¢, COmo harias tu una cartelera alusiva a la familia?

¢, Qué pasos se realizan?
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¢En las familias hay personas tristes?------------ ¢por que?

¢En las familias hay personas alegres?------------------- ¢por quée?

¢, COmo se visten las personas que integran las familias?

Dibuja y encierra en un circulo a los integrantes de tu familia que vistan igual.(anexo)

¢, Como dibujaste a tu familia?

¢, Qué hiciste primero?

¢ Por qué?

¢, Qué hicistes después?

¢,De que otra manera lo puedes hacer?

¢, Qué te dio mas dificultad dibujar?-
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¢, Qué se te hizo facil?

En el siguiente dibujo encuentras una casa, obsérvala detenidamente y completa a

las de la parte inferior en relacién a la superior.(ver anexo)-

¢, Como supiste que te hacian falta los detalles?-

¢, Qué pasa si no hay ventanas en una casa?

¢, Qué pasa si no hay puertas?

¢, Recuerdas el dia que tu y tus compafieros se vistieron como las familias?

¢,De que te vestiste tu?

¢En que es diferente un papa a un nifio?-

¢En qué son diferentes las mamas a las nifias?
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Anexo 4. Descripcion del Proceso de Intervencion

LA METACOGNICION COMO MEDIADORA DE LAS DIMENSIONES
COGNITIVAS Y COMUNICATIVAS DE LOS NINOS DEL PREESCOLAR DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA JUAN XXIII DE LA CIUDAD DE MONTERIA.
DESCRIPCION DEL PROCESO DE INTERVENCION

El proceso de intervencién tuvo una duracion de 2.5 meses, correspondiente a 60
dias distribuidos en tres horas diarias para un total de 180 horas , dirigido a los 20
nifios objeto de estudio.

Durante este proceso se utilizé la estrategia de proyecto Ludico tales como:

Mi Cuerpo, Mi Escuela y Mi Familia; los cuales describiremos a continuacion:

En el proyecto Mi cuerpo, cuya duracion fue de 23 dias correspondiente a 69
horas se trabajo las técnicas del canto, Observacion directa y juegos.

En el canto: Mi Cuerpo

“Cabeza, hombros, rodillas y pie y todos aplaudimos a la vez’(bis con las demas
partes del cuerpo), el nifio debe repetir en el mismo orden sefialado por la

maestra.

Mediante esta actividad se potenciaron la secuencia y recordar que son
habilidades del pensamiento correspondientes al nivel literal se pudo observar que
el 90% de los nifios realizaron bien los ejercicios del canto de acuerdo a la orden

dada por la maestra.

El 10%, restante tuvo dificultad para llevar el orden dado y se saltaban alguna
parte del cuerpo; se UTILIZO LA ESTRATEGIA DE LA REPETICION Y
OBSERVACION A LA MAESTRA Y A UN COMPANERO COMO MODELO.
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La Educadora utilizé como tipo de conocimiento metacognitivo a la estrategia
valiéndose de un rompecabezas de las partes del cuerpo el cual fue entregado a
cada nifio con el fin de afianzar la tarea que consistia en secuenciar las partes del

cuerpo segun una orden dada.

Una vez ordenado el rompecabezas se les realizaba preguntas:
¢, Qué hay después de la cabeza? Y asi sucesivamente.
¢ Qué pasaria, si la cabeza se coloca en los pies?

¢ COomo hiciste para ordenar el rompecabezas?

Otra actividad consistio en el juego de “Las Parejas”, y se les hacia preguntas
donde debian contestar en que eran iguales y en que eran diferentes: de esta
experiencia, se puede destacar que a los nifios se les facilita diferenciar las
caracteristicas fisicas tales como: nariz, color del cabello, longitud de este, color
de la ropa y forma de esta, estatura, grosor entre ellos mismos el sexo. Lo anterior
se encuentra el nivel literal y corresponde al tipo de conocimiento metacognitivo de

la tarea.

EL proyecto Ml ESCUELA, tuvo una duracion de 22 dias de tres horas diarias para
un de 66 horas las cuales se trabajaron dos técnicas: el juego y trabajo de campo.
Durante el juego la cinta se pudo observar que a los nifios se les facilita recordar
los pasos de este juego, como también la estrategia que utilizaron para no dejarse
coger la cinta; pero cuando se le hace preguntas tales como:

Como te sentiste cuando le cogiste la cinta a tu amigo? Algunos nifios no saben
describir sus sentimientos.

Cuando se les pregunta: Por que te dejaste coger la cinta? Existe confusién para
responder.

De lo anterior se puede inferir que a este grupo de nifios, las preguntas

encaminadas a la tarea y a la estrategia se les facilitan , en cambio en las
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orientadas al sujeto presentan confusion por lo que fue necesario realizar con ellos
un autoexamen de sus emociones y sentimientos.

EL Proyecto Ml FAMILIA, tuvo una duracion de 15 dias con una intensidad horaria
de tres horas equivalentes a 45 horas de trabajo donde se realiz6 la técnica de la

pregunta y la dramatizacion.

Inicialmente las investigadoras realizan una entrevista alusiva a la familia para
motivar y ubicar a los nifios frente al tema. A estos nifios, se les facilité identificar a
los miembros de la familia, sin embargo cuando se les pregunto de donde vienen
ustedes? Hay muchas respuestas erréneas y algunos no contestaron.

Asocian la vejez con los abuelitos y manifiestan que son los primeros en morirse
en una familia, no saben de donde vienen los abuelitos pero si que son los papas

de sus papas.

Se le dificulta a la mitad del grupo establecer la secuencia segun las edades en la
familia (quien es el mayor? Por qué? Quien le sigue? Y asi sucesivamente).
El trabajo del papa es importante para ellos porque es el medio para conseguir el

dinero que les sirve para comprar los alimentos y sus juguetes.

Sus mamas son amas de casa y las nifias las imitan muy bien en los quehaceres
domeésticos.

Cuando se les pregunta por la diferencia que existe entre su familia y la de su
compafero, con previa muestra de fotos de cada familia, solo destacan la

diferencia por el numero de miembros de cada familia.

Las habilidades de pensamiento que se potenciaron fueron: En el orden literal
encontramos: observar, secuenciar, recordar, las cuales contestaron con mayor

acierto, mientras que las del orden Inferencial como describir y predecir a
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excepcion de comparar presentaron dudas y algunas veces no contestaron , en
cuanto a los niveles de pensamiento metacognitivo se les facilita el de la tarea.

La experiencia anterior concluyo con la construccion de la lengua escrita, donde

se deja que espontdneamente escriban las palabras: papa, mama, abuelo y
después imiten el modelo de escritura de la profesora.
A continuacién se sistematizan los tres proyectos realizados en la intervencion de

la presente investigacion.
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Anexo 5. Sistematizacion del Proyecto, Mi cuerpo

SISTEMATIZACION DEL PROYECTO, MI CUERPO

PLAN DE CLASE

DIMENSION: COGNITIVA, COMUNICATIVA

Grado Transicion — Sede Principal.

NIVEL: Preescolar.
GRADO: Transicion.

FECHA: JULIO 21-AGOSTO 21

UNIDAD O PROYECTO: MI CUERPO

ESTANDAR
Habilidades que se
ACTIVIDAD : _
potencian Metacognicion
Por qué tu cuerpo es parecido al Percibir (L) Se utilizaron los reguladores Sociales
de tus compafieros? gg’;%glgr((l‘l_)) gue consistieron en:

En que se diferencia tu cuerpo al
de tu compafiero?

Como organizas correctamente
las partes de tu cuerpo?

Al son del canto cabeza,
hombros....
Continta el orden.

Que pasaria, si ho

tuvieras....(manos, 0jos, pies etc.)

Cdmo dibujarias tu cuerpo?

Como se arma el rompecabezas
de tu cuerpo?

Por qué se llamara

Discriminar (1)
Contrastar (1)

Ordenar (L)

Observar (L)

Secuenciar (L)

Inferir, (1)

Identificar (L)

Mediadores Externos como:
La voz de la maestra, dando
orientaciones previas al trabajo a
realizar.

Ideas previas

Observacioén de su cuerpo, el de los
comparieros.
Estas preguntas estan enfocadas al
nivel de conocimiento metacognitivo : la
tarea

Las Estrategias de regulacion:
Meta-atencion
Meta-memoria
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rompecabezas?
Qué pasaria si tuvieras los pies
en la cabeza?

Por qué letra empieza tu nombre?

Coémo se visten los nifios?
Como se visten las nifias?
En qué se diferencia un nifio de
una nifa?

Que haces antes de llegar en la
mafiana a la escuela?

Qué pasaria si no te bafiaras?

Que pasaria si no te cepillaras los
dientes?
Con cuantos compafieros jugaste
al pin al pon?

Que compafiero estaba a la
derecha’

Que compafiero estaba a la
izquierda?

JUEGO ALPIN ALPON
De que otra manera puedes jugar
Alpin Alpon?

Con cuantas tapas te quedaste al
final del juego?

Con cuantas tapas debias
quedarte?

Por qué?
JUEGO EN PAREJAS
Con los ojos vendados:
Que compafiero estas tocando?

Observar (L)

Secuenciar. (L)

Identificar (L)

Identificar (L)
Identificar (L)
Comparar (1)

Recordar (L)
Predecir (1)
Predecir (1)

Ordenar (L)

Identificar (L)
Predecir (1)

Ordenar (L)
Secuenciar (L)

Describir (I)

Comparar (1)

Estrategias de Repeticion.
Realizar varias veces el trabajo en caso
de dificultad.

La estructura de ordenacion que le
asignaba el nifio a su aprendizaje.

Estrategias Afectivo Emocionales
Preferencias cognitivas del nifio."

Enfoque de nivel de pregunta
metacognitiva correspondiente al nivel
de la tarea
Obsérvate a ti como nifio(a) y obsérvate
como nifia(o).

Enfoque de pregunta en relacion al
sujeto
Se hace la autorregulacién del recorrido
desde que se levanta.

Aqui es necesario preguntarles
nuevamente para que es el cepillo
dental.

Pregunta enfocada en relacion al sujeto.

Pregunta enfocada en relacion a la
tarea.

Pregunta enfocada a la estrategia.

Pregunta enfocada en relacion a La
tarea
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Que diferencia hay entre el

Pregunta enfocada a la tarea
cuerpo tuyo y el del abuelito? .

Pregunta enfocada a la tarea.
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Anexo 6. Sistematizacion del Proyecto: Mi Escuela

SISTEMATIZACION DEL PROYECTO : MI ESCUELA
|.E EDUCATIVA JUAN XXIlI

PLAN DE CLASE

DIMENSION: COGNITIVA, COMUNICATIVA
Grado Transicion — Sede Principal.

NIVEL: Preescolar.

GRADO: Transicion.

FECHA: Septiembre 1 a Octubre 1

UNIDAD O PROYECTO: MI ESCUELA
Temas: Relaciones Interpersonales

Dependencias

ESTANDAR
Habilidades que se
ACTIVIDADES : .
potencian METACOGNICION
JUEGO. LA CINTA Se utilizaron los reguladores Sociales
Se le amarra atréas al gue consistieron en:

compafiero una cinta.

Mediadores Externos como:

En el juego la cinta que Percibir (L) La voz de la maestra, dando
partes del cuerpo utilizaste Observar (L) orientaciones previas al trabajo a
para alcanzar la cinta del realizar.
compafiero? Ideas previas

Discriminar (1)

Como hiciste para alcanzar la Contrastar (1) Observacioén de su cuerpo, el de los
cinta del compafero? comparieros y de otras personas.
Que sentiste cuando le .Observar(L)
alcanzaste la cinta a tu Las Estrategias de regulacion:
compafiero? Recordar( L) Meta-atencion
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Las Estrategias de regulacion:
Como cuidaste la cinta? Meta-atencion
Meta-memoria
Estrategias de Repeticion.
Que pensabas cuando te Realizar varias veces el trabajo en
estaban persiguiendo para caso de dificultad.
coger la cinta?
Pregunta orientada al sujeto.
Que sentiste cuando te

quitaron la cinta?

Quien quitd primero la cinta? Estrategias Afectivo Emocionales

Cual fue la actitud del Preferencias cognitivas del nifio.>
compafiero al quitarle la
cinta?.

Pregunta orientada a la tarea

Explicame como se juega la Pregunta orientada al sujeto.

cinta?

Por qué algunos compafieros
se dejaron quitar la cola?

PRACTICA DE CAMPO
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Ubicados a la entrada de la
escuela , con los brazos al
frente responder:

Cual es el brazo derecho? Preguntas orientadas AL tipo de

conocimiento metacognitivo: La tarea

Cual es el brazo izquierdo?

Que encontramos a la

derecha de la Escuela? Observacion mediante recorrido a la

escuela, esta pregunta esta enfocada

Que encontramos a la a la tarea.

izquierda?

Que cosas de la escuela Se utilizaron mediaciones sociales

tienen forma de circulo? como la voz de la profesoray a una

orden dada.
Que cosas de la escuela
tienen forma de cuadrado?

Que cosas de la escuela

tienen forma de rectangulo? Para poder resolver estas preguntas
los nifios deben dominar conceptos
previos como. Lateralidad, figuras
TRABAJO DE CAMPO geométricas lo que implicé un
Mediante el siguiente croquis enfoque del tipo de Tipo de Tipo

de tu escuela:

Dibuja en orden, lo que

observaste a la izquierda de Tipo de conocimiento metacognitivo

tu escuela. basado en la tarea.

Cual es la diferencia entre la
forma de la mesa de escribir
y los calados de tu sal6n de

clases?
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Como es un cuadrado?
Cémo es un rectangulo?

Que diferencia hay entre
cuadrado y rectangulo?.
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Anexo 7. Sistematizacion del Proyecto: La Familia
SISTEMATIZACION DEL PROYECTO LA FAMILIA

|. E EDUCATIVA JUAN XXIII
PLAN DE CLASE
DIMENSION: COGNITIVA, COMUNICATIVA

Grado Transicion — Sede Principal.
NIVEL: Preescolar.

GRADQO: Transicion.

FECHA: Octubre 12 a Octubre 30
UNIDAD O PROYECTO: LA FAMILIA

Temas: Miembros de la familia.

Origen
Valores
ESTANDAR
PREGUNTAS Habllldades. duese METACOGNICION
potencian
¢ Quienes integran una
familia? Se utilizaron los reguladores Sociales
Predecir(l) gue consistieron en:
¢,De donde vienen ustedes? Mediadores Externos como:
La voz de la maestra, dando
En una familia donde hay: orientaciones previas al trabajo a
abuelos, papa, mama. Hijos, realizar.
¢quienes son mayores en Preguntas previas
edad?
¢Por qué? . Las Estrategias de regulacion
¢, Quienes son los abuelos?
Recorta de revistas a una Estrategias de Repeticion.
familia y organizala segun la Observar,(L)
edad de mayor a menor. Secuenciar(l) Realizar varias veces el trabajo en
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Disfrazados de papa, mama,
abuelitos, abuelitas, nifios,
haran una entrevista donde

se pregunten:
¢,Cual es el nombre del
papa?
A que se dedica?

¢ Por que tiene que trabajar?

¢ Para que trabaja papa?

¢,Que hace la mama?

¢, Como se hace un arroz?

¢ Quienes son los abuelitos?

¢,De donde salen?
¢ Por que los abuelos
nacieron primero que
ustedes?
¢ De quien son papés los
abuelos?
¢De que te disfrazaste el dia
gue jugaste a la familia?
¢Cuantas personas integran
tu familia?

caso de dificultad.

Estrategias de Elaboracion.

Estrategias Afectivas Emocionales,
encaminadas al tipo de conocimiento

la tarea y al sujeto.

Preferencias cognitivas del nifio.’

Observar (L) Permite observar el grado de
comunicaron con la familia lo que

Describir (1) estimula esta pregunta esta
Secuenciar.(L) orientada al tipo de conocimiento del

sujeto.

Preguntas de tipo de conocimiento
Nombrar (L) de La tarea
Identificar (L)
Estrategia de recordar los eventos .
El nifio utiliza el conocimiento que
tiene de las matematicas para poder
Predecir (1) resolver esta pregunta , encaminada
al tipo de conocimiento
metacognitivo: la tarea.

Solo observaron la cantidad de

Describir (I) miembros de cada familia(conteo).
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¢ Cuantas personas integran
la familia de tu

compaiiero........

¢ Que diferencia hay entre tu
familia y la de tu compafiero?

CONSTRUCCION DE LA
LENGUA ESCRITA
¢ Como se escribe la palabra
abuelo?

¢, Como se escribe la palabra
papa?
¢,Cémo se escribe la palabra

mama?.

¢ Que importancia tiene para
las personas lo que hace tu

papa?
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A partir de la motivacion del proyecto
y las ideas previas , empiezan los
nifios a familiarizarse con la lengua
escrita. Este tipo de conocimiento
metacognitivo es de la tarea y la
estrategia.

Pregunta orientada al sujeto, a los
nifios se les dificulta responder, por
lo que se hace necesario acudir a
didlogos sobre los oficios de los
adultos.




Anexo 8. Fase de Caracterizacion de la Enseflanza

Caligrafia — Mejorando en la escritura. Ejemplo de Plana Tradicional
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Anexo 9. Fase de Diagnéstico — Proyecto Mi Familia

FICHA No. 1 - Como Dibujarias el barrio que recorriste?

NOMBRE: - ; FECHA:

Anexo 10. Fase de Valoracion — Proyecto Mi Familia 1
e Completa el Dibujo, teniendo en cuenta los detalles faltantes

O@mpleb el dibyjo, lanando dn exanla los ddatalles Fallanies.

N oz e T"r‘@“)ﬂ) .) Nizivass
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Anexo 11. Ficha Proyecto Mi Familia

En la siguiente ficha de Observacion No Anexo 11., observas a una familia,
ordénalas de menor a mayor (segun la edad), escribiéndole un nimero encima a
cada miembro de la familia en forma ascendente (ver anexo).

En la ficha ¢a quién sefalaste de primero?--------------- &POr QUE?-------mmmmmmm e
¢A quién de SeguNAO POr QUE P---mmmmmm e e oo e
¢ Quién es el Ultimo?---------------------- & POr QUE 2 mmm e e
¢, Qué lugar ocupas tu en tu familia?--------=--=-m-mmmmm e
¢ Tu papa trabaja?----------------------- ¢ BN QU Pmmm oo e o e e
¢POr qUé trabaja?---------mm e
¢, Qué pasaria si No trabajara papa?------------=-=-=-mm-mmmm
¢ Te gusta que papa trabaje?--------------=-m-m-mmmommmmm oo &por qUé?--------------------
¢ QUE hace Mama ?------m oo
¢ Te gusta lo que hace Mama?----------m-m-mm oo oo e
¢ Qué pasa si no tienes familias?-----------=-m-mmmmmmm oo
¢, Qué pasa si no tienes quien te haga la comida?-----------=-==-=-=mmmmomrmmmm oo
¢, Quiénes son los abuelitos en la familia?------------=-=-=== ===
¢, Qué pasa si no existieran 10s abuelitoS?------==-==mmm e e

OBSERVACIONES

RESPONSABLE: ~--rnmrmmrmmrmmmmmemmem e e

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION
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Anexo 12. Fase de Valoracion — Proyecto Mi Familia 2

Secuencia de edades - Ordenar de menor a mayor

Anexo 13. Fase de Valoracion — Proyecto Mi Familia 3

vistan igual

garic V4
¢ 70} >
< 4 | K
NA# [\ N
3 : \ \ \
W‘ < ? — .\ = \
{ L 8 —
[ > !
{ A > > J ( ) i
2
( \ \
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Dibuja a tu familia y encierra en un circulo a los integrantes de tu familia que



Anexo 14. Fase de Valoracion Proyecto Mi Familia 4

¢ Dibuja a tu familia y sefiala de mayor a menor asignandole un nimero

/3) S (© i) C S
\’,' n\ T N { L 4 ) :
NG o] | 2l = Pl
\ -/' ) / ’/ )
VZ)‘//\& \ \ .‘,/7, L ¥ ( /l | i {
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Saveth

Anexo 15. Fase de Valoracién Proyecto Mi Familia 5

¢ Ordena la secuencia de las escenas del cuento: Ricitos

(| | [ | [

I!\ \ |

1," ° 1 | 1( ﬁ i
W0 |y [ LWl & | 9%
£ CEEE D e (
oo " &
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Anexo 16. Evidencias I. Fase de Valoracion Proyecto Mi Familia

Anexo 17. Evidencias Il. Fase de Valoracion Proyecto Mi Familia
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Anexo 18. Evidencias lll. Fase de Valoracion Proyecto Mi Familia

Anexo 19. Evidencias (Video) IV. Fase de Valoracién Proyecto Mi Familia

MOV00306
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Anexo 20. Evidencias (Video) V. Fase de Valoracién Proyecto Mi Familia

=

o ¢y O5Tam. |
I 21/11/2011

Anexo 21. Evidencias (Video) VI. Fase de Valoracién Proyecto Mi Familia
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Anexo 22. Evidencias (Video) VII. Fase de Valoracion Proyecto Mi Familia

cll
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Anexo 23. Evidencias (Video) VIII. Fase de Valoracion Proyecto Mi Familia
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Anexo 24. Evidencias IX. Fase de Valoracion Proyecto Mi Familia

Anexo 25. Fase de Intervencion - Proyecto Mi Cuerpo 1

e Sefiala ordenadamente que haces antes de llegar a la escuela
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Anexo 26. Fase de Intervencion - Proyecto Mi Cuerpo 2

e ¢ Qué pasaria si no me cepillo los dientes?

Anexo 27. Fase de Intervencion - Proyecto Mi Cuerpo 3

o ¢ En qué se diferencia un nifio de una nifia?
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Anexo 28. Evidencias I. Fase de Intervencidén Proyecto Mi Cuerpo




Anexo 30. Evidencias Ill. Fase de Intervencion Proyecto Mi Cuerpo




Anexo 32. Evidencias V. Fase de Intervencion Proyecto Mi Cuerpo

Anexo 33. Evidencias VI. Fase de Intervencion Proyecto Mi Cuerpo
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Anexo 34. Evidencias VII. Fase de Intervencion Proyecto Mi Cuerpo
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